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 1.1.Пояснительная записка

       Основная общеобразовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Канифольнинский детский сад «Берёзка»  разработана в соответствии с:
- «Федеральным законом об образовании в РФ» Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 29.12.2012 N 273-ФЗ);

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.3049-13-» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05. 2013г.); 
- «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от 12 сентября 2008 г. N 666); 

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный № 16299 от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ). 

- «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования». 

- Методическими рекомендациями «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» ( приложение  к письму Министерства образования и науки РФ от 21.10.2010г. №03-248)
- с документами регионального уровня: нормативными правовыми актами Красноярского края; Уставом п. Канифольный, решениями районного Совета, постановлениями и распоряжениями Администрации Нижнеингашского района, приказами Управления образования. 

При разработке программы использованы примерная основная общеобразовательная программа  дошкольного образования  «От рождения до школы» (под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 2011г.). и с учётом комплексной программы «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста» под редакцией  М.А. Васильевой. 

Общеобразовательная программа МБДОУ Канифольнинский детский сад «Берёзка» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,6 лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
МБДОУ «Берёзка» – детский сад общеразвивающего вида. Всего в ДОУ воспитывается 59 детей. Общее количество групп – 3. Все  группы – общеразвивающей направленности:  

Младшая разновозрастная группа – 16 человек; старшая разновозрастная группа- 21 человек, подготовительная группа- 22 человека.

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  и Типового положения. Две группы неоднородны по возрастному составу детей.

Воспитанники ДОУ из семей различного социального статуса, имеющие разный уровень образования. Данные сведения использовались при планировании организационно-педагогической работы с родителями, для организации индивидуального психолого-педагогического сопровождения  семьи и обеспечения взаимодействия с социальными партнерами. 

Возрастные особенности детей

 (от 1,6 до 3 лет)
Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.


Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. 


Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности.


Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя»,

«нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.


На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.


 Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.


Основными приобретениями второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях.


На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.


Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 


В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.


Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.
В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем  годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.


Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются  путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов,  импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
3-4 года
В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными  возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются  игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц
 восприятия – переходя к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать  предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют радом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

4-5 лет
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться  не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу  среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными называть форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач.  Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. Однако  при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение количества, объёма и величины. Например, если им предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – чёрных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной.

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его детализацией.

 5 -6 лет
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части  предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе  признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений):  представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д.

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например,  старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

6-7 лет
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и менять своё поведение в зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не только как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофёр и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д.

Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным.  Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными способами  анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им  объёмными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для её выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он важен для  углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые    могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящим к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Программа разработана в соответствии с действующими федеральными государственными требованиями (ФГТ, Приказ № 655 от 23 ноября 2009 года).

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребёнка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребёнку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей и компетенций.

Так же строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа  обеспечивает учёт национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания.

Информация о кадровом составе

	Квалификационная категория
	Количество педагогов
	В процентном отношении

	Первая
	4
	57,2%

	Вторая
	
	

	Высшая
	
	


Образовательный ценз:

	Образование
	Количество педагогов
	В процентном отношении

	Высшее
	                  4 чел.
	57,2%

	Среднее специальное, педагогическое
	3 чел.
	42,8%

	Из них получают педагогическое образование через заочную форму
	
	


Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения

по реализации основной общеобразовательной программы.
Приоритетным направлением ДОУ является здоровьесберегающая деятельность детского сада,  по которому проводится углублённая работа с воспитанниками. 
Цели и задачи деятельности МДОУ по реализации ООП.

 Цели: 

 1) обеспечение достижения воспитанниками физической, интеллектуальной, психологической и личностной готовности к школе (необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования);

2) реализация принципа    культуросообразности.  
Задачи  по реализации ООП: 

- разностороннее  развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому, 

- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекция недостатков в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.
- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие детей; 

     
- учитывать в образовательном процессе  особенности  психофизического развития и возможности детей;

     
- оказывать   консультативную   и   методическую   помощь  родителям (законным  представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

При планировании воспитательно-образовательной работы учитываются традиции и  культура  района, родного края, знакомство с художественными произведениями и авторами Красноярского края, местными авторами.….

Особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурные, демографические, климатические)
 К особенностям осуществления образовательного процесса в  МБДОУ «Берёзка» относятся: 

- наличие группы детей раннего возраста: от1,6 до 3 лет; -

-образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года; 

- группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели с 10,5 часовым пребыванием ребенка в образовательном учреждении; 

Принципы  и  подходы к формированию программы
      Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:
- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Кроме того, при разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определённые главной целью «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»: создание условий для развития функционально грамотной личности – человека, способного решать любые жизненные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни знания, умения и навыки и оставаясь при этом  человеком.

Данная цель определяет систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление о значении дошкольного возраста для становления и развития личности ребёнка (прим. – см. «примерную основную общеобразовательную программу дошкольного образования программу развития и воспитания дошкольников «От рождения до школы»):
а) Личностно ориентированные принципы:

Принцип адаптивности. Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.

Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребёнка-дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

б) Культурно ориентированные принципы:

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это мир, частью которого он является  и который так или иначе переживает  и осмысляет для себя.

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.

Принцип ориентировочной функции знаний. Знание в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

  в) Деятельностно -  ориентированные принципы:
Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое путём решения доступных проблемных задач. 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору  на предшествующее спонтанное (или не управляемое прямо), самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка.

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.

1.2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

1.2.1. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При построении режима дня руководствуемся основным принципом - принципом соответствия  возрастным психофизическим особенностям детей. 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.п.).  Чем ближе к  индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Представлены в программе режимы дня для каждой возрастной группы. Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом климата (тёплого и холодного периода).

Диагностический (адаптационный) период 

(с 1 сентября по 31 октября)

младшие  группы

	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.30-8.00
	«Здравствуйте!» Игровые минутки. Индивидуальная  работа с детьми.
	Прием детей (на воздухе).

Игровая деятельность детей.


	8.00-8.10
	Возвращение с прогулки
	Самообслуживание

	8.10-8.15
	Минутка движения, 

«Чисто умываемся, друг другу улыбаемся»
	Утренняя гимнастика (двигательная активность 5 мин). 

Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков

	8.15- 8.30
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	8.30-9.00
	Мы играем
	Игровая деятельность детей

	9.00 -  9.40
	Чтение песенок, потешек, худ. литературы

Мы играем

Индивидуальная работа с детьми
	Совместная деятельность педагога с детьми

Игровая деятельность детей



	9.40- 10.00
	Подготовка к прогулке
	Обучение навыкам самообслуживания

	10.00-11.20
	Прогулка
	Двигательная активность (30 минут)

	11.20- 11.30
	Возвращение с прогулки. 

«Чисто умываемся, друг другу улыбаемся»
	Игры детей.

Подготовка к обеду, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	11.30 – 11.50
	«Приятного аппетита!»
	Обед: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	11.50-12.00
	Подготовка ко сну
	Релаксационные упражнения

	12.00-15.00
	Сон 
	Создание тихой, благоприятной обстановки для сна 

	15.00-15.10
	Минутка бодрости
	Коррекционная гимнастика после сна в группе (двигательная активность 10 мин)

	15.20- 15.30
	«Приятного аппетита!»
	Полдник: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	15.30-16.30
	Мы играем
	Игровая деятельность детей Индивидуальная коррекционная работа воспитателя с детьми

	16.30-16.40
	Подготовка к прогулке


	Обучение навыкам самообслуживания.



	16.40 – 18.00
	Прогулка .Час игры

«До свидания!»
	Прогулка (двигательная активность 30 мин)
Уход детей домой. Работа с родителями


Диагностический (адаптационный) период

старшие группы

(используется с 1 сентября по 15 сентября и с 15 мая по 1 июня)
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	6.30- 8.00
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуально-коррекционная работа.

	8.25-8.35

	 «На зарядку,становись !»
	Утренняя коррекционная гимнастика (двигательная активность 10 минут) 

	8..40- 9.00
	Приятного аппетита!

	Завтрак: обучение правильно держать 
столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00- 9.20
	Мир познания


	Занятие по сетке: подгрупповые и фронтальные (музыка, физкультура)


	9.20- 9.30

	Поиграем  пальчиками
	Пальчиковая гимнастика

	9.30- 9.50
	 «Играем вместе!»
	Игры детей по интересам



	9.50- 10.10
	Играем, развиваемся
	Дидактические игры (по различным видам деятельности).

	10.10- 11.30
	«Гуляй –закаляйся, смотри-наблюдай»
	Прогулка.

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры.

	11.30- 11.40
	«Мой Додыр»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	11.40-12.00
	«Это время – для обеда, значит нам за стол пора!»
	Воспитание культуры еды.

	12.10- 15.00
	«Это время - тишины – все мы крепко спать должны!»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтения произведений художественной литературы.

	15.00- 15.10
	«Это время – для здоровья, закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. 

Коррекционная гимнастика после сна в группе.

	15.20-15.40
	Полдник
	Полдник.

Воспитание культуры еды.

	15.40-16.00
	«Играем вместе!»
	Игровая деятельность детей. Настольно-печатные игры, дидактические игры.



	16.00- 16.30
	Индивидуальная коррекционная работа воспитателя с детьми.


	Сенсорное воспитание, изодеятельность, развитие мелкой моторики.

	16.30- 18.00
	«Ну а вечером опять мы отправимся гулять!»

«До свидания!»
	Прогулка. 

Игры на участке.

Уход детей домой. Работа с родителями.


РЕЖИМ  ДНЯ  (холодный период)

Группа младшая
	понедельник, пятница
	Режимные моменты
	Время

	1.
	Утренний прием, осмотр детей, прогулка
	7.30 – 8.00

	2
	Утренняя гимнастика, КГН
	8.00-8.10

	3.
	Завтрак
	8.10-8.25

	4.
	Самостоятельная игровая деятельность
	8.25 – 9.00

	5.
	НОД (с перерывами)
	9.00- 9.45

	6.
	Подготовка к прогулке
	9.45 -  10.00

	7.
	Прогулка
	10.00-11.15

	8.
	Подготовка к обеду
	11.15 – 11.30

	9.
	Обед 
	11.30 – 11.55

	10.
	Подготовка ко сну 
	11.55 – 12.00

	11.
	Сон
	12.00 – 15.00

	12.
	Постепенный подъем, закаливание
	15.00 – 15.10 

	13.
	Полдник
	15.20 – 15.35

	14.
	Игры, самостоятельная и совместная деятельность
	15.35 – 16.20

	15.
	Подготовка к прогулке
	16.20-16.35

	16.
	Прогулка, уход домой 
	16.55 – 18.00


РЕЖИМ  ДНЯ  (холодный период)
группа средняя
	понедельник
	Режимные моменты
	время

	1.
	Утренний приём, прогулка (при благоприятных погодных условиях в соответствии с требованиями Сан Пин
	7:30 – 8.00

	2.
	Образовательная деятельность в режимные моменты, дидактические игры
	740 – 8:10



	3.
	Утренняя гимнастика
	8:00 – 8:10

	4.
	Подготовка к завтраку
	8:20 – 8:25

	5.
	Завтрак
	8:25 – 8:50

	6.
	Самостоятельная деятельность
	8:50 – 9:00

	7.
	НОД (создание ключевых образовательных ситуаций) с перерывом 
	9:00 – 9:50

10 минут

	8.
	Подготовка к прогулке
	9:50 – 10:10

	9.
	Прогулка
	10:10 – 11:20

	10.
	Подготовка к обеду
	11:20 – 11:40

	11.
	Обед
	11:40– 12:05

	12.
	Подготовка ко сну, сон
	12:05 – 15:00

	13.
	Гимнастика после сна, закаливание
	15:00 – 15:10

	14.
	Полдник
	15:20 –15.35

	15.
	НОД (создание ключевых образовательных ситуаций)
	15:35 –15.55

	16.
	Сюжетно ролевые игры
	15:55 – 16:20

	17.
	Свободная деятельность, дидактические и настольные игры
	16:20 – 16:50

	18.
	Подготовка к прогулке
	16:50 – 17:00

	19.
	Прогулка, уход домой, работа с родителями
	17:00 – 18:00


Группа  старшая
	Понедельник
	Режимные моменты
	время

	1.
	Прием детей
	7.30-8.00

	2.
	Прогулка (при благоприятных погодных условиях в соответствии с требованиями Сан ПиН)
	7.30-8.00

	3.
	Игры
	7.40-8.15

	4.
	Утренняя гимнастика 
	8.10-8.20

	5.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-9.00

	6.
	НОД (с перерывами) 
	9.00-10.30

	7.
	Подготовка к прогулке
	10.30-10.45

	8.
	Прогулка 
	10.45-11.45

	9.
	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.00

	10.
	Подготовка ко сну
	12.30-12.45


	11.
	Сон
	13.00-15.00

	12.
	Подъём, закаливание
	15.00-15.15

	13.
	Полдник
	15.20-15.40

	14.
	Деятельность детей
	15.40-16.20

	15.
	Подготовка к прогулке
	16.45-17.00

	16.
	Прогулка. 
	17.00-18.00

	17.
	Уход детей домой
	До 18.00


Группа  подготовительная

	Понедельник
	Режимные моменты
	время

	1.
	Прием детей
	7.30-8.00

	2.
	Прогулка (при благоприятных погодных условиях в соответствии с требованиями Сан ПиН)
	7.30-8.00

	3.
	Игры
	7.40-8.15

	4.
	Утренняя гимнастика 
	8.20-8.30

	5.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-9.00

	6.
	НОД (с перерывами) 
	9.00-10.30

	7.
	Подготовка к прогулке
	10.30-10.45

	8.
	Прогулка 
	10.45-11.45

	9.
	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.00

	10.
	Подготовка ко сну
	12.30-12.45

	11.
	Сон
	13.00-15.00

	12.
	Подъём, закаливание
	15.00-15.15

	13.
	Полдник
	15.20-15.40

	14.
	Деятельность детей
	15.40-16.20

	15.
	Подготовка к прогулке
	16.45-17.00

	16.
	Прогулка. 
	17.00-18.00

	17.
	Уход детей домой
	До 18.00


РЕЖИМ  ДНЯ
(тёплый период)

1 младшая группа 
	1
	Утренний приём, осмотр детей, прогулка.
	7.30 – 8.00

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8:00 – 8:50

	3
	Подготовка к прогулке.
	8.50 – 9.00

	4
	Прогулка. 

(В период летних каникул учебных занятий нет.

Проводятся подвижные игры, праздники, экскурсии по территории детского сада,  лепка и конструирование (песочница, природный материал и т.д.), игры с водой.)
	9:00 – 11:20

	5
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11:20 – 11:00

	6
	Обед
	11:30- 12:00

	7
	Спокойные игры, подготовка ко сну.
	12:15 – 12:30

	8
	Дневной сон
	12:30 – 15:00

	9
	Постепенный подъем, индивидуальная  работа. Воздушные и водные процедуры.
	15:00 – 15:40

	10
	Полдник.
	15:40 – 15:55

	11
	Самостоятельная деятельность.
	15:55 – 16:20

	12
	Подготовка к прогулке.
	16:20 – 16:30

	13
	Прогулка. Уход детей домой. Работа с родителями.
	16:30 – 18.00


Средняя  группа 

	1
	Прием и осмотр детей. Игры. Дежурство. Индивидуальная работа. Утренняя гимнастика.
	7:30 – 8:00


	2
	Подготовка к завтраку. Дежурство. Завтрак
	8:00 – 8:55

	3
	Подготовка к прогулке. Прогулка.

(В период летних каникул учебных занятий нет.

Проводятся спортивные и подвижные игры, праздники, экскурсии, походы, лепка и конструирование (песочница, природный материал и т.д.), игры с водой.)
	
9:00 - 12:15

	4
	Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. Подготовка к обеду
	12:15 – 11.30

	5
	Обед
	11:30 – 12:00

	6
	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30 – 15:00

	7
	Подъем, воздушные и водные процедуры.
	15:00 – 15:35

	8
	Свободная деятельность. Развлечение.
	15:35 – 15:50

	9
	Полдник
	15:50 – 16:05

	10
	Кружки, игры. Театрализованная деятельность.
	16:05 – 16:30

	11
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Работа с родителями. Уход детей домой
	16:30 – 18:00


Старшая  группа 

	1
	Прием и осмотр детей. Игры. Дежурство. Индивидуальная работа. Утренняя гимнастика.
	7:30 – 8:00

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8:20 – 8:55

	3
	Подготовка к прогулке. Прогулка.

(В период летних каникул учебных занятий нет.

Проводятся спортивные и подвижные игры, праздники, экскурсии, походы, лепка и конструирование (песочница, природный материал и т.д.), игры с водой.)
	9:00– 11.45


	4
	Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. 
	11.45 - 12.00

	5
	Подготовка к обеду. Обед
	12:00 – 12.30

	6
	Подготовка ко сну. Сон
	12.40 – 15:00

	7
	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15:00 – 15:25

	8
	Свободная деятельность.
Развлечения и досуги.
Театрализованная деятельность.
	15:25 – 15:55

	9
	Подготовка к полднику. Полдник
	15:55 – 16:10

	10
	Игры, кружки.
	16:10 – 16:35

	11
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Работа с родителями. Самостоятельная деятельность. Уход детей домой.
	16:35 – 18:00


 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

· физическое развитие:  комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытьё рук прохладной водой перед каждым приёмом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым и йодисто-солевым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры;
· социально-личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчёркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;
· познавательно-речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур);
· художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в  игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.
Распределение времени на реализацию ООП по направлениям развития ребенка  в возрастных группах.
Возрастная группа  1,6-3 года

Режим полного дня: 10,5 часов (630минут)

Количество занятий – 10 занятий

Время на реализацию обязательной и дополнительной части ООП в день по СанПин: 65% - 409,5 минут (2047,5 минут в неделю)
	Направление
	Образовательные области и виды деятельности
	Расчет времени 

(на неделю)

	Физическое развитие
	1. Физическая культура: 

Утренняя гимнастика 

Непосредственно образовательная деятельность (физкультура)

Подвижные игры

Физкультурный досуг

Самостоятельная двигательная деятельность

1. Здоровье:

Культурно-гигиенические навыки в режимные моменты

(формирование навыков умывания

 Культурно-гигиенические навыки  в режимные моменты (формирование навыков самообслуживания)

Культурно-гигиенические навыки   при приеме пищи закаливание после сна

Беседы о здоровье

Индивидуальная работа по развитию двигательных навыков

3. Безопасность:

Беседы 
	5 мин х 5 = 25 мин

10 мин х 2 = 20 мин

20 мин х 5 = 100 мин

15 мин (1 раз в месяц)=4 мин

25 мин х 5 =125 мин

20 мин х 5 = 100 мин

35 мин x 5 = 175мин

95 мин х 5 = 475 мин

10 мин х 5 = 50 мин

5 мин х 1 = 5 мин

10 мин х 5 = 50 мин

10 мин х 5 = 50 мин

15 мин х 1 = 15 мин
ИТОГО: 1194 мин – 58,3%

	Социально-личностное развитие
	1. Социализация:

Сюжетно-ролевые игры

Беседы на нравственно-этические темы

Создание эмоциональных ситуаций

2. Труд: Хозяйственно-бытовой труд
	40 мин х 5 = 200 мин

5 мин х 5 = 25 мин

5 мин х 5 = 25 мин

10 мин х 5 = 50 мин
ИТОГО: 300 мин – 14,7%

	Познавательно – речевое развитие
	1. Познание:

Непосредственно образовательная деятельность  (конструирование)

Сенсорная деятельность

Дидактические игры

Наблюдение природных явлений

2. Коммуникация:

Непосредственно образовательная деятельность  (развитие речи)

Непосредственно образовательная деятельность  (мир, в котором мы живем)

Совместная деятельность (на основе театрализации)

Словесные пальчиковые игры
	10 мин х 1 = 10 мин

10 мин х 1 = 10 мин

20 мин х 5 = 100мин

10 м ин х 5 = 50 мин

10 мин х 1 = 10 мин

10 мин х 1 = 10 мин

10 мин x 5 = 50 мин

10 мин х 2 = 20 мин
ИТОГО: 260 мин – 12,7%

	Художественно – эстетическое развитие
	1.  Непосредственно образовательная деятельность (чтение художественной литературы)

2. Художественное творчество:

Непосредственно образовательная деятельность  (лепка)

Непосредственно образовательная деятельность  (рисование)

Создание совместных коллективных работ

3. Музыка:

 Непосредственно образовательная деятельность 
Музыкальный досуг

Праздничные утренники

Чтение, заучивание потешек, песенок
	10 мин х 5 = 50 мин

10 мин х 1 = 10 мин

10 мин х 1 = 10 мин

15 мин х 2 = 30 мин

10 мин х 2 = 20 мин

20 мин (1 раз в кв.) =2 мин

20 мин ( 2 раз в уч.год)= 1мин

15 мин x 5 = 75мин

ИТОГО: 198  мин – 9,6%

	
	
	ИТОГО: 1952 мин в неделю


Возрастная группа  3-4 года.

Режим полного дня: 10,5 часов (630 мин.)

Кол-во занятий (НОД) в неделе: 10.

Время на реализацию обязательной и дополнительной части ООП в день по СанПин: 65% - 409,5 мин (2047,5 мин в неделю).

Время на реализацию обязательной части ОПП  в день по СанПин: 80% - 504 мин (2520 мин. в неделю).

	Направление
	Образов. области
	Расчёты времени (на неделю)

	Физическое развитие
	1.Физическая культура: утренняя гимнастика 

Непосредственно образовательная деятельность 
подвижные игры

физкультминутки

физкультурный досуг

самостоятельная двигательная деятельность

2.Здоровье:

Культурно-гигиенические навыки  - в режимные моменты

- при приёме пищи

закаливание после дневного сна

беседы о здоровье

День здоровья

Индивидуальная работа по развитию двигательных навыков

3. Безопасность:

беседы
	8 мин x 5 = 40 мин

15 мин x 3 = 45 мин

20 мин x 5 = 100 мин

2 мин x 5 = 10 мин

20 мин (1 раз в месяц) = 5 мин 

30 мин x 5 = 150 мин

15 мин x 5 = 75 мин

60 мин x 5 = 300 мин

6 мин x 5 = 30 мин

10 мин x 1 = 10 мин

720 мин (1 раз в кв.) = 60 мин

4 мин x 5 = 20 мин

10 мин x 1 = 10 мин.

Итого: 855 мин – 34,2%

	Социально- личностное развитие
	1.Социализация:

Сюжетно- ролевые игры

Беседы на нравственно –этические темы

Создание эмоциональных ситуаций

2.Труд: 

самообслуживание

хозяйственно – быт труд (поручения)
	60 мин x 5 = 300 мин

10 мин x 2 = 20 мин

10 мин x 5 =  50 мин

20 мин x 5 = 100 мин

10 мин x 5 = 50 мин

Итого: 520 мин – 20,5 %

	Познавательно-речевое
	1.Познание: 

конструирование

формирование элементарных математических представлений
совместная экспериментальная деятельность

дидактические игры

наблюдение природных явлений

2 Коммуникация:

Непосредственно образовательная деятельность  (развитие речи)

Непосредственно образовательная деятельность  ( мир, в котором мы живём)

Игры - драматизации


	15 мин (0, 5 в нед.) = 7, 5 мин

15 мин x 1 = 15 мин

15 мин x 1 = 15 мин

20 мин x 5 = 100 мин

15 мин x 5 = 75 мин

15 мин x 1 = 15 мин

15 мин x 1 = 15 мин 

10 мин (2 раз. в нед.) = 20мин

Итого: 262,5 мин – 10,3 %

	Художественно- эстетическое развитие
	1.Чтение художественной литературы
2. Художественное творчество:

Непосредственно образовательная деятельность (лепка)

Непосредственно образовательная деятельность  (рисование)

Непосредственно образовательная деятельность  (аппликация)

совместное создание коллективных работ

Непосредственно образовательная деятельность 
Музыка:

театрализованная деятельность

праздничные. утренники

музыкальные развлечения

кукольные спектакли
	15 мин x 5 = 75 мин

15 мин (0,5 в нед.)= 7, 5 мин

15 мин (0,5 в нед.) = 7, 5 мин

15 мин (0, 5 в нед.) = 7, 5 мин

12 мин x 5 = 60 мин

15 мин x 2 = 30 мин

15 мин x 5 = 75 мин 

30 мин (1 раз. в кв.) = 2, 5 мин

30 мин (1 раз в мес.) = 7, 5 мин

30 мин ( 2 раза в кв.) = 5 мин

Итого: 277, 5  мин – 11%

	
	
	Итого: 1870 мин в неделю


Возрастная группа  4-5лет

Режим полного дня: 10,5 часов (630 мин.)

Кол-во  Непосредственно образовательная деятельность в неделю: 11

Время на реализацию обязательной и дополнительной части ООП в день по СанПин:

70% - 441мин. (2205 мин. в неделю).

Время на реализацию обязательной части ООП в день по СанПин: 

80% - 504мин. (2520мин в неделю).
	Направления
	Образовательные области

виды деятельности
	   Расчет времени 

         на неделю

	Физическое

развитие


	1. Физическая культура:

Утренняя гимнастика

Непосредственно образовательная деятельность 
 Подвижные игры

 Физкультурный досуг

 Самостоятельная двигательная деятельность

        2. Здоровье:

 Культурно-гигиенические навыки  в режимных моментах

 Культурно-гигиенические навыки  при приеме пищи

 Закаливание после дневного сна

 Беседы о здоровье

 Индивидуальная работа по развитию движений
3.  Безопасность:

 Беседы
	10мин. х 5=50мин.

20мин.х 3=60мин.

15мин.х3х5=225мин.

40мин.(1раз в месяц)=10мин.

35мин.х 5=175мин.

20мин. х 5=100мин.

30мин. х 5=150мин.

6мин. х 5=30мин.

8мин.(1рз в неделю)

6мин. х 3 х 5=90мин.

9мин.(1раз в неделю)

Итого:217мин. в день

907мин в неделю -36%

	Социально-

личностное

развитие


	1. Социализация:

   сюжетно-ролевые игры

   беседы на нравственно-этические темы

  создание эмоциональных ситуации

 Труд:

самообслуживание     
хозяйственно-бытовой труд(поручение)

на прогулке

дежурство
	20мин.х5=100мин.

6мин.х1=6мин.

6мин.х1=6мин.

5мин.х3х5=75мин.

5мин.х5=25мин.

5мин.х5=25мин.

5мин.х3х5=75мин.

Итого: 62 мин. в день

310 мин. в неделю – 12,3%



	Познавательно-

речевое

развитие


	1.Познание:

Непосредственно образовательная деятельность  (конструирование)

Непосредственно образовательная деятельность (формирование элементарных математических представлений)

совместная. экспериментальная деятельность

    дидактические игры

   наблюдение природных явлений
2.Коммуникация:

Непосредственно образовательная деятельность  (развитие  речи)

Непосредственно образовательная деятельность (мир, в котором мы живем)

Игры - драматизации

                
	20мин.(0.5 в неделю) =10мин.

20мин.х1=20мин.

10мин.х2=20мин.

10мин.х5=50мин.

10мин.х5=50мин.

20мин.хз1=20мин.

20мин.(0.5 в неделю)=10мин.

11мин.х2=22мин.

Итого: 40мин. в день

202 мин. е неделю -8%

	Художественно-

эстетическое

развитие


	1. Чтение художественной литературы
2. Художественное творчество:

Непосредственно образовательная деятельность  (лепка)

Непосредственно образовательная деятельность  (рисование)

 Непосредственно образовательная деятельность  (аппликация)

Совместное создание коллективных работ

3. Музыка
4.  Непосредственно образовательная деятельность
театрализованная деятельность

праздники, утренники

музыкальные  развлечения

кукольные спектакли


	7.4мин х 5=37мин.

20мин.х1=20мин.

20мин.х1=20мин.

20мин.х1=20мин.

20мин.х1=20мин.

20мин.х2=40мин.

10минх5=50мин.

30мин.(1раз в квартал)=2.5мин

30мин.(1разв месяц)=7.5мин.

30мин.(2разв квартал)=5мин.

Итого: 44 мин. в день

222 мин. в неделю – 8,8%



	
	
	Итого: 1923мин. в неделю


Возрастная группа 5-6 лет

Режим полного дня: 10,5 часов -630 мин  (3150 мин в неделю)

Количество занятий (Непосредственно образовательная деятельность ) в неделю 12 + 2 дополнительных

Время на реализацию обязательной и дополнительной части ООП в день по СанПин - 75% - 472,5 мин (2362,5 мин в неделю)

Время на реализацию обязательной части ООП в день по СанПин: 80% - 504 мин (2520 мин в неделю), дополнительной – 20% - 126 мин (630 мин в неделю).

Обязательная  часть – 80%
Физкультурно-оздоровительная работа – 47,1% - 237,6 мин (1188 мин в неделю)

Художественно-эстетическое развитие – 11,8% - 59, 4 мин (297 мин в неделю)

Познавательно-речевое развитие – 9,6% - 48,6 мин в день (243 мин в неделю)

Социально-личностное развитие – 16,5% - 83 мин в день (415 мин в неделю)

	Направления
	Образовательные области в видах деятельности
	Расчёт времени (на неделю)

	Физкультурно-оздоровительная работа
	1. Физическая культура:

Утренняя гимнастика

 Непосредственно образовательная деятельность 
Подвижные игры

Физкультурный досуг

Малоподвижные игры (дыхательные, гимнастика для глаз)

Физкультурно-оздоровительная пробежка

Индивидуальная работа по развитию двигательных навыков
Самостоятельная двигательная активность

2. Здоровье:

Формирование культурно-гигиенических навыков
Закаливающие процедуры

Беседы о здоровье

3. Безопасность

Беседы о здоровом образе жизни, безопасности

Взаимодействие с родителями
	10х5 = 50 мин

25х3 = 75 мин

30х5 = 150 мин

1 раз в месяц, в неделю-10 мин

10х5 = 50 мин

5х5 = 25 мин

5х5 = 25 мин

153 мин

100х5 = 500 мин

10х5 = 50 мин

10х2 = 20 мин

10х5 = 50 мин

10х3 = 30 мин

Итого: 1188 мин  

	Художественно-эстетическое развитие
	Непосредственно образовательная деятельность  (музыка)

Непосредственно образовательная деятельность  (Лепка)

Непосредственно образовательная деятельность  (Рисование)

Непосредственно образовательная деятельность  (Аппликация)

Непосредственно образовательная деятельность  (Ручной труд)

Театрализованная деятельность

Дизайнерская деятельность, проектная деятельность
Досуг 

Работа в книжном уголке

Любование, прослушивание музыкальных произведений

Самостоятельная деятельность

Работа с родителями


	25х2 = 50 мин

23мин

23мин

23 мин

11 мин

15 мин

15х2 = 30 мин

1 раз в месяц – 

10 мин 

20х2 = 40 мин

10х2 = 20 мин

10х3 = 30 мин

22 мин

Итого: 297 мин 

	Познавательно-речевое развитие


	Непосредственно образовательная деятельность  (мир, в котором мы живём)

Непосредственно образовательная деятельность  (Математические представления)

 Непосредственно образовательная деятельность (Развитие речи)

Непосредственно образовательная деятельность  (Конструирование)

Игры (Дидактические, словесные и т. д.)

Наблюдения

Поисково-экспериментальная деятельность
Экскурсии

Взаимодействие с родителями


	23 мин

23 мин

23 мин

11 мин

15х 5 = 75 мин

10х 5 = 50 мин

15 мин

15 мин

8 мин

Итого: 243 мин 

	Социально-личностное развитие
	1. Социализация:

Сюжетно-ролевые игры

Беседы на нравственные темы, проблемные ситуации

Игры по социальному развитию

2. Труд:

Самообслуживание

Хозяйственно-бытовой труд

Труд в природе

Дежурства

Взаимодействие с родителями
	60х3 = 180 мин

10х3 = 30 мин

15х 2 = 30 мин

15х5 = 75 мин

15 мин

10 х 5 = 50 мин

25 мин

25 мин

Итого: 415 мин 

	
	
	Итого: 2143мин


Возрастная группа 6 -7 лет

Режим полного дня: 10,5часов -630 мин  (3150 мин в неделю)

Количество занятий ( Непосредственно образовательная деятельность ) в неделю 12 + 2 дополнительных

Время на реализацию обязательной и дополнительной части ООП в день по СанПиНу – 80% - 504 мин (2520 мин в неделю)

Время на реализацию обязательной части ООП в день по СанПину: 80% - 403,2 мин (2016мин в неделю), дополнительной – 20% - 100,8 мин (504 мин в неделю).
Обязательная  часть – 80%
Физкультурно-оздоровительная работа – 41,1% - 253 мин (1040мин в неделю)

Художественно-эстетическое развитие – 11%  - 63 мин (315 мин в неделю)

Познавательно-речевое развитие – 9% - 52 мин в день (260 мин в неделю)

Социально-личностное развитие – 16% - 92мин в день (406 мин в неделю)

	Направления
	Образовательные области в видах деятельности
	Расчёт времени (на неделю)

	Физкультурно-оздоровительная работа
	4. Физическая культура:

Утренняя гимнастика

Непосредственно образовательная деятельность 
Подвижные игры

Физкультурный досуг

Малоподвижные игры (дыхательные, гимнастика для глаз)

Физкультурно-оздоровительная пробежка

Индивидуальная работа по развитию двигательных навыков
Самостоятельная двигательная активность

5. Здоровье:

Формирование культурно-гигиенических навыков
Закаливающие процедуры

Беседы о здоровье

6. Безопасность

Беседы о здоровом образе жизни, безопасности

Взаимодействие с родителями
	10х5 = 50 мин

30х3 = 90 мин

30х5 = 150 мин

1 раз в месяц, в неделю-10 мин

10х5 = 50 мин

6х5 = 30 мин

10х5 = 50 мин

40х5=200 мин

50х5 = 250 мин

10х5 = 50 мин

15х2 = 30 мин

10х5 = 50 мин

10х3 = 30 мин

Итого:1040 мин  

	Художественно-эстетическое развитие
	Непосредственно образовательная деятельность  (музыка)

Непосредственно образовательная деятельность  (Лепка)

Непосредственно образовательная деятельность  (Рисование)

Непосредственно образовательная деятельность  (Аппликация)

Непосредственно образовательная деятельность  (Художественное рукоделие)

Театрализованная деятельность

Дизайнерская деятельность, проектная деятельность 
Досуг 

Работа в книжном уголке

Любование, прослушивание музыкальных произведений

Самостоятельная деятельность

Работа с родителями


	30х2 = 60 мин

14 мин

28 мин

14 мин

14 мин

25 мин

20х2 = 40 мин

1 раз в месяц – 

10 мин 

20х2 = 40 мин

10 мин

15х3 = 45 мин

15 мин

Итого: 315  мин 

	Познавательно-речевое развитие


	Непосредственно образовательная деятельность  (Мир, в котором мы живём)

Непосредственно образовательная деятельность  (Математические представления)

Непосредственно образовательная деятельность  (Развитие речи)

Непосредственно образовательная деятельность  (Конструирование)

Непосредственно образовательная деятельность  (Грамота)

Игры (Дидактические, словесные и т. д.)

Наблюдения

Поисково-экспериментальная деятельность
Экскурсии

Взаимодействие с родителями
	28 мин

28 мин

28 мин

14 мин

28 мин

15х5 = 75 мин

5х5 = 25 мин

15 мин

15 мин

4 мин

Итого: 260 мин 

	Социально-личностное развитие
	Социализация:

Сюжетно-ролевые игры

Беседы на нравстенные темы, проблемные ситуации

Игры по социальному развитию

Труд:

Самообслуживание

Хозяйственно-бытовой труд

Труд в природе

Дежурства

Взаимодействие с родителями


	60х3 = 180 мин

10х3 = 30 мин

15х3 = 45 мин

10х5 = 50 мин

15 мин

10х5 = 50 мин

15 мин

21 мин

Итого: 406 мин 

	
	
	Итого:2021 мин


Двигательный режим детей младшего дошкольного возраста

(3-4 года)

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пон-к
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10
	50


	2
	Физкультурные занятия
	
	15
	
	15
	15
	45

	3
	Музыкальные занятия
	15
	
	15
	
	
	30

	4
	Физкультурные упражнения на прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	1ч 15 мин

	5
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры на утренней и вечерней прогулке)
	10+10+10
	10+10+10
	10+10+10
	10+10+10
	10+10+10
	2ч 30 мин

	6
	Гимнастика после сна
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	7
	Дозированная ходьба
	
	10
	
	
	
	10

	8
	Игры-хороводы, игровые упражнения
	10
	
	10
	
	10
	30

	9
	Физкультурные досуги
	20 минут один раз в месяц
	

	ИТОГО В НЕДЕЛЮ
	1ч 30м
	1ч 30м
	1ч 30м 
	1ч 30м
	1ч 30м
	7ч 30м


Двигательный режим детей старшего дошкольного возраста

(4-7 лет)

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пн.-к
	вт
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	всего

	
	
	Время в минутах

	
	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10
	50 мин

	
	Физкультурные занятия
	
	25
	
	25
	
	50 

мин.

	
	Музыкальные занятия
	25
	
	25
	
	
	50 мин.

	
	Физкультурные упражнения на прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	1 ч. 

15 мин

	
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 подвижные игры на каждой прогулке)
	15+15+15
	15+15+15
	15+15+15
	15+15+15
	15+15+15
	3 ч. 30

Мин. мин

	
	Гимнастика после сна
	10
	10
	10
	10
	10
	50 мин

	
	Дозированная ходьба
	
	
	20
	
	20
	40 мин

	
	Спортивные упражнения, (лыжи, скольжение по ледяным дорожкам)
	
	15
	
	15
	
	30

мин.

	
	Игры со спортивным инвентарём
	25
	
	25
	25
	25
	1 ч. 40 мин.

	
	Физкультурные досуги
	25 мин. один раз в месяц
	25 мин

	
	Физкультминутки
	5
	5
	5
	5
	5
	25 мин.

	
	Итого в неделю
	2.25
	2, 40
	2,45
	2.40
	2,45
	12ч.35 мин


1.2.2. Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями

Распределение  образовательной деятельности, времени каникул, процедуры мониторинга в течение учебного года  и  летний оздоровительный период 

	Структурный

элемент
	начало
	Оконча

ние
	кол-во

 недель
	кол-во

рабочих 

дней
	кол-во

календарных дней

	Учебный год
	01.09
	31.05
	39
	184
	274

	Адаптация и 

мониторинг

(промежуточная диагностика)
	01.09

25.10.
	31.10

31.10.
	8 недель, 

4 дня.

1 неделя
	42

5
	61

7

	Образовательная 

деятельность детей
	03.09.
	30.12
	17 недель 

4 день
	85
	122

	Каникулы (зимние)
	01.01
	10.01
	1 неделя,

3 дня


	
	10

	Образовательная деятельность
	11.01
	23.03
	11недель 


	51
	73

	Каникулы (весенние)
	24.03
	01.04
	1 неделя

1 день


	5
	9

	Образовательная 

работа с детьми
	02.04
	20.05.
	7 недель


	42
	60

	Мониторинг(промежуточная и итоговый)
	21.05.
	31.05
	1неделя

4 дня
	9
	11

	Летне-оздоровительный период
	01.06
	31.08
	13 недель

1 день
	65
	92


Учебный план
	Образовательные области инвариантная часть
	Виды НОД

	
	
	младшая

	средняя       


	старшая       
	подготовительная

	Физическое развитие
	Физическая культура.
Физическая культура на воздухе
	2


	2

1
	2

1
	2

1

	Художественно -эстетическое
	лепка
	0,5
	1
	0,5
	0.5

	
	рисование
	1
	1
	2
	1

	
	аппликация
	0.5
	0.5
	0,5
	0.5

	
	музыка
	2
	2
	2
	2

	
	Художественная литература
	
	1
	1
	1

	Познавательно- речевое
	Мир, в котором мы живём
	1
	1
	1
	1

	
	Математические представления
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие речи
	1
	1
	1
	1

	
	грамота
	-
	-
	-
	1

	
	конструирование
	1
	0.5
	1
	1

	Социально-личностное
	Реализуется в ходе режимных моментов.
	
	
	
	

	Итого:
	
	10
	11
	12
	12

	Продолжительность 

занятий
	
	15
	20
	25
	30

	Образовательная деятельность, вариативная часть
	Логопункт
	-
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого
	
	11
	12,5
	13,5
	13,5


Учебная нагрузка
	1 младшая
	На неделю планируется не более 10 занятий продолжительностью по 8-10 м, в первую половину дня.

	2 младшая
	На неделю планируется не более 11 занятий по 15 минут в первую половину дня.

	средняя
	На неделю планируется 12,5 занятий продолжительностью 20 минут, из них  дополнительное 0,5 по коррекции звуков, 1- физическая культура на воздухе  

	старшая
	 На неделю планируется 13,5 занятий,  по 25 минут. Из них 1,5 дополнительных ( 1-физическая культура на воздухе, 0,5- коррекция звуков)

	подготовительная


	 На неделю планируется 13,5 занятий продолжительностью 30 минут. Из них 1,5 дополнительных ( 1-физическая культура на воздухе, 0,5- коррекция звуков)


Пояснительная записка к учебному плану

                В основе планирования воспитательно-образовательной работы детского сада лежит примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева. 

Образовательная деятельность  состоит из 2 частей: инвариантная, вариативная. Инвариантная часть содержит четыре направления: познавательно-речевое, художественно-эстетическое, социально-личностное, физическое. Инвариантная часть реализуется через обязательные занятия и содержит следующие образовательные области: «Здоровье», «Познание», «Коммуникация», «Физическая культура», «Художественное творчество», «Музыка».  Направление  «Социально-личностное развитие» и области «Социализация», «Труд», «Безопасность», «Чтение художественной литературы»,   реализуются в режимных моментах, в самостоятельной деятельности детей и деятельности организованной воспитателем.

 Вариативная часть включает в себя  НОД по коррекции звуков /средние, старшие, подготовительные группы/ 5 раз в неделю.

        Структура и модель деятельности ДОУ основаны на принципах личностно-ориентированной, здоровьесберегающей  педагогики, учитывающей уровень развития и степень подготовленности детей, интересы, склонности и потребности в образовательных услугах семьи и каждого ребёнка, состояния его здоровья.

     Учебный план ДОУ сформирован с учётом следующих позиций:

· Соблюдение гигиенических норм  учебной нагрузки;

· Сохранение базисного государственного компонента;

· Реальное соотношение инвариантного и вариативного компонентов на уровне дошкольного предложения.

· с учётом федеральных государственных требований

 При определении недельной нагрузки, количества, продолжительности, чередования занятий, отдыха между занятиями мы руководствовались санитарными нормами СанПиН 2.4.1.2660 – 10. 

 В ДОУ обеспечивается высокий уровень физического развития, охраны и укрепления здоровья в рамках использования здоровьесберегающих технологий: «Здоровьесбережение детей вербально-эмоциональным методом», «Гимнастика для глаз», «Театр исцеляющих прикосновений»  через включение данных технологий во 2-ю часть образовательной программы.
Для этого созданы оптимальные условия: развивающая среда, направленная на удовлетворение ребёнка в двигательной активности, насыщение режима дня рациональными видами деятельности в чередовании с активным отдыхом, подобраны специальные игровые упражнения и комплексы коррекционно-профилактических мероприятий по методике И.Б. Малюковой Используется система закаливания, оздоровительных и лечебных процедур: утренняя гимнастика с элементами ритмики, игровая пальчиковая гимнастика, корригирующая гимнастика, самомассаж, витамино и Су-Джок терапия. 

Модель образовательного процесса. Тематическое планирование.

Образовательный процесс осуществляется по тематическому планированию в соответствии с тематическими неделями (Приложение №1).

Система физкультурно-оздоровительной работы

	№

п\п
	мероприятия
	группы
	периодичность
	ответственный

	l . мониторинг

	1.
	Определение уровня физического развития. Определение уровня физической подготовленности детей


	Все
	2 раза в год (в октябре и в мае)
	Старшая медсестра.

Инструктор по физкультуре, воспитатели групп.

	2.
	Диспансеризация 
	Средние, старшие, подготовительные группы.
	1 раз в год.
	Специалисты детской поликлиники, старшая медсестра, врач.

	ll.Двигательная деятельность

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

	2.
	Физическая культура

(на воздухе)

(в зале)


	Все группы


	3 раз в неделю

1 раз в неделю
2 раза в неделю
	Инструктор по физкультуре,

воспитатели групп

	3. 
	Подвижные игры


	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	4
	Вербальные игры


	Все группы
	3 раза в день
	Воспитатели групп

	5


	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

	6
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7
	Спортивные игры
	Старшие, подготовительные группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	8
	«Школа мяча»
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	9
	«Школа скакалки»
	Средние, старшие, подготовительные группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	10
	Физкультурные досуги
	Все группы
	1 раз в месяц
	Инструктор по физкультуре, воспитатели групп, музыкальный руководитель

	11
	Физкультурные праздники
	Старшие подготовительные группы
	2 раза в год
	Инструктор по физкультуре, воспитатели групп


	12.
	День здоровья
	Все группы, (кроме ясельной)
	1 раз в месяц
	Инструктор по физкультуре, воспитатели групп

	13.
	Каникулы 
	Все группы
	2 раза в год
	Все педагоги



	lll Профилактические мероприятия

	1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	2 раза в год
	Старшая медсестра

	2.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний

(Режимы проветривания, утренние фильтры, работа с родителями)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды (осень-весна) возникновение инфекции
	Старшая медсестра

	lV  Организация вторых завтраков

	1.
	Соки натуральные или фрукты


	Все группы
	ежедневно
	Воспитатели групп, помощники воспитателей

	V  Закаливание .

	1.
	Ходьба босиком


	Все группы
	После дневного сна, на занятиях по физкультуре
	Воспитатели групп, инструктор по физкультуре

	2.
	Облегчённая одежда


	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели групп, помощники воспитателей

	3.
	Мытьё рук, шеи прохладной водой


	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели групп, помощники воспитателей

	Vl Нетрадиционные формы оздоровления

	1.
	Музыкотерапия


	Все группы
	Используется на занятиях по физкультуре, в течение дня (в режимных моментах)
	старшая мед. сестра, воспитатели групп

	2.
	Фитонцидо-терапия

(лук, чеснок)


	Все группы
	Неблагоприятные

Периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	Старшая мед. сестра, помощники воспитателей, воспитатели групп


Система закаливающих мероприятий
	№ 
	Оздоровительные мероприятия 
	младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	1
	Утренний прием детей на воздухе
	+
	+
	+
	+

	2
	 Гимнастика для глаз
	+
	+
	+
	+

	3
	Босохождение
	+
	+
	+
	+

	4
	Ребристая доска
	+
	+
	+
	+

	5
	Су-Джок терапия
	+
	+
	+
	+

	6
	 Массаж по методике И.Б. Малюковой « Театр исцеляющих прикосновений»
	-
	-
	+
	+

	7
	Умывание прохладной водой
	-
	+
	+
	+

	8
	Полоскание горла 

кипяченой водой комнатной температуры
	+
	+
	+
	+

	9
	Прогулка 3 раза в день
	+
	+
	+
	+

	10
	Сон  в проветренном помещении
	+
	+
	+
	+

	11
	Соблюдение воздушного режима
	+
	+
	+
	+

	12
	Проветривание помещений
	+
	+
	+
	+

	13
	Световой режим
	+
	+
	+
	+


 Взаимодействие  педагогов, специалистов , воспитателей, родителей и администрации
	Компоненты деятельности
	Педагоги
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Физическое развитие и оздоровление ребенка

	Адаптация
	Оказывают эмоциональную поддержку ребенку. Способствуют постепенному привыканию в ДОУ. Узнают привычки ребенка и особенности воспитания в емье.
	Изучают особенности физического здоровья и развития ребенка. Оказывают консультативную помощь педагогам и родителям  по здоровью и адаптации ребенка.
	Координирует работу медицинской, педагогической служб ДОУ с целью обеспечения щадящей адаптации
	Эмоционально поддерживают малыша и оказывают помощь педагогам по адаптации ребенка.

	Создание условий для физического развития и психологического комфорта ребенка в ДОУ
	Выполняют систему проведения режимных мероприятий. Создают благоприятный психологический климат в группе. Осуществляют личностно – ориентированный способ взаимодействия воспитателя с ребенком. Оказывают консультативную помощь родителям по выработке единых требований к ребенку.
	Обеспечивают рациональный режим сна, питания, двигательного режима  и выполнения санитарных требований к содержанию детей в ДОУ 
	Обеспечивает руководство и контроль по созданию условий для физического и психологического комфорта ребенка в детском саду.
	Соблюдают дома режим сна и питания, принятые в детском саду.

	Соблюдение режима двигательной активности
	Создают условия, выделяют время в режиме дня  для спонтанной двигательной активности и организованных физкультурных  форм  работы  в группах и на участке для «переживания мышечной радости»


	Осуществляют медико – педагогический контроль за соблюдением режима двигательной активности в течение дня.
	Организуют прогулки дома в выходные дни, дают возможность малышу свободно двигаться в самостоятельной игровой деятельности

	Физкультурные занятия, спортивные праздники, досуги
	Соблюдают программные и возрастные требования при организации и проведении физкультурных занятий и утренних гимнастик. Оказывают необходимую консультативную помощь родителям с целью формирования у детей интереса  к систематическим занятиям  спортивными упражнениями. Осуществляют индивидуальный подход к детям с ослабленным здоровьем.
	Контролируют соблюдение санитарно – гигиенических норм проведения занятий, моторной плотности и физической нагрузки на детей во время организованных форм работы по физическому воспитанию детей
	Создает материально – технические условия, обеспечивающие качественное и безопасное проведение учебно – воспитательного процесса по физическому развитию детей. Осуществляет контроль за качеством проведения всех форм работы по физическому развитию детей и обеспечению  двигательной активности детей в течение дня.
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта.

	Формирование основ здорового образа жизни
	 Учат детей умываться, мыть ноги перед сном, следить за состоянием рук, ногтей, мыть руки перед принятием пищи, пользовать-

ся унитазом и туалетной бумагой, правильно применять предметы ндивиду
ального пользова-

ния (расческу, носовой платок, полотенце, зубную щетку и т.п. Формируют привычку к здоровому образу жизни на занятиях, проводят познавательную работу о вреде курения, алкоголя, наркомании. Формирует знания и умения детей по основам безопасности жизнедеятельности, освоению схемы поведения детей в опасных ситуациях.
	Осуществляют контроль за качеством работы педагогов ДОУ по формированию культурно – гигиенических навыков, выполнением  санитарных правил, установленных органами Рос-

потребнадзора.
	Создает условия для безопасного труда и безопасной жизнедеятельности детей в ДОУ, контролирует выполнение санитарных правил, установленных органами Рос-

потребнадзора. Осуществляет контроль за освоением Программы по данному направлению.
	В домашних условиях поддерживают  культурно – гигиенические навыки и привычки, вырабатываемые в детском саду.

	Летняя оздоровительная кампания
	Обеспечивают максимальное пребывание детей на свежем воздухе. Организуют  музыкальные и спортивные  развлечения, активный отдых на прогулке, походы, экскурсии на природу.
	Консультируют педагогов и родителей по обеспечению безопасности детей в летний период, по профилактике детского травматизма, солнечного удара, укусы насекомых, отравления ядовитыми грибами, ягодами, растениями и т.д Оказывает первую помощь при заболеваниях детей, контролирует выполнение закаливающих процедур.
	Материально обеспечивает летнюю оздоровительную кампанию. Контролирует выполнение закаливающих процедур, мероприятия по активному отдыху и организации прогулок, экскурсий, организует связь с общественными организациями.
	Соблюдает требования, предъявляемые детским садом к летней одежде, головным уборам, питанию, режиму дня, заботе о безопасности ребенка.

	Закаливание. Укрепление иммунитета детей к болезням.
	Обеспечивают систематичность, качество проведения закаливающих и оздоровительных процедур в режиме дня. Консультируют родителей по видам профилактики заболеваний в домашних условиях.
	Разрабатывают и внедряют комплекс закаливающих и общеукрепляющих процедур, адаптировав их к условиям ДОУ.
	
	Обеспечивают непрерывность закаливающих процедур в дни непосещения ребенком ДОУ.

	
	
	Осуществляют медико – педагогический контроль над проведением закаливающих процедур. Проводят анализ эффективности применения закаливания.
	

	Профилактика нарушений зрения, осанки и плоскостопия
	Включает в  режим дня  упражнения  на профилактику нарушений плоскостопия, осанки, зрения. Учит детей  контролировать собственную осанку, посадку за столом во время занятий. Соблюдает санитарные правила организации занятий: свет слева, достаточная освещенность рабочего и игрового места, подбор мебели по росту детей.
	Проводит диагностику состояния у детей зрения, осанки, стопы. Вводят ЛФК по показаниям. Контролирует выполнение в группах комплексной системы оздоровительных мероприятий в ДОУ.
	Обеспечивает материально – техническое состояние здания, мебели, игрового материал, спортивного оборудования в физкультурном зале и на участках в соответствии санитарным нормам и требованиям  Роспотребнадзора.
	Выполняют упражнения по рекомендациям врача, воспитателя. Контролируют состояние осанки ребенка дома. Контролируют время просмотра телепередач и компьютерных игр.

	Познавательно – речевое направление развития ребенка

	Развитие познавательных процессов у детей: воображения, внимания, памяти, восприятия, мышления, речи, познания самого себя
	Организуют различные виды интегрированной детской деятельности, совместной со взрослыми и самостоятельной,  с учетом возрастных особенностей детей, в соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду. Используют игру, продуктивную детскую деятельность, экспериментирование, моделирование, поисково – ис-

следовательскую деятельность в учебном процессе. Ведут учет индивидуальных особенностей развития  детей при организации учебно – вос-

питательного процесса. Осуществляют развитие психических процессов у детей с учетом  непрерывности образования в течение всего пребывания детей в ДОУ.

Информируют родителей о результатах развития детей.

Логопед совместно с воспитателями ведет работу по коррекции звукопроизношения, развитию речи, грамматического строя речи, пополнению словарного запаса детей. 
	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организа-

ции учебно – воспитательного процесса. Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – вос-

питательном процессе.
	Разрабатывает структуру управления ДОУ для улучшения качества вос-

питательно – образовательного процесса в ДОУ. Организует развивающее образовательное пространство в ДОУ: открытие студий, залов, музеев. Обеспечивает их методическое и материаль-

ное содержа-

ние.

Координирует комплексные и парциаль-

ные программ

мы обучения и воспитания в детском саду, обеспечивая преемственность в работе детского сада и школы.

Осуществляет контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – вос-

питательном процессе
	Поддерживают интерес ребенка к познанию нового. Поддерживают тесную связь и информированность с воспитателем.

	Развитие кисти руки ребенка
	Развивают мелкую моторику рук ребенка при помощи игровых упражнений, ручного и художественного труда, физических упражнений и пальчиковых игр.
	Проводят измерение динамометром силу кисти руки ребенка.
	Осуществляет контроль за проведением мероприятий по развитию кисти руки. Обеспечивает материальную базу ДОУ конструкторами, дидактическим материалом, игрушками, настольными играми


	Упражняют детей дома под контролем взрослых в вырезывании, шитье, лепке, рисовании, конструировании

	Воспитание  бережного отношения к природе
	Использует приро-

ду как огромную сферу  для разви-

тия познаватель-

ной активности детей. Формирует  детскую любозна-

тельность к природ
ным явлениям. Учит понимать причинно – следственные связи, экологические цепочки, взаимозависимые процессы в природе. Закладывают основы экологической культуры, учит основам безопасного поведения в природе.
	Консультирует родителей по основам здорового питания, одежды.
	Координирует работу педаго
гического коллектива по формированию экологических навыков детей.

Разрабатывает новые эффективные формы обучения и воспитания : экологические  проект, экологические исследования, турпоходы с ориентированием на местности и другие.
	Демонстрирует ребенку образцы экологически ориентированного поведения. Участвует вместе с ребенком в экологических проектах ДОУ, опытах и экспериментах с объектами природы.

	Развитие ребенка как субъекта познания: его любознательности, инициативности, самостоятельности.
	Поддерживают у ребенка интерес к поиску новых впечатлений, применяют разные способы действий в поиске ответов на возникающие у ребенка вопросы, решают проблемные ситуации, организуют экспериментально  исследовательскую деятельность для развития познавательных умений и навыков.
	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организации учебно – воспитательного процесса. 

Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – воспитательном процессе.
	Осуществляет переход ребенка из объекта в субъект воспитания через реализацию Программы воспитания и обучения в детском саду.

Разрабатывает нововведения по повышению качества воспитательно  образовательного процесса в ДОУ: построение воспитательно  образовательного процесса через комплексно – тематическое планирование, интеграцию образовательных областей, педагогическое проектирование как метод повышения качества дошкольного образования и др. Осуществляет контроль уровня развития познавательной активности ребенка, его интегративных качеств.
	Поддерживает ребенка в проявлении его любознательности, участвует вместе с ребенком  в исследовательских проектах  и экспериментировании

.

	Социально – нравственное направление развития ребенка

	Формирование представлений о жизни взрослых, воспитание уважительного отношения к взрослым
	Рассказывают о профессиях взрослых, дают понятие «Семья», о роли и обязанностях  ребенка в семье. Через семейные  проекты, клубы, презентации увлечений и традиций семьи, корректного общения с детьми добиваются уважения и доверия детей.
	Участвуют в семейных проектах в части пропагандирования здорового образа жизни семьи.
	Разрабатывает новые формы работы с семьей, внедряют в работу ДОУ семейные проекты, организуют

семейную досуговую деятельность, которые оказывают помощь детскому саду в коммуникативном развитии  детей.
	Выступают для ребенка примером для подражания, приобщают ребенка к добрым традициям семьи и рода.

	Освоение взаимосвязей в социальном мире.
	Знакомят детей с социальным окружением в детском саду и в г. Тутаеве. Знакомят с достопримечательностями родного края, воспитывают чувство гордости за своих земляков. Знакомят детей с нормами поведения в общественных местах, обучают правилам этикета. Практикуют разные виды педагогической деятельности для формирования целостной картины  социального мира: проекты, экскурсии, беседы, ролевые игры, встречи со знаменитыми земляками и др.
	Участвует в обучающих занятиях, которые знакомят с ролью детской больницы в поддержании здоровья детей и правилами поведения у врача.
	Организует в саду содержание развивающей среды, служащей опосредованному обучению в данном разделе: музеи, познавательные комнаты и центры, содержание краеведческого зала, содержание оформления лестничных клеток и коридоров. Разрабатывает педагогические проекты, педагогические технологии для повышения качества образовательного процесса по данному разделу.
	Поддерживают в семье основы этикета, учат в семье этикету общения. Участвуют в любых совместных мероприятиях детского сада и семьи.

	Выработка морально – нравственных качеств,  навыков доброжелательного общения со сверстниками.
	Обеспечивают потребность ребенка в общении со сверстниками. Побуждают детей проявлять сочувствие, оказывать помощь друг другу. Формируют положительный образ группы как носителя морально – нравственных  норм поведения. Воспитывают терпимость и уважение к детям, независимо от их физических  особенностей. Учат детей вести конструктивный диалог – договариваться, планировать действия, распределять роли. Приучают использовать нормативные способы разрешения конфликтов. Формируют психологическую устойчивость в случае неуспеха. Развивают чувства собственного достоинства
	Диагностирует эмоциональное и психологическое состояние ребенка в ДОУ при индивидуальных нестандартных проявлениях детского поведения. При необходимости направляет на консультацию к узким специалистам.
	Диагностирует межличностные отношения в группах, выявляют лидеров и отверженных детей, уровень благополучия ребенка в детском коллективе. Разрабатывает  комплексно – тематическое планирование педагогического процесса  в ДОУ по данному разделу. Рекомендует воспитателям детские проекты по коммуникативному развитию воспитанников. Организует изучение нормативно – правовых документов по защите прав ребенка с педагогами и родителями.


	Интересуются у ребенка  о жизни в коллективе сверстников в детском саду, обсуждают с педагогом статус ребенка в группе, его поведение в коллективе. Воспитывают в ребенке умение подчиняться общим правилам группы, правилам игры, умение контролировать свои эмоции и поведение среди сверстников.

	Воспитание чувства ответственности у детей.
	Способствует развитию у детей чувства ответственности за другого человека, за общее дело, за данное слово  и обещание.
	
	Координирует работу всех специалистов  с целью выработки единых требований к воспитанию ответственности у детей и у самих педагогов. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу.
	Выполняют рекомендации специалистов ДОУ. Выступают для ребенка примером для подражания в части ответственности за порученное дело, данное слово.

	Художественно – эстетическое направление развития ребенка

	Художественная литература
	Приобщают детей к высокохудожественной литературе, формируют запас литературных, художественных впечатлений. Развивают литературную художественную речь. Способствуют созданию в воображении детей образов и действий лиц, о которых им читают или рассказывают. При взаимодействии ребенка с художественной литературой реализуют потенциал его эстетического, познавательного, социального и речевого развития.
	Логопед:

Логопед совместно с воспитателями ведет работу по коррекции звукопроизношения, развитию речи, грамматического строя речи, пополнению словарного запаса детей, воспитания любви к чтению художественной литературы. Дает практические задания по рисованию персонажей художественных произведений, штриховки, закрашивания контурных рисунков для развития моторики кисти руки по методу  «Рука  развивает мозг»

Логопед  и музыкальный руководитель осуществляют работу с использованием логоритмики, как средства профилактики речевых нарушений дошкольников.
	Организует материальную базу для детской библиотеки. Осуществляет контроль за развитием речи воспитанников и уровнем усвоения программного материала. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу для реализации знаний детей о художественной литературе: театрализованные постановки произведений, выставки рисунков по художественной литературе, литературные чтения собственных сочинений детей.
	Интересуются тем, что читали в детском саду, покупают книги и читают дома

Участвуют в мероприятиях детского сада совместно с детьми по данному разделу.

	Изобразительная деятельность


	Формируют у детей интерес к произведениям народного, декоративно – прикладного и изобразительного искусства. Создают предпосылки для постепенного осознания детьми разных видов  искусства как специфического продукта человеческой культуры. Содействуют проникновению детей в мир понимания передачи художником эмоциональных и чувственных переживаний. Организуют работу с одаренными детьми.
	Воспитатели:

Организуют работу с одаренными детьми. Учит различным способам изобразительной деятельности. Развивает художественные способности. Организует выставки детского творчества. 
	Создает материальную и методическую базу для художественного творчества детей. Проектирует развитие воспитательно – образовательного  процесса по данному разделу.                                               
	Вместе с ребенком рассматривают иллюстрации к детским книгам, репродукции и открытки. Домашнее рисование по желанию ребенка.

	Музыкальная деятельность


	Воспитатели и музыкальные руководители поддерживают у детей желание слушать музыку, эмоционально откликаться на нее, рассказывать о ней. Продолжают формировать запас музыкальных впечатлений. Развивают систему музыкальных способностей, мышления, воображения, желание и умение детей воплощать в творческом движении настроение, характер и процесс развития музыкального образа.
	Музыкальные

руководители, хореограф:

Выявляют одаренных детей и организуют индивидуальную работу. Интегрируют раздел «Музыкальная деятельность» с «Развитием речи» через совместную образовательную деятельность

дошкольников.
	Разрабатывает новые формы работы по музыкальному развитию детей: , проекты, программы. Проводит контроль уровня музыкального развития детей в ДОУ. Обеспечивает материальную базу по музыкальному развитию детей: детские музыкальные инструменты,  эстетическое оформление  музыкального  зала.
	Обучение одаренных детей в музыкальной школе.

	Театрализованная деятельность


	Формируют интерес к театрализованной деятельности. Развивают способность свободно  держаться на сцене, побуждает детей к импровизации  с использованием средств выразительности (мимики, жестов, движений, интонации). Учат детей оценивать действия и поступки героев, выражать свое отношение к ним, анализировать приемлемые средства выразительности при игре данной роли. 
	Музыкальные

руководители:

Вместе с воспитателем учат детей навыкам театральной деятельности через кружки. Интегрируют театр с музыкой в постановке музыкальных сказок, оперных произведений, музыкальных опереток.
	Создает условия, разные виды театров, костюмы, уголки ряженья для осуществления театрализованной  деятельности в группах. Контролирует работу в группах по данному разделу.
	Оказывают помощь ДОУ в изготовлении костюмов для театрализованных постановок и утренников. Принимают участие вместе с детьми в утренниках и театрализации произведений. 

	Художественный труд


	Развивают у детей интерес  к различным изобразительным материалам и желание действовать с ними. Помогает дошкольникам в создании выразительных образов. Способствуют  обогащению содержания рисунков, формы, композиции, цветового решения. Развивают технические навыки работы с материалами, способами изготовления деталей образа, способами их крепления, развивают чуткость пальцев, ловкость, умелость.
	Педагог дополнительного образования

Организуют  работу с группами детей, проявляющих особый интерес к художественной лепке из глины, музыкальному двигательному творчеству. Поощряют инициативу, творческий подход в работе, привлечение к работе сверстников и родителей к совместной деятельности. Организует выставки детских работ художественного творчества, концертов.
	Организует и контролирует  работу, выставки совместного творчества взрослых и детей.

Проектирует новые формы работы художественно-продуктивного творчества  в ДОУ: работу с  одаренными  детьми, обогащение развивающей среды и др.
	Проявляют интерес к изобразительному творчеству детей. Принимают активное участие в мероприятиях ДОУ по данному разделу.

	Коррекционное направление



	Коррекция речи
Коррекция познавательной сферы

Коррекция эмоционально-волевой сферы
	Логопед:
Исправляет нарушения речи: готовит артикуляционный уклад дефектных звуков, ставит их, автоматизирует.

Вырабатывает и тренирует движения органов артикуляции.

Ставит звуки.

Автоматизирует и дифференцирует поставленные звуки.

Дефектолог:

Развивает психические процессы; формирует элементарные математические представления;

формирует пространственно – временные представления;

расширяет представления об окружающем мире, 

обогащает словарный запас, развивает связную речь;

обеспечивает сенсорное развитие;

· развитие мелкой моторики.

Педагог-психолог

?
	Воспитатели:
Под руководством логопеда активно участвуют в коррекционной работе, автоматизируют поставленные звуки в словах, словосочетаниях, фразах.

По заданию логопеда закрепляет у детей движения

(Сказка о весёлом язычке).

Закрепляет звуки во всех режимных моментахЗакрепляет в играх

Проводят фронтальные или подгрупповые занятия по изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация), конструированию;

Организуют наблюдения за природными и общественными объектами, организуют совместную и самостоятельную деятельность детей;

Занимаются коррекционно – воспитательной работой на занятиях и в режимные моменты;

осуществляют дифференцированный подход к воспитанию детей с учетом их индивидуальных, физиологических и  психических особенностей, рекомендаций специалистов.


	Медицинский персонал:
Оказывает консультативную помощь педагогам по различным патологиям  физического развития детей с учетом данных медицинских карт. Оформляет карту Здоровья ребенка в ДОУ. Организует  консультации узких специалистов детской поликлиники  для оказания помощи нуждающимся детям.
	Администрация:
Организует материальное и методическое обеспечение по коррекции речи. Контролирует результаты коррекционной работы с ребенком, его речевую готовность к обучению в школе., организует деятельности ПМП консилиума
	Родители:

Приходит на консультации логопеда.  Выполняют домашние задания, которые дает логопед, с целью организации непрерывного процесса по коррекции речи ребенка 


Формы организации непосредственно - образовательной деятельности 
	№
	Форма
	Содержание ОД

	1
	Непосредственно образовательная деятельность   как комплекс 
	Используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Непосредственно образовательная деятельность  по единой теме 
	Посвящено конкретной теме, например, «Что такое дружба?» может быть комплексным

	3
	Экскурсия 
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки, ателье других объектов социальной инфраструктуры района

	4
	Непосредственно образовательная деятельность   как коллективная деятельность 
	Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по кругу и другое

	5
	Труд
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	6
	Непосредственно образовательная деятельность  на основе интеграции 


	Включает разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного. 

	7
	Непосредственно образовательная деятельность с доминирующей творческой деятельностью детей 
	Словесное творчество детей   по технологии ТРИЗ «Сочиняем сказки «наизнанку», « придумаем несуществующее животное. растение»

	8
	Посиделки на основе русских народных традиций
	Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности

	9
	Непосредственно образовательная деятельность но основе знакомых   сказок 
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	10
	Пресс-конференция журналистов
	Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и другим, реализовывать можно через проектную деятельность «Юные журналисты»

	11
	Путешествие 
	Организованное путешествие по родному городу, картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети

	12
	 Непосредственно образовательная деятельность  как поисково-экспериментальная деятельность 
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	13
	Конкурс, викторина, клуб 
	Дошкольники участвуют в конкурсах, викторинах проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» , «Форд Боярд» «Умники и умницы» и другими

	14
	Непосредственно образовательная деятельность   в создании альбомов с рисунками и сочинениями 
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	15
	Беседа 
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы

	16
	Непосредственно образовательная деятельность  как комбинация педагогических технологий и методик 
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы из разных педагогических методик (методики р/р, методика развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.)


1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных  областей.

 Содержание психолого-педагогической работы по освоению

                  образовательной области  «Физическая культура»
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие 

Задачи:– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей



	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 



	Формы работы

	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Экспериментирование 

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Проектная деятельность
	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Экспериментирование 

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Проектная деятельность 
	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

· Двигательная активность в течение дня

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Самостоятельные спортивные игры и упражнения

· 


Программы и технологии

	Перечень программ и технологий
	Программа « Истоки» ред. Парамонова

«Детство» ред. Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А Михайлова

	Технологии и пособия 
по проблеме: «Физическая культура»
	1.Двигательная активность ребёнка. М.А. Рунова. Изд. Мозаика-Синтез  Москва 2000

2. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста. Е.А. Тимофеева. М. Просвещение 1986.

3. Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста. 

В.К. Фролов, Г.П. Юрко. М. Просвещение 1983.

4. Физическое развитие. Игры, занятия с детьми раннего возраста. Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова Изд. Мозаика Синтез (Москва 2007).

5. Спортивные праздники и развлечения, сценарии. Младший и ср. дошкольный возр. В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева, М.Б. Зацепина. АРКТИ -2001.

6.Сказочный театр физической культуры Н.А. Фомина, Г.А. Зайцева, Е.Н. Игнатьева. С.С. Чернякина. Изд Учитель 2003. 

7. Играй на здоровье. Ю.И. Иванов, Э.И. Михайлова. Изд. Московская правда 1991.


	
	

	
	8. Физическое воспитание детей дошкольного возраста. Ю.Ф. Луури. М. Просвещение 1991 г.

9. Перспективное планирование физкультурных занятий с детьми 6-7-лет. А. Занозина, С. Гришанина. Изд. Линка- Пресс 2008.

10. Фитнес- данс. Ж.Е. Фирилёва, Е.Г. Сайкина Изд. Детство-Пресс. 2007.

11. Занятия по физической культуре в детском саду. Обучение и творчество. В.Н. Щебеко. Минск «Университетское» 2001.

12. Растите малышей здоровыми. С.А. Панамарёв. «Спарт». Москва 1992.

13. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. – М.: Просвещение, 1993

14.Общеразвивающие упражнения в детском саду. Г.П. Лескова, Буцинская Т.П., Васюкова В.И. М.: Просвещение. 1984.

15. Утренняя гимнастика под музыку. Пособие для воспитателя и музыкального руководителя детского сада. Е.П. Иова, А.Я. Иоффе, О.Д. Головчинер:  Москва.: Просвещение .1997.

16. Тематические физкультурные занятия  и праздники в ДОУ. А.П. Щербак. М. гуманитарный издательский цент Владос. 

17. Физкультурные праздники в детском саду. В.Н. Шебенко. Н.Н. Ермак. М.Просвещение.2001.

18. Занятия по физической культуре в детском саду обучение и творчество старший дошкольный возраст. В.Н. Шебеко. Минск, Изд. «Университетское» 2001.

19. Физкультура в детском саду. Теория и методика организации физкультурных мероприятий. В. Алямовская . М. Чистые пруды 2005.

20. Здоровье и физическое развитие в ДОУ. Проблемы и пути оптимизации. Москва 2001.

21. «Утренняя гимнастика под музыку» - Ионова Е.П. 1984г. Москва «Просвещение».

22. Комплексы утренней гимнастики для детей 3-4- лет.: Методическое пособие – СПб: «Детство-ПРЕСС», 2009.

23. Общеразвивающие упражнения в детском саду: кника для воспителя детского сада. П.П. Буцинская, В.И. Васюкова. – 2-е издание. Просвещение. 1990г.


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Здоровье»
Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

– воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	 Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые

	Формы работы

	· Игра

· Ситуативный разговор

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Интегративная деятельность

· Проблемная ситуация

· Проектная деятельность

· Создание коллекций

· Тематический досуг
	·  Во всех видах самостоятельной деятельности детей 




	Технологии и пособия  по проблеме: «Здоровье»
	1.Резервы здоровья наших детей. Б.П. Никитин, Л.А. Никитина. Москва. Физкультура и спорт. 1990.

2. Укрепляйте здоровье детей Е.Н. Вавилова. Москва. Просвещение. 1986.

3. Как научить детей плавать. Т.И. Осокина. Москва. Просвещение 1985.

4. Воспитаем детей здоровыми. Ю.Ф. Змановский. Москва. Медицина 1989.

5. Физкультура для ослабленных детей. В.К. Велитченко. Москва. Физкультура и спорт. 1986.

6. Здоровье ребёнка в ваших руках. С.М. Мартынов. Москва. Просвещение.1991.

7. Ради здоровья детей. Р.В. Танкова – Ямпольская, Т.Я. Черток. М. Просвещение 1985.

8. Будь сильным и здоровым. В Крапивник, И. Усвицкий. М.: Детская литература. 1991.

9. Организация питания детей в ДОУ.А.С. Алексеева, Л.В. Дружинина, К.С. Ладодо. М.: Просвещение 1990.

10. Спортивные игры и упражнения в детском саду. Э.Й. Адашкявичене

М. Просвещение.1992.

11. Здоровье в движении. В.К. Бальсевич. М. Советский спрт. 1988.

12. Деятельность учреждения образования по охране и укреплению здоровья детей. Учебно-методическое пособие. Л.Ф. Тихомирова. Ярославль 2001.

13. Формируем у детей правильное отношение к своему здорорвью.

Пособие для воспитателей дошкольных учреждений педагогов и родителей. Л.Ф. Тихомирова. Ярославль. 1997.

14. Растём здоровыми. В.А. Доскин. Л.Г. Голубева. М. Просвещение 2002.

15. Здоровье и физическое развитие в ДОУ. Проблемы и пути оптимизации. Москва 2001.

16. Малюкова И. Б. Здоровьесберегающие технологии в детском саду и начальной школе. Малюкова И.Б. Ярославль.2008. 

17. Театр исцеляющих прикосновений. Малюкова И.Б. Ярославль.2008.

18. Практикум по курсу «тифлопедагогика» Игровая гимнастика для глаз. Малюкова И.Б. Ярославль.2010.

18. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста 3-7. М.: Владос 2003.

19. Воспитание здорового ребёнка. М.Д. Маханёва. Пособие для практических работников ДОУ. Изд. АРКТИ. М.: 2000.

	
	


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Безопасность»
Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

При реализации этих цели и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. (Далее надо указать, какой из двух путей используется в вашем ДОУ). ?Например:

1 путь – Содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи – для старших дошкольников.

2 путь – Одно и то же содержание по теме используется для работы  в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением и воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	· Индивидуальные

· Подгрупповые

· групповые
	· Групповые

· Подгрупповые

· Индивидуальные 
	· Индивидуальные 

· подгрупповые

	· Совместные действия

· Наблюдения

· Беседа

· Чтение 

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Экспериментирование 
	· Совместные действия

· Наблюдения

· Беседа

· Чтение 

· Рассматривание 

· Игра

· Проектная деятельность

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды

	Технологии и пособия  по проблеме: «Безопасность»
	1.Правила дорожного движения. Т.Т. Кобзева Изд. Учитель. Волгоград

2. Развитие игровой деятельности. Н.Ф. Губанова. Мозаика-Синтез. М. 2010.

3. Система работы дошкольных образовательных учреждений по предупреждению дорожно-транспортного травматизма. Рыбинск. 2008.

4. Расту культурным. Полиграф – Проэкт. 2011

5. Дошкольникам о правилах дорожного движения. Э.Я. Степаненкова, Филенко М.Ф. - М.: Просвещение 1978.

6.  Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

7. Азбука дорожных знаков.: Методическое пособие.

8. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

9.  Безопасность на улицах и дорогах (1 класс). А.М. Якупов. Изд. АСТ – М, 1997

10. Правила дорожного движения для маленьких. (игра)

11. Правила поведения в природе.

12.О чём говорит дорожный алфавит. Учебное пособие для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста. Р.П. Бабина. ООО Изд. АСТ – ЛТД. 1997.

	
	13. Уроки светофорика. Р.П. Бабина. ООО «Издательство АСТ – ЛТД. 1997.

14.Занимательная дорожная азбука. Р П. Бабина. Учебно-наглядное пособие для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста ООО «Изд. АСТ – ЛТД. 1997.

15. Увлекательное дорожное путешествие. Р.П. Бабина ООО «Изд. АСТ – ЛТД. 1997.

16. Большая книга правил поведения для воспитанных детей. Г.П. Шалаева – М. : Филил. О-во СЛОВО, Эксмо, 2007.

17. Бытовые электроприборы. Какие они? К.П. Нефёдова. Пособие для воспитателей, гув., родителей. М.: 2003.

18. Транспорт. Какой он? К.П. Нефёдова. Изд. Гном . М.: 2003.

19. Правила движения любят уважение. Рассказы-пособие по правилам дорожного двжения. А. Разумов. Изд. ЛИЯ. 

20. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова, С.И. Мерзлякова, В.Н. Сахарова «Как обеспечить безопасность дошкольников». Москва «Просвещение» 2006
21.Л.А. Вдовиченко «Ребенок на улице» ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 2008

Н.Н Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность». «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002
22.»Как избежать неприятностей» выпуск 1,2,3 игровой дидактический материал

23.»Безопасность на дороге» тематический уголок. 


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Социализация»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Наблюдение

· Чтение 

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Беседа 

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Праздник 

· Экскурсия 

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Коллективное обобщающее занятие
	· Игровое упражнение

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Педагогическая ситуация

· Беседа

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность


	· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




Взаимодействие взрослого и ребенка в игре

	Взрослый
	Ребенок

	1 этап

	• Создает предметно — пространственную среду. 
	• Получает удовольствие от совместной игры со взрослым. 

	                    • Обогащают предметно — пространственную среду. 
                    • Устанавливают взаимодействия между персонажами.

	• Задает и распределяет роли. 
• Берет главную роль. 
• Обговаривает игровые действия персонажей. 
• Осуществляет прямое руководство игрой. 
	

	2 этап

	• Создает предметно - пространственную среду. 
• Придумывает и развивает сюжет. 
• Привлекает к выполнению главной роли кого-либо из детей или в течение игры передает эту роль другому ребенку,
	• Придумывает и развивает сюжет. 
• Создает предметно - пространственную среду.

	• Устанавливают ролевое взаимодействие в игре. 
• Распределяют роли. 
• Обговаривают игровые действия. 
• Совместно руководят игрой.

	З этап

	
	• Создает и обогащает предметно - пространственную среду. 
• Придумывает сюжет. 
• Задает и распределяет роли. 
• Предлагает роль воспитателю. 
• Осуществляет руководство игрой 

	               • Обговаривают тему игры, основные события. 
               • Осуществляют ролевое взаимодействие. 
               • Обговаривают игровые действия, характерные для персонажей 

	4 этап

	1. Наблюдает за игрой детей с включением в нее с определенной целью: 
• Обогатить сюжет, 
• Разнообразить игровые действия, 
• Ввести правила, 
• Активизировать ролевой диалог, 
• Обогатить ролевое взаимодействие, 
• Обогатить образы, 
• Ввести предметы — заместители. 
П. Наблюдает за игрой детей и фиксирует вопросы, которые требуют доработки. 
	• Создает и обогащает предметно - пространственную среду. 
• Придумывает сюжет. 
• Задает и распределяет роли. 
• Определяет тему игры. 
• Осуществляет ролевое взаимодействие. 
• Осуществляет игровые действия, характерные для персонажей 

• Осуществляет руководство игрой 


	Пособия и технологии по проблеме Социализация
	«Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998.
 «Открой себя» Е.В.Рылеева, изд.
Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997.

Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979.

Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003.

Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004.

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой активности. – М.: Гном-Пресс, 1999.

Тематический словарь в картинках. Блоки с 1 по 10. – М.: Школьная Пресса, 2005.

Технологии по игровой деятельности:

Альтшуллер Г.С. Система ТРИЗ.

Шустерман М. Коллективная игра и занятия.

Монтессори М. Теория и практика.

Метод М. Монтессори в России.

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.


    Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Труд»
Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

 

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые  
	Индивидуальные 

Подгрупповые 

	· Совместные действия

· Наблюдения

· Поручения

· Беседа

· Чтение 

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Рассматривание 

· Дежурство 

· Игра

· Экскурсия 

· Проектная деятельность
	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




	Пособия и технологии по проблеме «труд»
	1. Воспитание трудолюбия у дошкольников. Книга для воспитателя детского сада. А. Маркова. М.: Просвещение 1991.

2. Воспитание дошкольника в труде. Ред. В.Г. Нечаева. М.: Просвещение 1974.

3. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания. Р.С. Буре. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Изд. МОЗАИКА –СИНТЕЗ. 2011.

4. Учите детей трудиться. Р, С, Буре, Г.Н. Година. Пособие для воспитателей детского сада. Просвещение . 1983.

5. Воспитание и труд. В.Е. Храпов. Изд. Знание. М.: 1985.

6. Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. А.М. Виноградова, Г.Н. Година., С.А. Козлова. Ред. Р.С. Буре – М.: 1987.

7. Любить труд на родной земле. Н.Н. Кокорева, А.К. Бондаренко.  М.: Просвещение 1987.

8. Посеешь привычку – пожнёшь характер. Л.И. Каплан. Пособие для воспитателя детского сада. М.: Просвещение 1980.

9.Конструирование: пособие для воспитателей детского сада. З.В.

	
	 Лиштван. – М.: Просвещение. 1987.

10. Что можно сделать из природного материала: пособие для воспитателей детского сада. Э.К. Гульянц, И.Я. Базик. – М.: Просвещение. 1984.

11.Конструирование и ручной труд в детском саду: пособие для воспитателей детского сада: из опыта работы Л.В. Куцакова – М.: Просвещение 1990.

12. Занятия по конструированию из строительного материала в

	
	 средней группе детского сада. Конспекты занятий. Л.В. Куцакова – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2010.

13.Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава «Растим  самостоятельных и   инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: Ювента, 2001

	


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Познание» 
Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

 
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	· Индивидуальные

· Подгрупповые

· Групповые


	· Групповые

· Подгрупповые

· Индивидуальные 
	· Индивидуальные 

· подгрупповые



	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности



	Пособия и технологии по проблеме «познание»
	1.Математика в детском саду. Младший дошкольный возраст. В.Р. Новикова – М.:Мозаика – Синтез, 2000.

2.Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию. Ред. Венгер Л.А. М.: Просвещение 1973.

3. «Математика в детском саду» - Новикова В.П. 2003г.( Мозайка- Синтез).

4. «Комплексные занятия в средней группе» - Бондаренко Т.М. 2009г. «Корифей».

5. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада. И.А. Помораева, В.А. Позина. Планы занятий 2-е изд. – М.: Мозаика-Синтез 2010.

6. Конспекты занятий по формированию элементарных математических представлений.  Лазаренко О.И. 

7. Математика для дошкольников 4-5 лет. Колесникова Е.В. Т.Ц. Москва. 

2000.

8. Конспекты интегрированных занятий в средней группе. Аджи А.В. Воронеж. Изд. Учитель.2009.

9. «Как работать с палочками Кюизенера» - Комарова Л.Д. 2008г. «Гиоль».

10.  «Сенсорные способности малыша» Э.Г. Пилюгина М.: Мозайка –Синтез,2003

11. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во 2 мл. гр. детского сада. О.В. Дыбина. М.: Мозаика- синтез 2009.

12. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями

Дрязгунова В.А. Москва, Просвещение 1981.

13. Детям о природе. М.В. Лукич. М.: Просвещение.1983.

14. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во 2 мл. группе. О.В. Соломенникова. М.: Мозаика- Синтез. 2010. 

15. Как знакомить детей с природой. Ред. Саморукова П.П. М.: Просвещение 1983.

16. Неизведанное рядом. Опыты, эксперименты для дошкольников О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина. Сфера 2010.

17.«Знакомство с окружающим миром детей 3-5лет» - Вострухина Т.Н. 2011г. «Сфера».

18.«Комплексные занятия» - Ефанова З.А. 2010г. «Учитель».

19.«ИЗ чего сделаны предметы» - Дыбина О.В. 2010гю «Сфера».

20.«Ребенок и окружающий мир» - Дыбина О.В. «Сфера».

21.«Занятия по ознакомлению с окружающим миром» - Дыбина О.В.2010г. «Мозаика-Синтез».

	
	


	Перечень программ и технологий

Конструирование 


	1.Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007

2. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.: 2006.

3. Истоки: Базисная программа развития ребенка-дошкольника / Науч. ред. Л.А.Парамонова, А.Н.Давидчук, К.В.Тарасова и др.- М., 1997.

4. Детство: Программа развития и воспитания детей в детском саду / В.И. Логинова, Т.И. Баева, Н.А. Ноткина и др.- СПб., 1995.

5. Кроха: программа воспитания и развития детей раннего возраста. / 

Г.Г. Григорьева. - М., 2009

6. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. – М., 2007.

7.  Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 
«Коммуникация» 
Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

– развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

– развитие всех компонентов устной      речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 

деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Беседа после чтения

· Рассматривание 

· Игровая ситуация

· Дидактическая игра

· Интегративная деятельность

· Чтение

· Беседа о прочитанном

· Игра-драматизация

· Показ настольного театра

· Разучивание стихотворений

· Театрализованная игра

· Режиссерская игра

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Решение проблемных ситуаций

· Разговор с детьми

· Создание коллекций

· Игра 
	· Ситуация общения в процессе режимных моментов

· Дидактическая игра

· Чтение (в том числе на прогулке)

· Словесная игра на прогулке

· Наблюдение на прогулке

· Труд 

· Игра на прогулке

· Ситуативный разговор

· Беседа 

· Беседа после чтения

· экскурсия

· Интегративная деятельность

· Разговор с детьми

· Разучивание стихов, потешек

· Сочинение загадок

· Проектная деятельность 

· Разновозрастное общение

· Создание коллекций
	· Сюжетно-ролевая игра

· Подвижная игра с текстом

· Игровое общение

· Все виды самостоятельной

  детской деятельности 

предполагающие общение со сверстниками

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение наизусть и отгадывание 

загадок в условиях книжного

 уголка

· Дидактическая игра



	Перечень пособий и технологий
	1.Занятия по развитию речи в 1 младшей группе детского сада. В.В. Гербова, А. И. Максакова.М. Просвещение 1986.

2. Конспекты интегрированных занятий во 2 младшей группе детского сада.

Развитие речи. Обучение грамоте. Ознакомление художественной литературой. А.В. Аджи. Воронеж 2006.

3.Занятия по развитию речи во 2 младшей группе детского сада. В.В. Гербова.

М.: Просвещение. 1981.

3. Занятия по развитию речи с детьми 2-4 лет. В.В. Гербова. М.: Просвещение 1993.

4. Занятия по развитию речи в 1 младшей группе детского сада. В.В. Гербова, А.И. Максаков. М.: Просвещение 1979.

5. Занятия по развитию речи во 2 младшей группе детского сада В.В. Гербова. 

М.: Просвещение 1989.

6. Занятия по развитию речи во 2 мл. группе детского сада. В.В. Гербова М. Мозаика-Синтез 2010.

7. Развитие речи 2 младшая гр. Разработки занятий 1, 2 часть. Волгоград. Корифей 2008.

8. Развитие диалогического общения. Речь и речевое общение детей. Арушанова А.Г. М.: Мозаика-Синтез.

	
	 2008.

8. Материал к занятиям по развитию речи : времена года, лес, грибы. Т.И. Подрезова. 3-е издание. М.: Айрис- Пресс. 2008.

9. Развитие речи у детей 2-3 лет. Пособие для воспитателей и родителей. М.: Мозаика- Синтез 2007. 

10. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. Пособие для воспитателей детского сада. В.В. Гербова. М.: Просвещение 1983.

11. Формирование грамматического строя речи. Речь и речевое общение детей

Методическое пособие для воспитателей 2-е издание. А.Г. Арушанова. М.: Мозаика – Синтез 2008.

12. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. В.В. Гербова. М. Просвещение 1984.

13. Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет. В.В. Гербова М. Просвещение 1984.

14. Развитие связной речи по теме «Лето» у детей 5-7- лет. В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко. М. 2004

15. Речь и речевое общение детей 3-7 лет. А.Г. Арушанова М.: Мозаика- синтез. 1999.

16. Ознакомление дошкольника со звучащим словом для занятий с детьми 3-7 лет. Г.А. Тумакова . М.: Мозаика- Синтез 2006.

17. Умные стихи. Пособие для родителей и воспитателей д/с. Е. Синицына. М.: «Лист» 1997.

18. Развитие  речи детей дошкольного возраста. В.И. Логинова, А.И. Максаков, М.Ф. Фомичова. М.: Просвещение 1984.

19. Методика развития речи детей. А.М. Бородич. М. Просвещение 1981.

20. Развитие речи. Тематическое планирование занятий. В.Ю. Дьяченко, ОВ. Гузенко, И.А. Швецова., Г.А. Мирошниченко.Изд. Учитель. Волгоград. 2007.

21. Формирование звукопроизношения у дошкольников. Т.В. Туманова. М. Гном- Пресс 1999.


 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Чтение художественной литературы»
 Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

 
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей



	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые



	· Чтение 

· Обсуждение 

· Рассказ

· Беседа 

· Игра 

· Инсценирование 

· Викторина 
	· Ситуативный разговор с детьми

· Игра (сюжетно-ролевая, театрализованная

· Продуктивная деятельность

· Беседа 

· Сочинение загадок

· Проблемная ситуация

· Использование различных видов театра
	· Игра

· Продуктивная деятельность

· Рассматривание 

· Самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке театрализованной деятельности (рассматривание, инсценировка) 

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности



	
	

	Перечень технологий и пособий
	«Художественная литература в средней группе» - Бочкарева О.М. 2008г. «Корифей».

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. - М., Мозаика-Синтез, 2009 
Ушакова О. С., Гавриш Н. В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. Конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 


 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 
«Художественное творчество»
 Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству.
 

	Формы образовательной деятельности
	

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей
	

	Формы организации детей
	

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые
	

	· Занятия (рисование, аппликация,  худож. конструирование, лепка)

· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

· Экспериментирование

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Тематические досуги

· Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

· Проектная деятельность 

· Создание коллекций 
	· Наблюдение

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Конструирование из песка

· Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

· Создание коллекций
	· Украшение личных предметов 

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-

ролевые)

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Самостоятельная 

изобразительная деятельность


	

	Перечень программ и технологий,
пособий
	1. Пантелеева Л.В. «Музей и дети»

2. Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет).
3. Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

4. Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002.
5. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.: Владос, 2001.
6. Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях).

7. Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997.

8. Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995.

9. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

10. Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

11. Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

12. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985.

13. Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

14. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

15. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

16. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

17. Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

18. Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».


	
	


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  
«Музыка».
Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

– развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству. 

           - развитие музыкальности детей; 

           - развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

 Задачи:
          - развитие музыкально-художественной деятельности;

          - приобщение к музыкальному искусству.
	Формы образовательной деятельности
	

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые



	· Слушание музыки

· Экспериментирование со звуками

· Музыкально-дидакт. игра

· Шумовой оркестр

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение

· Импровизация 

· Беседа интегративного характера

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

· Музыкальное упражнение

· Попевка

· Распевка

· Двигательный пластический танцевальный этюд

· Творческое задание

· Концерт-импровизация

· Танец музыкальная сюжетная игра 
	· Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

· Музыкальная подвижная игра на прогулке

· Интегративная деятельность

· Концерт-импровизация на прогулке
	 Создание соответствующей

предметно-развивающей среды



	Перечень программ и технологий

Перечень пособий
	1.  Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  
2.  Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.             
3.  Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 
4.  Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.
5. Программа «Истоки» -М.: Просвещение 2003-335

6. Программа воспитания и обучения в детском саду / отв. ред МА Васильева – М; Просвещение, 1985-174с.

7. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Москва: Мозаика – Синтез, 2008

	
	Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада). 
Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот. 
Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 
Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 
Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.   
(  Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). –
 (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч 1. – 112с.: ноты. 
Методическое обеспечение программы В.А. Петровой «Малыш»: 
(  В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.
(  В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998. 
(  «Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. Петрова). – М.: Центр «Гармония», 1995. 
Пособия для педагогов 
(  Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995. 
Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры» 
(  О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997.  
Пособия для педагогов 
(  О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 1997. 
«Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова). – М.: 1997. 
· Михайлова М.А. Развитие музыкальных спрособностей детей.-Ярославль. Академия развития;1997-240с ил

· Музыка. Старшая группа. Нестандартные занятия /сост НБ Улашенко – Волгоград:ИТД»Корифей»-128с.

· Радынова ОП Музыкальные шедевры настроения, чувства в музыке –М. ТЦ «Сфера» 2010 -208 с (1)

· Радынова ОП Музыкальные шедевры Песня, танец, марш –М. ТЦ «Сфера» 2010 -208 с (2)

· Утренняя гимнастика под музыка/ сост ЕП Иова, АЯИоффе, -2-е изд, -М; Просвещение1984 -176 с

· Музыкально-двигательные упражнения в детском саду /сост. ЕП Раевская и др – 3-е изд – М . Просвещение, 1991 – 222, ил,нот.

· Учите детей петь. 5-6 лет /сост. ТМ Орлова, СИ Бекина – М: Просвещение 1987 -144с.

· Учите детей петь. 6-7 лет /сост. ТМ Орлова, СИ Бекина – М: Просвещение 1987 -144с

· Хоровод весёлый наш /. Л.А. Волкова. Музыка. М.: 1981.

· Музыкальный букварь. Н. Ветлугина. Москва. Музыка 1988

· Играем и танцуем. / сост. С.И. Бекина. Советский композитор.1987

· Потешки и забавы / сост. С.И. Бекина. Советский композитор.1987

· П.И. Чайковский. Детский альбом. М.: Изд. Музыка 1983.

· Л.Н. Комисарова, Э. П. Костина. Наглядные средства  в музыкальном воспитании дошкольников – М.: Просвещение 1986 .

· О. Галахов. Песни и хоры для детей. М.: Музыка. 1984.

· Н.Г. Кононова. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. М.: Просвещение 1980.

· Анисимова Г.И. 100 музыкальных игр для развития дошкольников – Ярославль: Академия развития, 2008.


1.4. Содержание коррекционной работы  группы для детей с ЗПР
Основной целью воспитания и обучения детей в коррекционной группе является  всестороннее развитие и коррекция отклонений в развитии ребёнка с учётом его актуальных и потенциальных возможностей.
Задачи коррекционного обучения:

· Создание ребенку с ЗПР условий  для осуществления содержательной деятельности в условиях, оптимальных для его всестороннего и своевременного психического развития;

· укрепление физического и психического здоровья и охрана жизни детей, их полноценное развитие и эмоциональное благополучие.

· коррекция (исправление или ослабление) недостатков в развитии

· стимулирование и обогащение развития во всех видах деятельности(познавательной, игровой, продуктивной, трудовой);

· профилактика вторичных отклонений в развитии и трудностей в обучении на начальном этапе.

Коррекционно – педагогическое воздействие направлено на преодоление и предупреждение нарушений развития, а также на формирование определённого круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовке детей к обучению в школе.

Основной задачей подготовки к школе детей с ЗПР является повышение уровня психического развития ребёнка: интеллектуального, эмоционального, социального.

Специфика организации деятельности специальной (коррекционной) группы для детей с ЗПР определяются особенностями развития детей данной категории и основными принципами построения коррекционно-образовательной работы. Помимо приоритетных коррекционно-развивающих задач должны решаться и традиционные задачи: развитие детей, дошкольное воспитание и образование. В связи с этим организация деятельности такой группы будет отличаться от общеразвивающих групп. 

Общеразвивающее и коррекционно-педагогическое воздействие направлено на осуществление необходимой коррекции психического развития, на предупреждение возможных трудностей в процессе школьного обучения.

К особенностям организации образовательного процесса в коррекционной группе относится практическое соединение (в условиях отсутствия утверждённых программ) коррекционно-развивающей и образовательно-воспитательной составляющих.
Коррекция недостатков психического развития детей с ЗПР занимает ведущее место в системе воспитательно-образовательной работы.

В работе коррекционной группы используется общеразвивающая программа д/с «Истоки» под редакцией Л. А. Парамоновой и программы коррекционной и речевой направленности:

1. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития./Под общей ред. С. Г. Шевченко. – М.: Школьная пресса, 2007. – 96 с.  

2. Система работы со старшими дошкольниками с задержкой психического - развития в условиях дошкольно – образовательного учреждения. Програмно методическое пособие/ Под общей редакцией Т. Г. Неретиной. – М.: Баласс, Изд. Дом РАО, 2006. – 240 с.

3. Филичева Т.В. Каше Г.А. Программа обучения детей с недоразвитием фономатического строя речи.

Средства реализации образовательных программ.

Задачи образовательных программ  реализуется: 

- через специальные занятия с опорой на основные дошкольные виды деятельности и режимные моменты;

- через оздоровительные и психолого-педагогические мероприятия (закаливание, специальная гимнастика, деятельность психолога, досуги, экскурсии и др.)

При планировании конкретного содержания оздоровительной и педагогической работы специалисты и воспитатели учитывают:

· принципы специального обучения и воспитания;

· результаты комплексного изучения детей;

· результаты диагностического обследования группы и отдельного ребенка с целью определения или корректировки планов коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работы;

· задачи перспективных планов основных разделов программы.

Все приоритетные направления образовательной программы помимо общеразвивающих задач включают в себя и задачи коррекционной направленности.

Для достижения максимальной эффективности, при проведении коррекционно-образовательной работы с детьми необходимо учитывать:

- структуру отклоняющегося развития и вариант ЗПР;

- информацию о здоровье ребенка

- микросоциальные условия в семье;

- возраст ребенка;

- предполагаемую длительность пребывания ребенка в коррекционной группе.
Предполагаемый результат реализации Программы - преодоление незрелости познавательно-речевой сферы ребенка, социальная адаптация к окружающей действительности, формирование познавательных интересов, развитие всех психических процессов и подготовка к школе.
Психолого-медико-педагогическое обследование

детей.

Для успешности воспитания и обучения детей с ЗПР необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-пе​дагогической диагностике, позволяющей:

•выявить индивидуальные психолого - педагогические особенности ребенка с ЗПР;

•определить оптимальный педагогический маршрут;

•спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;

•оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

• консультировать родителей ребенка.
 Задача диагностики состоит в комплексном, всестороннем качественном анализе особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы, личностного развития, а также исследования сферы знаний, умений, навыков, представлений об окружающем мире, имеющихся у ребёнка. Диагностика выступает как необходимый структурный компонент коррекционно-педагогического процесса и средство оптимизации этого процесса. Углубленное всестороннее обследование позволяет построить адекватные индивидуальные и групповые коррекционно-образовательные программы и определить эффективность коррекционно-развивающего воздействия.

В качестве основных задач обследования детей с ЗПР можно назвать следующие: 

· выявление качественных особенностей психического развития ребёнка;

· выявление "уровня обученности", т.е. степени овладения знаниями, умениями и навыками в соответствии с возрастными возможностями;

· определение характера динамики развития и особенностей обучаемости при овладении программой;

· дифференциация сходных состояний на основе длительного динамического изучения особенностей эмоционально-волевой и познавательной сферы ребенка.

Результаты обследования необходимо соотнести с качественными характеристиками психического и личностного развития "возрастной нормы". Это поможет выявить характер и степень отставания ребёнка по основным линиям развития, определить соотношение нарушенных и задержанных в своем развитии функций, установить характер их взаимовлияния.

Важно выявить качественные особенности познавательной деятельности (особенности мотивации, волевые усилия, особенности планирования и контроля). Эти данные позволят подобрать для каждого ребенка эффективные методы и приемы педагогического воздействия. 

В период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает еще одна важная задача обследования - определение параметров школьной зрелости и выбор наиболее эффективной формы школьного обучения.

Диагностическая работа начинается со сбора анамнестических данных, сведений о развитии ребенка до поступления его в специальную группу.

Изучение медицинской документации является важным методом диагностики, так как владение этой информацией имеет значение для понимания причин и характера ЗПР, определения стратегии и тактики психолого-педагогического воздействия, определения прогноза отно​сительно дальнейшего развития ребенка. Данные о состоянии здоро​вья ребенка, анамнестические сведения, заключения врачей-специа​листов содержатся в медицинской карте, либо собираются в процессе беседы с родителями (или лицами, их заменяющими), часть этих сведений перено​сится в индивидуальную карту.                                                       
В сентябре проводится первичная диагностика. Её цель - выявить особенности психического развития каждого воспитанника, определить исходный уровень обученности. Помимо этого, собираются анамнестические сведения о развитии ребенка, изучаются микросоциальные условия жизни и воспитания в семье. Результаты обобщаются и заносятся в индивидуальную карту. С их учетом формируются подгруппы детей для проведения занятий дефектологом и воспитателем. На основе данных медицинского обследования выявляются особенности нервно-психического и соматического здоровья, возможных функциональных нарушений со стороны ЦНС, моторного развития и физического состояния.

В конце года проводится вторичная диагностика. Её цель - определить характер динамики, оценить результативность работы, а также составить прогноз относительно дальнейшего развития и обозначить дальнейший образовательный маршрут для каждого воспитанника. На основе результатов обследования осуществляется перевод ребенка в следующую возрастную группу или выпуск в школу.

В психолого-педагогическом исследовании участвуют все спе​циалисты, включенные в процесс коррекционно-развивающего обу​чения.  

 Одним из ведущих направлений в педагогической деятельности учителя-дефектолога в группе для детей с ЗПР является преодоление недостатков познавательной деятельности воспитанников. Поэтому, целесообразно именно учителю-дефектологу исследовать уровень развития познавательных процессов (внимания, памяти, восприятия, мышления, воображения, речи), выявлять уровень сформированности компонентов деятельности (в том числе учебной).

Учителя-дефектологи и воспитатели выявляют уровень "обученности" каждого ребенка, т. е. сформированность знаний, умений и навыков. Сфера их интересов определяется "Образовательной программой" детского сада и "Учебным планом", т. е. документами, в которых отражены приоритетные направления коррекционно-педагогической деятельности педагогов, определен уровень их взаимодействия.

Задачи обследования речи совместно решают учитель-дефектолог и логопед. Логопед исследует все компоненты речевого развития, при этом основное внимание он уделяет выявлению уровня овладения языковыми средствами. Учитель-дефектолог совместно с логопедом исследует состояние связной речи, так как при построении связных высказываний можно выявить специфические особенности и недостатки речемыслительной деятельности детей.

Психолог исследует особенности протекания психических процессов, изучает эмоционально-волевую и личностную сферу воспитанников. Особое внимание уделяется изучению развития игровой деятельности, особенностям адаптации, определению характера и особенностей межличностных отношений в группе сверстников. В сфере интересов психолога находится изучение влияния на развитие ребенка микросоциальной среды. Результаты обследования служат основанием для выбора направлений и содержания работы психолога в текущем учебном году и формирования групп, с которыми будут проводиться специальные психокоррекционные занятия. 

Музыкальный руководитель и воспитатель по физическому воспитанию проводят обследование по своим разделам. 

Психолога и дефектолога, прежде всего, должны интересовать качественные характеристики деятельности ребенка: 

· особенности мотивации, 

·способность к пониманию инструкции и к осознанному, целенаправленному ее исполнению (т. е. к программированию и реализации программы), 

·сформированность знаний, практических умений и навыков, необходимых для решения задачи, 

· особенности самоконтроля и самооценки. 

Особый интерес при анализе интеллектуальной и практической деятельности представляют такие показатели как: 

· характер взаимодействия со взрослыми, 

· способность к использованию помощи и мера этой помощи,

· возможность переноса усвоенного способа выполнения задания в аналогичную ситуацию.

Эти показатели характеризуют обучаемость ребенка. 

Особое внимание следует уделить способности детей к вербализации и к словесному отчету о своей деятельности.

Все результаты обследования заносятся в специально разработанные индивидуальные карты. На основании полученных данных пишется план индивидуальной коррекционно-развивающей работы.  

Коррекционно – развивающее направление.
Коррекционная направленность пронизывает все разделы работы с детьми. Процесс коррекционно – развивающего обучения и воспитания строится с учётом психологических особенностей и закономерностей развития психики данной категории детей. При этом отбор коррекционно – развивающей работы происходит на основе комплексного изучения ребёнка.

Обучение и  воспитание детей с задержкой психического развития осуществляется с позиции индивидуально-дифференцированного подхода. Следова​тельно, с одной стороны, учитываются индивидуальные особенности и образовательные потребности каждого ребенка, а с другой — груп​пы в целом. 
В группе для детей с ЗПР общеобразовательные и коррекционные задачи решаются в комплексе, развести их достаточно сложно. Многие задачи коррекционно-развивающей работы решают​ся в процессе традиционных для дошкольного воспитания форм и видов деятельности детей за счет применения специальных техноло​гий и упражнений. В то же время в структуре педагогического про​цесса выделяются специальные коррекционные занятия (групповые и индивидуальные).
Основой грамотного построения коррекционно-педагогического процесса является знание закономерностей формирования высших психических функций и закономерностей развития личности в онто​генезе.

Работа осуществляется в нескольких направлениях: 

Развитие  и   коррекция   недостатков  эмоционально-волевой сферы и формирующейся личности, что предполагает:
— развитие и тренировку механизмов, обеспечивающих адапта​цию ребенка к новым социальным условиям;
— профилактику и устранение встречающихся аффективных, не-гативистских, аутистических проявлений, других отклонений в поведении;
— развитие социальных эмоций;
— создание условий для развития самосознания и самооценки;
— формирование способности к волевым усилиям, произвольной регуляции поведения;
— предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера.
Развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций, что предполагает:
— развитие сферы образов-представлений;
— формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыс​лительной активности, формирование мыслительных опера​ций, развитие наглядных форм мышления (наглядно-дейст​венного и наглядно-образного), конкретно-понятийного (сло​весно-логического), в том числе элементарного, умозаклю​чающего мышления;
— развитие пространственного гнозиса и конструктивного праксиса;
— формирование пространственно-временных представлений;
— развитие умственных способностей через овладение действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности;

— развитие творческих способностей;
— совершенствование мнестической деятельности;
— развитие зрительно-моторной координации и формирование графо-моторных навыков.
Развитие речи, коммуникативной деятельности и коррекция их недостатков предполагают:
— целенаправленное формирование функций речи (особенно ре​гулирующей, планирующей);
— создание условий для овладения ребенком всеми компонентами языковой системы: развитие фонетико-фонематических про​цессов, совершенствование слоговой структуры слова, лексико-грамматического строя речи, формирование навыков построе​ния развернутого речевого высказывания;
— формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения;
—стимуляцию коммуникативной активности, создание условий для овладения различными формами общения: обеспечение полноценных эмоциональных и деловых контактов со взрос​лыми и сверстниками, стимуляцию к внеситуативно - познава​тельному и внеситуативно -личностному общению.
Формирование ведущих видов деятельности предполагает:
— целенаправленное формирование мотивационных, ориентиро​вочно-операционных и регуляционных компонентов деятель​ности';
— всестороннее развитие предметно-практической деятельности;
— развитие игровой деятельности;
— формирование предпосылок для овладения учебной деятель​ностью: умения программировать, регулировать и оценивать результаты при выполнении заданий учебного типа;
—формирование основных компонентов готовности к школьному обучению:  физиологической,  психологической  (мотивационной, познавательной, эмоционально-волевой), социальной.
Коррекционно-развивающая    работа   распределяется    между учителем-дефектологом, психологом, логопедом. Некоторые задачи решаются практически на всех занятиях. Например, включаются упражнения, способствующие совершенствованию ручной мотори​ки, графо-моторных навыков, сенсорно-перцептивной деятельно​сти и др.
В режиме дня предусматриваются коррекционные групповые и индивидуальные занятия, которые проводят педагоги-специалисты: учитель-дефектолог, логопед, психолог. Возможно привлечение дру​гих специалистов: нейропсихолога, игротерапевта, преподавателя ритмики и др.
Планируется проведение специальных психо - коррекционных за​нятий по развитию эмоционально - личностной сферы. Такие занятия проводит психолог. При этом могут использоваться средства артпеда - гогики и арттерапии.

            Физкультурно – оздоровительное направление.         

Основной целью физкультурно-оздоровительной работы с детьми с ЗПР является оздоровление ребенка, физическое раз​витие и совершенствование техники движений, а также воспитание положительного отношения к своему здоровью и формирование стремления к здоровому образу жизни.

Реализация физкультурно – оздоровительных задач предполагает создание условий для сохранения и укрепления здоровья, для пол​ноценного физического развития детей через:
— Обеспечение условий для жизни и деятельности детей, отвечающих   санитарно-гигиеническим   нормативам   (соответст​вующая мебель, освещение, воздушный режим, кварцевание помещений в период повышенной заболеваемости детей и эпидемий и т. д).
— Проектирование охранительного и двигательного режима с опорой на современные нормативные документы.
— Обеспечение полноценного питания, витаминизация.
— Проведение закаливающих мероприятий.

Направление «Физическое развитие»

Основная задача—совершенствование функций формирующегося ор​ганизма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зри​тельно-пространственной координации. Физическое развитие лежит в ос​нове организации всей жизни детей в семье и в дошкольном учреждении. Это касается предметной и социальной среды, всех видов детской деятель​ности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольни​ков. В режиме должны быть предусмотрены занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе.

Работа по физическому воспитанию, формированию двигательных навыков у детей с ЗПР предполагает:
— Организация занятий по физической культуре.
— Включение в педагогический процесс специальных занятий по ритмике.
— Использование в свободной деятельности и различных ре​жимных моментах игр и физических упражнений, направлен​ных на развитие и коррекцию психомоторных функций. 
— Организация спортивных досугов и праздников с привлечени​ем родителей.

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, и коррекционные задачи. Включаются физические упражнения: построение в шеренгу (вдоль линии), в колонну друг за другом, в круг; ходьба; бег, прыжки; лазанье; ползание; метание; общеразвивающие упражнения на укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, на координацию движений, на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. Рекомендуется проведение подвижных игр, направленных на совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия между детьми.
Кроме традиционных задач по физическому воспитанию, в рам​ках занятия реализуются и специальные коррекционно-развивающие задачи: развитие моторной памяти, способности к восприятию и пе​редаче движений (серии движений), совершенствование ориентиров​ки в пространстве. Предлагаются упражнения, требующие выполне​ния движений по условному сигналу (знаку или слову). Детей учат основным движениям (ходьба, бег, прыжки, лазанье), развивают дви​гательные качества, включают в занятия общеразвивающие упражне​ния, подвижные и спортивные игры.

Образовательная область «Здоровье»

Задачи — создание условий, необходимых для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирование культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развитие представлений о своем здоровье и о средствах его укрепления.

В работе с детьми должен осуществляться медицинский контроль и профилактика заболеваемости
— Диспансеризация и профилактический осмотр силами врачей детской поликлиники.
— Текущий медицинский контроль и профилактика заболевае​мости.

— Проведение оздоровительных мероприятий и процедур.
Включение оздоровительных технологий в педагогический процесс
• Предупреждение гиподинамии и обеспечение оптимального двигательного режима (утренняя гимнастика, двигательные разминки в режиме дня, в процессе занятий).
• Использование различных видов гимнастики для развития и коррекции моторных функций, снятия психического и мы​шечного напряжения, профилактики нарушений зрения (арти​куляционная, и пальчиковая гимнастика, двигательные раз​минки, упражнения для релаксации, гимнастика пробуждения, «гимнастика мозга» и т. д.)

• Формирование у детей  первоначальных  представлений  о здоровом образе жизни (формирование культурно-гигиени​ческих навыков, обучение некоторым приемам самомассажа и др.)
Примерное содержание работы по развитию культурно-гигиенических навыков:

· прием пищи: обучение умению пользоваться ложкой, вилкой, чашкой, салфеткой (с учетом индивидуальных возможностей), соблюдать оп​рятность при приеме пищи, выражать благодарность после приема пищи (знаком, движением, речью);

· гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечер​ние гигиенические процедуры (туалет, мытье рук, мытье ног и т.д.); пользоваться туалетными принадлежностями (бумага, жидкое и твердое мыло, паста, салфетка, губка, полотенце, расческа, щетка, зеркало), носовым платком; соблюдать правила хранения туалетных принадлеж​ностей; выражать благодарность за оказываемые виды помощи;

•одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды одежды; соблюдать порядок последовательности одевания и раздева​ния; хранить в соответствующих местах разные предметы одежды; правильно обращаться с пуговицами, молнией, шнурками и др.; выби​рать одежду по погоде, по сезону; контролировать опрятность своего внешнего вида с помощью зеркала, инструкций воспитателя.

Для реализации перечисленных задач необходимо правильно организо​вать режим дня в детском саду и дома, чередовать различные виды деятельности и отдыха, способствующие четкой работе организма.

Образовательная область «Безопасность»

Задача—формирование знаний, умений и навыков, связанных с жиз​нью человека в обществе. Дети с ЗПР могут оказаться в ситуациях, опас​ных для их жизни и здоровья. Реализуя программу, воспитатель может «проиграть» несколько моделей поведения в той или иной ситуации, фор​мируя активную жизненную позицию, ориентируя детей на самостоятель​ное принятие решений.

Можно предложить следующие наиболее типичные ситуации и сформулировать простейшие алгоритмы поведения:

— пользование общественным транспортом; 

— правила безопасности дорожного движения;

— домашняя аптечка; 

— пользование электроприборами;

 — поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.

— сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, травматизм, ядовитые вещества).

На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают соответст​вующие правила поведения, вырабатывают положительные привычки, поз​воляющие им осваивать жизненное пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, знание путей решения некоторых проблем повышает уверенность ребенка в себе, укрепляет его эмоциональное состояние.

Направление «Социально-личностное развитие»

Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей с ЗПР в общественную жизнь. Задачи социально-личнос​тного развития:

•формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе;

•формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

•формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям.

Для дошкольников с ОВЗ целесообразно строить образовательную ра​боту на близком и понятном детям материале, максимально охватывая тот круг явлений, с которыми они сталкиваются. Знакомство с новым матери​алом следует проводить на доступном детям уровне.

Образовательная область «Социализация»

Основная задача — подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности.

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и включения детей с ЗПР в систему социальных отношений осу​ществляется следующим образом:

· в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к дру​гу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях;

· в процессе специальных игр и упражнений, направленных на разви​тие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках;

· в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, в которых воссоздаются социальные отноше​ния между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к эле​ментарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

· в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах де​ятельности.

Освоение детьми с ЗПР общественного опыта будет значимо при сис​темном формировании педагогом детской деятельности. При таком подхо​де у ребенка формируются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпоч​тению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собст​венные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с ЗПР занять опре​деленное положение в коллективе.

Образовательная область «Труд»

Задачи — обучение детей с ЗПР элементарным трудовым навыкам, уме​ниям действовать простейшими инструментами. Работа по трудовому воспитанию включает:

· организацию практической деятельности детей с целью формирова​ния у них навыков самообслуживания, определенных навыков хозяйствен​но-бытового труда и труда в природе;

· ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей; воспитание уважения к труду;

· обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда;

—обучение уходу за растениями, животными;

—обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, изготовление поделок из коробочек и природ​ного материала и др,);

· изготовление коллективных работ;

· формирование умения использовать поделки в игре.

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ЗПР учатся действовать по подражанию, по показу, по образцу и по сло​весной инструкции. Формирование трудовой деятельности детей с ОВЗ осуществляется с учетом их психофизических возможностей и индивиду​альных особенностей.

Задачи трудового воспитания решаются как при проведении режимных моментов, так и на специальных занятиях по ручному труду в рамках «Учебного плана». На занятиях у детей формируют представления о свойствах различных материалов (бумага, картон, ткань, природный материал), учат приемам работы с материалами (складывание, разрезание, склеивание деталей и др.). При изготов​лении различных поделок и игрушек детей учат использовать в работе ножницы, клей, пластилин. Кроме того, детей учат сопровождать изобразительную деятельность речью, планиро​вать свою деятельность, давать словесный отчет о проделанной ра​боте. На занятиях развивают такие личностные качества как терпе​ние и трудолюбие.
Направление «познавательно-речевое развитие»

Основная задача - формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности; усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов; развитие речи как средства познания.

Образовательная область «Познание»

Образовательная область «Познание» включает следующие разделы.

Сенсорное воспитание.

Задачи сенсорного воспитания реализуются в процессе занятий изобразительной, констуктивной и трудовой деятельностью, математикой, музыкой, при ознакомлении с окружающим миром и др. посредством дидактических игр и упражнений. Важным условием для полноценного сенсорного воспитания детей с ЗПР является создание специальной развивающей среды (организация сенсорно-стимули​рующего пространства, сенсорных уголков, оснащение дидактиче​скими играми и пособиями).
При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из того, насколько они доступны детям для выполнения.

В процессе сенсорного воспитания у детей формируются эта​лонные представления о цвете, форме, величине, о признаках и свойствах различных предметов и материалов, развиваются все ви​ды восприятия, закладывается основа для развития мыслительных операций.

Ознакомление с окружающим миром.

Основными целями этих занятий являют​ся уточнение, расширение и систематизация знаний и пред​ставлений детей об окружающей действительности. Обога​щение детей знаниями об окружающем мире неразрывно связано с формированием у них умения наблюдать, выде​лять существенные признаки изучаемых предметов и явле​ний, находить черты сходства и отличия, классифицировать предметы, делать обобщения и выводы. В процессе занятий обязательно решаются задачи развития речи, главным образом обогащения словаря, уточнения значения слов. В структуру занятий включаются игры и упражнения, направленные на развитие познавательных процессов.

Развитие элементарных математических представлений (РЭМП).

Формирование элементарных математических представлений пред​полагает обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве.
Математические представления формируются по следующим разделам:
— развитие и совершенствование сенсорных представлений;
— формирование представлений о форме и размере предметов;
— о геометрической форме;
— формирование представлений о множестве;
— обучение сравнению совокупностей предметов;
— обучение сравнению по величине;
— развитие пространственных и временных представлений;
— формирование количественных представлений и отношений, обучение счету в пределах 10-ти;
— формирование счетных операций (в пределах 10-ти);
— формирование навыков решения элементарных арифметиче​ских задач на нахождение суммы и остатка.

При планировании работы по формирова​нию элементарных математических представлений нужно продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей дошколь​ников. Это обусловлено низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого материала.
Помимо основных образовательных задач на занятии по РЭМП у детей формируют познавательную активность, гибкость мышления, развивают важнейшие мыслительные операции: анализ, синтез, срав​нение, обобщение. Формируют и развивают способность конструиро​вать из геометрических фигур, палочек и другого материала, разви​вают воображение.
Важнейшей задачей является развитие речи: развитие умения задавать вопросы и отвечать на них; сопровождение собственных действий речью; расширение и уточнение словаря, тренировка в со​гласование слов в предложение в роде, числе и падеже и т.д.
На занятиях педагоги развивают ручную моторику, зрительно-моторную координацию, графические навыки.
Проводят специальную коррекционную работу по формированию правильных представлений об образе цифр и знаков.

Образовательная область «Коммуникация» 

Развитие речи и коммуникативных способностей является одним из приоритетных направлений коррекционно-педагогической работы с детьми с ЗПР. Задачи этого направления решаются практически на каждом занятии и в свободной деятельности.

Занятия имеют свою специфику и направлены на решение сле​дующих задач.
— Совершенствование лексико-грамматического строя речи. Эта работа осуществляется во взаимосвязи с тематикой занятий по «Ознакомлению с окружающим миром». Отрабатываются модели словообразования, словоизменения, синтаксических конструкций.
— Развитие связной речи. Это направление речевого развития требует особого внимания, так как дети испытывают значи​тельные трудности в программировании и построении развер​нутых речевых высказываний. В младшем дошкольном воз​расте и старшей группе ставятся задачи по развитию диалоги​ческой речи.  В дальнейшем целенаправленно формируется способность к построению связных высказываний, развивает​ся монологическая речь.
С учетом исключительной значимости развития речи детей с ЗПР в учебном плане выделяются специальные занятия («Развитие речи», «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте».)
Средствами развития диалогической и монологической речи яв​ляются специальные упражнения, сюжетные, театрализованные и ди​дактические игры, специально спланированные беседы и обсуждения совместно пережитых событий (первый снег, приезд театра, экскур​сия в соседнюю группу, детский сад, школу, магазин и др.).
Важным условием подготовки к школьному обучению является формирование навыков языкового анализа и синтеза, развитие тонкой моторики и подготовки руки к письму.
Подготовка к обучению грамоте.
Подготовка к обучению грамоте начинается еще в старшей груп​пе. Первоначально упражнения на развитие фонематического слуха, слухового внимания и памяти, первичного фонемного и слогового анализа и синтеза, формирования графомоторных навыков входят в структуру занятия по развитию речи, а затем выделяются в специаль​ное занятие (в подготовительной группе).
Дети знакомятся с явлениями языковой действительности — звуками, словами, предложениями. Их знакомят с печатными бук​вами, способами моделирования звуко - слогового состава слова и предложения.
Особое внимание уделяется подготовке ребенка к письму:
— формированию правильной посадки и навыков захвата каран​даша;
— развитию ручной моторики и зрительно-моторной координации;
— ознакомлению с образами печатных букв и их графическим начертанием;
— освоению техники написания элементов прописных букв.

Важнейшее место в структуре занятия по подготовке к обучению грамоте занимают упражнения, направленные на профилактику дисграфии и дислексии.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»

На занятиях по ознакомлению с художественной литературой  решаются традиционные для дошкольных учреждений за​дачи, но особое внимание уделяется работе над пониманием содержа​ния текстов, расширению представлений об окружающем мире, расширению словаря.
Задача занятий по ознакомлении детей с художествен​ной литературой — формировать у них интерес к книге, уме​ние воспринимать и понимать прочитанный текст, учить от​вечать на вопросы по содержанию, самостоятельно переска​зывать небольшие отрывки из сказки, рассказа, несложные произведения, развивать умение сопереживать, сочувство​вать героям, давать им элементарную характеристику и оценку их поступков. 
Чтение художес​твенной литературы имеет коррекционную направленность, так как стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой спо​собности, речевой деятельности.

Включенность в работу детей с ЗПР, у которых отмечается разный уро​вень речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий:

• выбирать произведения с учетом степени их доступности и близости содержания жизненному опыту детей; 
· предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию литературных произведений и проводить за​ключительную беседу для выяснения степени усвоения произведе​ния, осмысления причинно-следственной зависимости;

· подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты;

· организовывать драматизации, инсценировки;

· демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур;

· проводить словарную работу;

· адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого развития (для детей с нарушениями речи, слуха, интеллектуальными нарушениями);

· предлагать детям отвечать на вопросы и т.д.

Следует предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстра​ции к прочитанному тексту; пересказать его; придумать окончание к задан​ному началу. Все это способствует осмыслению содержания произведения.

Обучение игре.


Введение в учебный план такого рода занятий обусловлено значительным отставанием детей с ЗПР в овладении сюжетно – ролевой игрой. Специальные обучающие занятия проводятся с детьми младшей и средней группы, при этом решаются следующие задачи:

— формирование игры как деятельности, развитие ее компо​нентов;
— развитие игры как совместной деятельности;
— обогащение содержания детских игр.
В старшем дошкольном возрасте дети реализуют свою потреб​ность в игре через свободную деятельность и в специально спроекти​рованных педагогами игровых ситуациях. Педагоги в процессе заня​тий, наблюдений за профессиональной деятельностью взрослых, бе​сед и чтения литературы формируют у детей представления о природе и рукотворном мире, мире социальных отношений. Проектирование игровой ситуации и реализация запланированных взрослым задач возможны только при наличии у детей определенных знаний и пред​ставлений, а также соответствующих игрушек и атрибутики.
Тематику игр следует подбирать с учетом уровня развития детей и стремиться, чтобы она была логично связана с тематикой занятий по «Ознакомлению с окружающим миром». Детей обучают сюжетно-ролевой игре, игре-драматизации, подвижной игре. При обучении широко используют дидактические игры.
Направление «Художественно-эстетическое развитие»

Задачи—формирование у детей эстетического отношения к миру, на​копление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художес​твенной деятельности. В этом направлении решаются как общеобразова​тельные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ограниченными возможностями сенсорных способнос​тей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художествен​ных образах свои творческие способности.

Образовательная область «Художественное творчество»

Основная цель — обучение детей созданию творческих работ. Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с ЗПР должна строиться на применении средств, отвечающих их психофи​зиологическим особенностям.
Изобразительная деятельность является одним из продуктивных видов деятельности и имеет моделирующий характер. Она отражает уровень интеллектуального и эмоционального развития детей. Боль​шое значение имеет уровень развития пространственных представле​ний, тонкой моторики и зрительно-моторной координации, сенсорно​го развития, памяти, внимания.
На занятии по ИЗО деятельности решаются не только традици​онные задачи по формированию изобразительных умений и навыков, но и специфические задачи по коррекции и развитию эмоциональной и познавательной сферы ребенка. Большое значение ИЗО деятель​ность имеет для формирования навыков планирования. Проводятся специальные коррекционные занятия, на которых детей учат с помо​щью наглядных опор составлять план предстоящей деятельности, проговаривать всю последовательность действий, а затем поэтапно ее выполнять и сравнивать полученный результат с запланированным. Таким образом, ИЗО деятельность можно рассматривать не только как один из любимых детьми видов деятельности, но и как инстру​мент коррекции и развития.
В рамках ИЗО деятельности детей обучают рисованию, лепке, аппликации. 

Операциональные предпосылки ИЗО деятельности формируются на коррекционно - развивающих занятиях учителя-дефектолога.
Сначала проводятся занятия по лепке. Детей учат приемам об​следования, анализу строения предметов, что способствует развитию сенсорно-перцептивной и аналитико-синтетической деятельности. После лепки предмет изображают в технике аппликации. Детей учат правильно располагать элементы относительно друг друга, выстраи​вать композицию на листе. Сначала дети работают с готовыми эле​ментами, а затем отбирают необходимые из нескольких предложен​ных на основе сформированного представления о предмете. На сле​дующем этапе детей учат техническим приемам изображения предме​та в рисунке.
Количество занятий лепкой, аппликацией и рисованием в первом полугодии воспитатель определяет самостоятельно на основе анализа достижений детей, при этом суммарное количество соответствует учебному плану. Во втором полугодии воспитатель постепенно пере​ходит на режим проведения одного вида занятия в неделю (лепка, ап​пликация, рисование), при этом их логическая последовательность сохраняется.
Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точ​ность выполняемых движений; в процессе работы дети знакомятся с раз​личными материалами, их свойствами. Аппликация способствует разви​тию конструктивных возможностей, формированию представлений о форме, цвете. Рисование способствует развитию манипулятивной де​ятельности, укрепление мышц рук.

Образовательная область «Музыка»


На занятиях реализуются в основном традиционные задачи, ко​торые стоят перед дошкольным образовательным учреждением. Де​тей учат слушать музыку, выполнять музыкально-ритмические движения, петь, обучают музыкально-дидактическим играм и игре на музыкальных инструментах в рамках программы детского сада.

Образовательное содержание адаптируется на основе диагности​ческих данных и обогащается коррекционно-развивающими задания​ми, направленными на развитие слухового восприятия, ориентировки в пространстве, чувства ритма, двигательных качеств (плавности движений, их координации и др.) 

                                  Коррекционная ритмика.

"Коррекционная ритмика" (КР) - это специальное комплексное занятие, на котором средствами музыки и специальных двигательных и психологических упражнений происходит коррекция и развитие ВПФ, улучшаются качественные характеристики движения, развиваются такие важные для подготовки к школьному обучению личностные качества, как саморегуляция и произвольность движений и поведения. 

Восприятие специально подобранной музыки не требует предварительной подготовки и доступно всем детям. Музыкально-ритмические занятия помогают вовлекать, активизировать и пробуждать интерес к деятельности вообще, активизируют мышление. Музыкальные игры снимают психоэмоциональное напряжение, воспитывают навыки группового поведения, т.е. социализируют ребенка. 

Организация движений с помощью музыкального ритма развивает у детей внимание, память, внутреннюю собранность, способствует формированию целенаправленной деятельности. 

Коррекционно-развивающее содержание является центральным на занятии. Задачи этого направления прямо вытекают из качественного своеобразия развития детей с ЗПР. 

Коррекционная ритмика является одной из своеобразных форм активной терапии (с элементами кинезитерапии) средствами специально подобранных методов и методик, направленных на преодоление недостатков психомоторной, двигательной, познавательной и эмоционально-волевой сферы детей с ЗПР средствами музыкально-ритмической деятельности и психоразвивающих упражнений, построенных на сочетании движений, музыки и слова. 

 Цель коррекционной ритмики: профилактика и коррекция имеющихся отклонений в развитии ребенка.

Учитывая, что занятия КР являются частью образовательной и коррекционно-развивающей работы в  детском саду, можно выделить четыре основных направления работы с детьми, реализуемые на занятиях КР: оздоровительное, образовательное, воспитательное и коррекционно-развивающее.

Можно выделить несколько блоков коррекционно - развивающих задач, реализуемых на занятиях КР.

1. Развитие и коррекция основных видов движений, серии движений, музыкально-ритмических движений; 

2. Развитие и коррекция психических функций и компонентов деятельности, совершенствование психомоторики;

3. Развитие способности ориентироваться в пространстве;

4. Развитие эмоционально-волевой сферы и компонентов личности.

Кроме того, в структуру занятия включаются: 

- творческие задания, направленные на развитие воображения, детской фантазии; 

- комплексные игры различной подвижности и разной направленности; 

- релаксационные упражнения, способствующие снятию мышечного и эмоционального напряжения в конце занятия.

Занятия КР содействуют:

· укреплению у детей мышечного корсета;

· у детей формируются правильное дыхание; 

· развиваются моторные функции; 

· воспитывается правильная осанка, походка, грация движений, что способствует в целом оздоровлению всего детского организма. 

Занятия КР способствуют: воспитанию нравственных личностных качеств и эмоциональной отзывчивости, дисциплинированности, взаимопомощи, ответственности к заданию, самостоятельности, собранности и т.д. 

На занятиях воспитывается способность восприятия музыкальных образов и умение выразительно двигаться в соответствии с заданным или придуманным образом. Это способствует развитию творческих способностей детей.

В процессе занятий по коррекционной происходит:

1. Развитие основных сторон внимания и памяти.

2. Нормализация двигательного автоматизма.

3. Развитие воображения.

4. Развитие качественных характеристик движения.

5. Развитие чувства темпа и ритма.

6. Общая регуляция мышечного тонуса.

7. Развитие правильного дыхания.

8. Развитие и формирование эмоциональной выразительности.

9. Закрепление знаний и умений, полученных на других занятиях.

Использование сенсорной комнаты в коррекционно-педагогической работе с детьми с ЗПР.

Самым сильным воздействием на ребенка обладает сенсорная комната. Работу в этой комнате проводится как с подгруппой детей, так и индивидуально.

В сенсорной комнате используются игровые упражнения на снятие психоэмоционального напряжения, тревожности, агрессивности, для активизации психических процессов. 

Функции сенсорной комнаты по коррекции отклонений в психическом развитии:

· снятие мышечного и психоэмоционального напряжения;

· активация различных функций центральной нервной системы за счет создания обогащенной мультисенсорной среды;

· создание чувства безопасности, защищенности;

· создание положительного эмоционального фона, снятие тревоги,гнева;

· развитие позитивного общения детей и взаимодействия друг с другом.

	Содержание
	Результат

	Сенсорная комната используется в следующих целях: 


	· коррекция познавательной деятельности; 

· развитие произвольного внимания, эмоций. 

	Сенсорная комната позволяет расширить:


	· жизненный опыт детей, 

· обогатить их чувственный мир и 

· обрести уверенность в себе.

	Противопоказаний к занятиям в сенсорной комнате практически нет, есть только ограничения, которые определяет врач:


	· при работе с возбудимыми детьми время пребывания в комнате должно быть минимальным и минимальной должна быть нагрузка на сенсорику;

· при работе с тревожными детьми следует исключить резкие переходы от одного стимула к другому.


Социально – педагогическое направление.
Перед педаго​гическим коллективом группы детей с ЗПР встают особые задачи взаимодействия с семь​ями детей, так как в психолого-педагогической поддержке нуждаются не только воспитанники, но и их родители.
Каждый специалист знает, что успешность коррекционно-развивающей работы во многом зависит от того, насколько родители понимают состояние ребенка, принимают его таким, какой он есть и стремятся помочь. 

Одной из важнейших задач является привлечение родителей к активному сотрудничеству, так как только в процессе совместной дея​тельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку.
     

Учитывая трудности в организации взаимодействия с родителями воспитанников, следует определить содержание работы по этому на​правлению социально-педагогической деятельности. При реализации задач этого направления требуется тщательное плани​рование действий педагогов и корректность при общении с семьей. Задачи социально-педагогической работы решают все педагоги и ад​министрация детского сада.

Формы организации психолого-педагогической по​мощи семье в условиях специального детского сада:
—   коллективные формы взаимодействия;
—   индивидуальные формы работы с семьей;
—   формы наглядного информационного обеспечения.
В совокупности перечисленные направления работы обеспечивают реше​ние обще развивающих задач. Вместе с тем каждый вид деятельности имеет свои коррекционные задачи и соответствующие методы их решения. Это свя​зано с тем, что дети с ОВЗ имеют как общие, так и специфические особенно​сти, связанные непосредственно с имеющимся нарушением. Содержание базо​вых направлений работы сочетается со специальными коррекционными областями.
Учебный,мониторинг для детей компенсирующей группы (приложение № 2)
1.5. Организация работы логопункта (приложение №3)

 
1.6. Планируемые результаты  освоения детьми общеобразовательной программы (промежуточная и итоговая оценки)

Качество — это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребёнком жизненных задач, адекватных возрасту (в Глоссарий) 

Сформированные  качества ребенка – это, в большинстве случаев, результат всего периода дошкольного образования, но каждое качество, является совокупностью признаков, свойств. Позволяет нам на протяжении всего периода от 3 до 7 формировать его отдельные составляющие – то есть некие промежуточные (не интегративные) результаты.

Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том числе морально-нравственное развитие.

Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость, скорость).

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта).                                                                                                                                                Классификация качеств на физические, личностные и интеллектуальные условна, так как для формирования любого качества требуется системное развитие ребёнка: физическое и психическое (личностное и интеллектуальное). Сформированные интегративные качества ребёнка — итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 3 до 7 лет) формировать его отдельные составляющие — промежуточные результаты.                                   Для определения как промежуточных, так и итогового результатов освоения Программы большое значение имеет социальный портрет ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, указанный социальный портрет отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста. 

Формирование социального портрета ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, осуществлялось также по следующим основаниям:

• по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных областей;

• в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребёнка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы был правильно организован;

• с учётом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения Программы.
Социальный портрет ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования

Модель выпускника разработана в соответствии с требованиями федеральных  государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, Концепции содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), утвержденной Федеральным координационным советом по общему образованию Министерства образования РФ 17.06.2003,  программы (указать) и выбранных парциальных программ (указать).

Модель выпускника выполняет интегрирующую роль по отношению к другим составляющим образам дошкольного учреждения, является основой для разработки целевых ориентиров воспитательно-образовательного процесса, позволяющих максимально учитывать особенности окружающей среды, специфику учреждения, своеобразие педагогического коллектива, выпускника выступает в качестве основного критерия эффективности воспитательно-образовательного процесса, благодаря которому можно соотнести полученные результаты с мнением педагогов, медицинских работников ДОУ и родителей о желаемых результатах. 

 «Социальный портрет» ребенка 7 лет, освоившего основную образовательную программу дошкольного образования - интегральный результат дошкольного образования, включен в нормативный правовой документ Министерства образования и науки РФ - Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного образования. 

Ребенок в возрасте 7 лет, освоивший основную общеобразовательную программу дошкольного образования:

1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.

  Не все качества, сформированные у ребёнка к концу дошкольного детства, являются результатом освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Ребёнок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учётом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Любознательный, активный.

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своём внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, любит экспериментировать.

Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случае затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3. Эмоционально отзывчивый.

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Ребёнок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве).

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

Поведение ребёнка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, что хорошо и что плохо (например, нельзя драться, обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т. д.). Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (в транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.

Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и т. д.

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.

Ребёнок имеет представление:

• о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу;

• о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;

• об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своём месте в нём;

• о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему;

• о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.

У ребёнка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Планируемые  промежуточные  результаты
 освоения детьми образовательной программы

Первая младшая группа

К трёхлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребёнка.

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

· Владеет соответствующими возрасту основными движениями. 

· Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

· Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выпоняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

· Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных частей тела, их функции.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

· Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действия м сверстников.

· Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.

· Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

· С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации.

· Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

· Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной деятельности.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения).

· Эмоционально и заинтересовано следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные).

Интегративное качество

 «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

· Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

· Может по просьбе взрослого или собственной инициативе  рассказать об изображённом на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.
· Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

Интегративное качество 

«Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

· Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.
· Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их.
· Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).
· Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
Интегративное качество

«Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

· Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

· Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно.

· Ориентируется в помещении группы и участка детского сада.

Интегративное качество

«Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»

· Имеет первичные представления о себе: знает своё имя, свой пол, имена членов своей семьи.

Интегративное качество

«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

· Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

· Отвечает на простейшие вопросы («кто?», «что?», «что делает?»).

· Выполняет простейшие поручения взрослого.

· Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

Интегративное качество

 «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

· У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»

· Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности.
· Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).
· При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком).
· Умеет самостоятельно есть.
Образовательная область «Физическая культура»

· Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других дей.

· Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперёд и т.д.

· Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

· Умеет ползать, подлезать под натянутую верёвку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Образовательная область «Социализация»

· Может играть рядом, не мешая другим детям, подражать действиям сверстника.

· Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

· Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

· Использует в игре замещение недостающего предмета.

· Общается в диалоге с воспитателем.

· В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия.

· Следит за действиями героев кукольного театра.

Образовательная область «Труд»

· Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов).

· Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Образовательная область «Безопасность»

· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность.

· Различает основные формы деталей строительного материала.
· С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.
· Разворачивает игру вокруг собственной постройки.
Формирование элементарных математических представлений.

· Может образовать группу из однородных предметов.

· Различает один и много предметов.

· Различает большие и маленькие предметы, называет их размер.

· Узнаёт шар и куб.

Формирование целостной картины мира. 

· Различает и называет предметы ближайшего окружения.

· Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 
· Узнаёт и называет некоторых домашних и диких животных, их детёнышей.
· Различает некоторые овощи, фрукты (1 – 2 вида).
· Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1 – 2 вида).
· Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.
Образовательная область «Коммуникация»

· Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замёрз, устал) и действия сверстника (отнимает).

· Сопровождает речью игровые и бытовые действия.

· Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

· Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.

Образовательная область «Художественное творчество»

· Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

· Различает красный, синий, зелёный, жёлтый, белый, чёрный цвета.

· Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.

· Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

Образовательная область «Музыка»

· Узнаёт знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий).
· Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.
· Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.
· Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.
· Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.
Вторая младшая группа

К четырёхлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребёнка.

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

· Владеет соответствующими возрасту основными движениями. 

· Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. 

· Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

· Пользуется физкультурным  оборудованием вне занятий (в свободное время). 

· Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

· Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. 

Интегративное качество «Любознательный, активный»

· Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх.

· Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своём прошлом, о происходящих с ним изменениях.

· Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами.

· Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе;  участвует в сезонных наблюдениях.

· Задаёт вопросы взрослому, ребёнку старшего возраста, слушает рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

· Любит  слушать новые рассказы, сказки, стихи; участвует в обсуждениях.

· Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций, наблюдений за  живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

· Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, в лепке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ. 

· Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку.

· Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлечениях.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

· Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

· Эмоционально и заинтересовано следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

· Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные), испытывает чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы явления, передавая их образную выразительность.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает весёлые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы.

· Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Интегративное качество

 «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

· Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками.

· Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2 – 3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре.

· Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

· Может в случае проблемной ситуации  обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого.

· Обращается к воспитателю по имени и отчеству.

Интегративное качество 

«Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

· Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице; на правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил.
· Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать движения. Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх.

· Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

· Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).
· Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.
· Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке  детского сада, после игры убирать на место игрушки, строительный материал.
· После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, спектаклей) и последствия этих поступков.
Интегративное качество

«Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

· Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. Способен  самостоятельно выполнить элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям).

· Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

· Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты.

· Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

· Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу.

· Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.

Интегративное качество 

«Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»

· Имеет первичные представления о себе: знает своё имя, свой пол.

· Имеет первичные гендерное представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые.

· Называют членов своей семьи, их имена.

· Знает название родного города (посёлка).

· Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофёр, строитель).

Интегративное качество

«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

· Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

· Способен самостоятельно  выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности.

· В случае проблемной ситуации обращается за помощью.

· Испытывает положительные эмоции от правильно решённых познавательных задач, от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

· В диалоге с педагогом умеет слышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого.

· Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

Интегративное качество

 «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

· У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»

· Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого).

· Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

Образовательная область «Физическая культура»

· Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление.

· Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указанием воспитателя.

· Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

· Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

· Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

· Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2 – 3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстоянии не менее 5 м.

Образовательная область «Социализация»

· Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

· Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения  людей.

· Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

· Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

· Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

· Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев.

· Может принимать участие в беседах о театре (театр – актёры – зрители, поведение людей в зрительном зале).

Образовательная область «Труд»

· Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности.

· Может помочь накрыть стол к обеду.

· Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя).

Образовательная область «Безопасность»

· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

· Знает, называет и правильно использует детали строительного материала.

· Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально.

· Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.

Формирование элементарных математических представлений.

· Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.).

· Может составлять при помощи взрослого  группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

· Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов.

· Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

· Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму.

· Понимает смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, на, над,  - под, верхняя – нижняя (полоска).

· Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

Формирование целостной картины мира. 

· Называет знакомые предметы, объясняет их значение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

· Ориентируется в помещениях детского сада.
· Называет свой город (посёлок, село).
· Знает и называет некоторые растения,  животных и их детёнышей.
· Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе.
· Проявляет бережное отношение к природе.
Образовательная область «Коммуникация»

· Рассматривает сюжетные картинки.

· Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближнего окружения.

· Использует все части речи, простые нераспространённые предложения и предложения с однородными членами.

 Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

· Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него.

· Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Образовательная область «Художественное творчество»

Рисование.

· Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

· Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка.

· Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

· Лепит различные предметы, состоящие из 1 – 3 частей, используя разнообразные приёмы лепки.

Аппликация.

· Создаёт изображения предметов из готовых фигур.
· Украшает заготовки из бумаги разной формы.
· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.
Образовательная область «Музыка»

· Слушает музыкальные произведения до конца.

· Узнаёт знакомые песни.

· Различает звуки по высоте (в пределах октавы).

· Замечает изменения в звучании (тихо – громко).

· Поёт, не отставая и не опережая других.

· Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, палочки и т.п.).
· Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).
Средняя группа

К пятилетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребёнка.

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

· Владеет соответствующими возрасту основными движениями. 

· Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

· Пользуется физкультурным  оборудованием вне занятий (в свободное время). 

· Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

· Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь».

· Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

· Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

· Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

· Проявляет устойчивый  интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

· Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. 

· Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).

Интегративное качество

 «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

· Проявляет умение объединяться со детьми для совместных игр, распределять роли, поступать  в соответствии общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

· При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей.

· Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослыми выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослыми становится внеситуативной.

· В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.

· Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

· Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам , взрослым.

· В взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Проявляются постоянные партнёры по играм.

Интегративное качество 

«Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

· Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий.

· В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

· Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

· Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослыми «вежливые» слова, обращается к сотрудниками детского сада по имени-отчеству.

· Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

· Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.

Интегративное качество

«Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

· Владеет элементарными навыками самообслуживания.

· Ориентируется в пространстве детского сада.

· Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры.

· Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

· Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх. 

·  Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).

· Способен конструировать по собственному замыслу.

· Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

· Начинает проявляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия.

· Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

· Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

Интегративное качество 

«Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»

· Знает своё имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи.

· Может рассказать о своём  родном городе (посёлке, селе), назвать его.

· Знает некоторые государственные праздники.

· Имеет представление о Российской армии, её роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии.

Интегративное качество

«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

· Выполняет индивидуальные и коллективные  поручения.

· Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

· Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

· Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

· Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

· Способен сосредоточенно действовать в течение 15 – 20 минут.

Интегративное качество

 «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

· У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»

· Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расчёской, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

· Обращается за помощью к взрослым при заболевании и травме.

· Соблюдает элементарные правила приёма пищи(правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).

Образовательная область «Физическая культура»

· Принимает правильное исходное положение  при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.
· Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.
· Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

· Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

· Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот переступанием, поднимается на горку.

· Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.

· Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

Образовательная область «Социализация»

· Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

· Соблюдает ролевое соподчинение (продавец – покупатель) и ведёт ролевые диалоги.

· Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

· В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

· В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

· Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

· В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссёрской, драматизации). Воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

· Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Образовательная область «Труд»

· Самостоятельно одевается, раздеваться, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит её в порядок. 

· Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

· Самостоятельно готовит к занятиям своё рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

Образовательная область «Безопасность»

· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте,  элементарные правила  дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь»,»Пожарная», «Милиция»), объясняет их значение.

· Понимает значения сигналов светофора. Узнаёт и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

· Умеет использовать строительные  детали с учётом их конструктивных свойств.

· Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.

· Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование элементарных математических представлений.

· Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

· Умеет считать до 5 (количественный счёт), отвечать на вопрос «Сколько всего?»

· Сравнивает количество предметов в группах на основе счёта (в пределах 5),  а так же путём поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять каких предметов больше, меньше, равное количество.

· Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

· Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе    (вверху – внизу, впереди – сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперёд и назад; вверх и вниз (по лестнице).

· Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира. 

· Называет разные  предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. 

· Называет признаки и количество предметов.

· Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

· Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.

· Называет времена года в правильной последовательности.

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Образовательная область «Коммуникация»

· Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знаковыми словами (сахарница – сухарница).

· Умеет выделять первый звук в слове.

· Рассказывает о содержании сюжетной картинки.

· С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

 Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

· Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

· Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки сказок). 

Образовательная область «Художественное творчество»

Рисование.

· Изображает предметы путём создания отчётливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

· Передаёт несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

· Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской росписи.

Лепка.

· Создаёт образцы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует всё многообразие усвоенных приёмов лепки.

Аппликация.

· Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.
· Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.
Образовательная область «Музыка»

· Узнаёт песни по мелодии.

· Различает звуки по высоте (в пределах сексты - септимы).

· Может петь протяжно, чётко произносить слова; вместе с другими детьми – начинать и заканчивать пение.

· Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.
· Умеет выполнять движения: пружинка, подскоки, движения парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).
· Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

Старшая группа

К шести годам при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребёнка.

Интегративное качество «Физически развитый,

овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упраж​нениях.

· Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

· Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

· Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе зака​ливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жиз​ни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

· Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.
· Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

· Использует различные источники информации, способствующие обога>. щениго игры (кино, литература, экскурсии и др.).

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятель​ности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельнос​ти, экспериментированию, к проектной деятельности.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

· Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, .кукольных спектаклей.

· Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведением, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного _  персонажа.

· Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

· Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.
· Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству. 

Интегративное качество «Овладевший средствами общения

и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

· Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придержи​ваясь роли.

· Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

· Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

· Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории н рассказывать их сверстникам и взрослым.

· Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, ис​пользует синонимы и антонимы.

· Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впе​чатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепере​дача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектак​ля и т.д.).

· Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зре​ния, согласие или несогласие с ответом товарища.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением  и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы  и правила поведения»

· Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстни​ками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

· Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связан​ные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и ула​живает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

· Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех. кто слабее.

· Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать сваи пос​тупки и поступки сверстников.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детско саду, на улице.

· В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло пользуется «вежливыми» словами.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные

и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

· Владеет элементарными навыками самообслуживания.

· Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.).

· Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

· Способен конструировать по собственному замыслу.

· Способен использовать простые схематичные изображения для реше​ния несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи, 

· Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их вза​имодействия.

· Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта. 

· Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

· Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Интегративное качество «Имеющий первичные представления

о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе"

· Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

· Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

· Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

· Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонацио​нальная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представле​ние о флаге, гербе, мелодии гимна.

· Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

Интегративное качество «Овладевший универсальными

предпосылками учебной деятельности»

· Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

· Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

· Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

· Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками. 

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

Образовательная область «Здоровье»

· Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу

· Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

· Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятель​но чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

· Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

· Имеет начальные представления о составляющих (важных компонен​тах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и фак​торах, разрушающих здоровье.

· Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнас​тики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

Образовательная область «Физическая культура»

· Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

· Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

· Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

· Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с брос​ком, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

· Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

· Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

· Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами.

· Умеет кататься на самокате.

· Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

· Умеет плавать (произвольно).

Образовательная область «Социализация»

· Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

· Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

· В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

· Объясняет правила игры сверстникам.

· После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), ис​пользуемые средства художественной выразительности и элементы худо​жественного оформления постановки.

· Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в де​тском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

Образовательная область «Труд»

· Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухажива​ет за обувью.

· Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. 

· Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

· Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.

Образовательная область «Безопасность»

· Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

· Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

· Умеет анализировать образец постройки.

· Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

· Создает постройки по рисунку.

· Умеет работать коллективно. 

Развитие элементарных математических представлений. 

· Считает (от​считывает) в пределах 10.

· Правильно пользуется количественными и порядковыми числительны​ми (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

· Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

· Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

· Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас​тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

· Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

· Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

· Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

· Называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира. 

· Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

· Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 

· Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

· Называет времена года, отмечает их особенности. 

· Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

· Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

· Бережно относится к природе.

Образовательная область «Коммуникация»

· Может участвовать в беседе.

· Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

· Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

· Определяет место звука в слове.

· Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

· Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Образовательная область «Художественное творчество»

· Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).
· Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

· Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. 

· Создает изображения предметов (с натуры, по представле​нию); сюжетные изображения.

· Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

· Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

· Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

Лепка. 

· Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

· Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

· Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. 

· Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бу​маги.

Образовательная область «Музыка»

· Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

· Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

· Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ​носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро​вождении музыкального инструмента.

· Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

· Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

· Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.
· Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.

Подготовительная группа

Планируемые промежуточные результаты

освоения Программы

Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в под​готовительной к школе группе совпадают с итоговыми результатами осво​ения Программы, поэтому они изложены в отдельном разделе, завершающем содержательную часть Программы.

Итоговые результаты освоения Программы
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразователь​ной программы дошкольного образования описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:

К семи годам при успешном освоении Программы достигается следую​щий уровень развития интегративных качеств ребенка.

Интегративное качество «Физически развитый,

овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

· Сформированы основные физические качества и потребность в двига​тельной активности.

· Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.
Интегративное качество «Любознательный, активный»

· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире).

· Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать.

· Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности).

· В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.

· Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

· Откликается на эмоции близких людей и друзей.

· Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.

· Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

Интегративное качество «Овладевший средствами общения

и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

· Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодейст​вия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве).

· Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в за​висимости от ситуации.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением

и планировать свои действия на основе первичных ценностных

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы

и правила поведения»

· Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».

· Способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.

· Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в обще​ственных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные

и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

· Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы де​ятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрос​лым, гак и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).

· Способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
Интегративное качество «имеющий первичные представления

о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе"

· Имеет представления о себе, собственной принадлежности и принад​лежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родствен​ных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государст​ве и принадлежности к нему; о мире.

Интегративное качество «Овладевший универсальными

предпосылками учебной деятельности»

· Умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выпол​нять его инструкции.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми

умениями и навыками»

· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществ​ления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»

· Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правиль​но умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным по​лотенцем, чистит зубы, полоскает рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в опреде​ленном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).

· Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).

Образовательная область «Физическая культура»

· Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыж​ки, метание, лазанье).

· Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко призем​ляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбе​га — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.

· Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и гори​зонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой ру​кой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.

· Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.

· Следит за правильной осанкой.

· Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске.

· Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).

· Плавает произвольно на расстояние 15 м.

Образовательная область «Социализация»

· Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. 

· Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. 
· В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером.

· Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки.

· В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.

· Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре.

· Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).

Образовательная область «Труд»

· Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.

· Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы.

· Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

· Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.

Образовательная область «Безопасность»

· Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

· Понимает значения сигналов светофора.

· Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

· Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.

· Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.

· Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

Формирование элементарных математических представлений.

· Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

· Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

· Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).

· Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.

· Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=).

· Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.

· Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).

· Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравни​вать целый предмет и его часть.

· Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их . сравнение.

· Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначени​ями.

· Умеет определять временные отношения (день—неделя —месяц); вре​мя по часам с точностью до 1 часа.

· Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чи​сел первого пятка из двух меньших.

· Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

· Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

· Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира. 

· Имеет разнообразные впе​чатления о предметах окружающего мира.

· Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.

· Знает герб, флаг, гимн России.

· Называет главный город страны.

· Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. 

· Имеет представления о школе, библиотеке.

· Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

· Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

· Знает правила поведения в природе и соблюдает их.

· Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.

Образовательная область «Коммуникация»

· Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведе​ния; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной кар​тинке, набору картин с фабульным развитием действия.

· Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

· Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Различает жанры литературных произведений.

· Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

· Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.

· Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.

Образовательная область «Художественное творчество»

· Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

· Называет основные выразительные средства произведений искусства. 

Рисование. 

· Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декора​тивные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

· Использует разные материалы и способы создания изображения.

Лепка. 

· Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

· Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация.

· Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. 

· Создает сюжетные и декоративные композиции.

Образовательная область «Музыка»

· Узнает мелодию Государственного гимна РФ.

· Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.

· Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.

· Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).
· Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

· Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

· Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз​ным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.

· Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).

· Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движе​ний в играх и хороводах.

· Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских
музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.
Итоговая оценка освоения детьми программы

Ребенок 6,5-7 лет, успешно освоивший основную общеобразовательную программу дошкольного образования, это ребенок:

Здоровый – обладающий хорошим здоровьем (имеет соответствующие возрасту антропометрические показатели, относительно устойчив к инфекциям, не имеет хронических заболеваний и др.).

Физически развитый – у ребенка сформированы основные двигательные качества (ловкость, гибкость, скоростные и силовые качества).

Коммуникативный - свободно общается со взрослыми и сверстниками, способен выражать свои намерения и чувства с помощью лингвистических и паралингвистических средств. Свобода общения предполагает практическое овладение ребенком нормами русской речи.

Сообразительный - способный решать интеллектуальные и личностные проблемы (задачи), адекватные возрасту.

Любознательный – проявляющий интерес ко всему новому и непонятному.

Креативный (фантазер и выдумщик) – воображающий, придумывающий, способный к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности. Например, в рамках продуктивной деятельности – к созданию нового образа в рисунке, лепке, аппликации; в рамках конструктивной деятельности – к созданию новой конструкции, в рамках физического развития – к созданию нового движения и др. Креативность распространяется и на способы деятельности ребенка-дошкольника, выражается в поисках разных способов решения одной и той же задачи.

Книголюб – любитель чтения (слушания) книг.

Осведомленный – обладающий кругозором, адекватным своему возрасту - представлениями о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.

Овладевший универсальными  предпосылками учебной деятельности:

· наличие познавательных и социальных мотивов учения;

· умение фантазировать, воображать;

· умение работать по образцу;

· умение работать по правилу;

· умение обобщать;

· умение слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· владение языком, на котором ведется обучение в школе;

· умение общаться со взрослым и сверстниками.

Ориентированный на сотрудничество – способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми и взрослыми.

Жизнерадостный – не унывающий, во всем видит для себя что-то хорошее и радостное.

Инициативный – не ждет, когда взрослый или другие дети предложат ему какое-то занятие или организуют с ним игру; проявляющий самостоятельность в принятии решений, в совершении поступков, в деятельности.

Активный – принимающий живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

Самостоятельный – способный без помощи взрослого решать адекватные возрасту задачи, находящий  способы и средства реализации собственного замысла. 

Волевой (адекватно возрасту)- способный к волевой, произвольной регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат данному слову, обещанию, общепринятым нормам.

Чувствующий прекрасное – способный воспринимать красоту окружающего мира (людей, природы), искусства. 

Внимательный – способный воспринимать и делать что-либо сосредоточенно.

Дружелюбный – приязненно расположенный к людям.

Эмоционально отзывчивый – легко откликается  на эмоции других людей, сочувствует, сопереживает и старается  содействовать им.

Аккуратный – чистоплотный, опрятный, владеющий культурно-гигиеническими навыками, содержащий в порядке личные вещи, игрушки и др.

Воспитанный – умеющий хорошо себя вести (в соответствии с общепринятыми нормами и правилами) адекватно возрасту.

Толерантный – способный мириться, уживаться с тем, что является отличным, непохожим, непривычным (например, с чужим мнением, с человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национальностей и др.).

Осторожный – проявляющий разумную осторожность в незнакомой обстановке, в общении с незнакомыми людьми, выполняющий выработанные обществом правила поведения.

Уверенный в себе – ребенок, имеющий адекватную (не заниженную) самооценку. В этом возрасте самооценка ребенка в норме несколько завышена, так как у ребенка должно быть сформировано положительное представление о себе и своих возможностях.

Настойчивый – проявляющий упорство в достижении результата своей деятельности.

Терпеливый – способный сохранять выдержку в ожидании результата своей деятельности в течение длительного времени.

Правдивый – говорящий правду в ситуациях реального жизненного взаимодействия.

Чувствующий свою гендерную, семейную, гражданскую принадлежность –  испытывает чувство общности с особями того же пола, с членами своей семьи, с гражданами своей страны, способствующее пониманию своего места в жизни.

Совестливый - понимает, что такое «хорошо», а что такое «плохо»; совершая  «хорошие» поступки, испытывает чувство удовлетворения,  при совершении «плохих» поступков – угрызения совести.

Обладающий внутренней позицией школьника – у ребенка появляется новое отношение к среде, проявляющееся в его стремлении заниматься учением в школе как серьезным видом общественно-полезной деятельности и в стремлении соответствовать ожиданиям и требованиям значимых для него взрослых людей.

Социализированный – владеющий необходимыми для его возраста знаниями, умениями и навыками (в том числе и коммуникативными), обеспечивающими его  адаптацию в обществе на данном возрастном этапе.

Бережно относящийся ко всему живому – понимает ценность жизни; проявляет заботу и внимание к растениям, животным, птицам и др.

Имеющий представление о своем и чужом (собственности человека)- не берет без спроса чужие вещи.

Любящий и уважающий родителей (близких людей) – с теплом и вниманием относящийся к родителям и близким людям, посильно помогающий им.
      Уважающий старших и помогающий слабым - проявляет воспитанность по отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, помогает   

1. 7. Мониторинг  достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения ООП

          Оценка результатов развития дошкольников строится на основе показателей развития. Так же оценивается готовность детей к школе (карта развития ребенка-дошкольника).Диагностика готовности детей подготовительной группы к школе проводится дважды в учебном году : в октябре- промежуточное тестирование , в  мае – окончательное тестирование и заполнение «Карты развития ребенка-дошкольника».Мониторинг детского развития проводится два раза в год. В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

При организации мониторинга учитывается положение Л.С. Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка. Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе дошкольного отделения.

Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом на основе наблюдения и анализа продукта детской деятельности. В ходе мониторинга заполняется таблицы. 

	Объект
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)
	Периодичность
	Сроки

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками


	основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость)
	методика определения физических качеств и навыков
	2 раза в год
	Сентябрь

май

	
	потребность в двигательной активности
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май

	
	выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май

	
	соблюдение элементарных правил здорового образа жизни
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май

	Любознательный, активный
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май

	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май

	
	способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности).
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май

	
	в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.
	Создание проблемной ситуации
	2 раза в год
	Октябрь, май

	
	принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май

	Эмоционально отзывчивый
	откликается на эмоции близких людей и друзей 
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.
	наблюдение


	2 раза в год
	Октябрь,

май



	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	Диагностическая методика О.С. Ушаковой
	1раз в год
	Май 

	
	способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо"
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	имеет представление о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	имеет представление об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	
	имеет представление о мире;
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь,

май

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого
	Стандартизированная методика «Учебная деятельность» (Л.И.Цеханская) 


	1 раз в год


	март



	
	
	наблюдение
	1 раз в год
	май


Выводы по результатам наблюдений делаются на основании карты развитии я ребенка по возрастам 
Мониторинг достижения
 планируемых промежуточных результатов освоения Программы детьми _____ группы

	Образовательные области

	Ф.И.

ребёнка
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социали

зация
	Труд
	Познание
	Коммуника

ция
	Чтение художественной литературы
	Художест

венное творчество
	Музыка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                               Лист оценки промежуточных результатов
освоения программы к концу 3 года жизни

	Параметр оценки
	Уровень («достаточный», «близкий к достаточному», «недостаточный»)

	Физическое развитие

	Образовательная область «Физическая культура»

	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации) 
	-

	Прыгает на месте и с продвижением вперед
	

	Может бежать непрерывно в течение 30-40 сек.
	

	Влезает на 2-3 перекладины гимнастической стенки (любым способом)
	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями)
	-

	Легко ходит в разных направлениях и в различном темпе, ходит с перешагиванием через предметы (высота 10см)
	

	Бросает предметы в горизонтальную цель (расстояние 1 м), двумя руками, поочередно правой и левой рукой
	

	Может пробежать к указанной цели
	

	Воспроизводит простые движения по показу взрослого
	

	Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	-

	Охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым
	

	Получает удовольствие от участия в двигательной деятельности
	

	Образовательная область «Здоровье»

	Сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей
	-

	Хорошо спит и активен во время бодрствования
	

	Имеет хороший аппетит, регулярный стул
	

	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	-

	Умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать
	

	Умеет самостоятельно есть и пользоваться салфеткой
	

	Употребляет слова «спасибо», «пожалуйста»
	

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	-

	Имеет простейшее понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чисть зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.)
	

	Образовательная область «Безопасность»

	Усвоение правил безопасного для человека и окружающего мира поведения
	-

	Появляется представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке, держится за перила или стенку, спускаясь с лестницы и т.д.)
	

	Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения
	-

	Держит взрослого за руку при переходе проезжей части улицы и при движении по тротуару, а также находясь в местах большого скопления людей
	

	Социально-личностное развитие 

	Образовательная область «Социализация»

	Развитие игровой деятельности
	-

	Эмоционально, активно откликается на предложение игры
	

	Принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, лечит больного и т.д.)
	

	Объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, переодели кукол, погуляли с ними и т.д.)
	

	Может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами – заместителями, изображениями (нарисованными объектами)
	

	Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам
	-

	Знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, поделиться игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать игрушку, говорить плохие слова)
	

	Может адекватно реагировать  на запрет, выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний (подождать, потерпеть)
	

	Нуждается в доброжелательном внимании, заботе, положительной оценке взрослых (подходит к воспитателю, к помощнику воспитателя, заглядывает в глаза, дотрагивается до руки, обнимает, обращается с просьбой помочь застегнуть пуговицу, завязать шарф) и т.д.
	

	Радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение (плачет, замыкается в себе)
	

	Замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей (радость, печаль, гнев)
	

	Проявляет интерес, доверие, симпатию к окружающим взрослым и сверстникам (показывает любимую игрушку, угощает), с удовольствием играет, рассматривает книги, рисует вместе с воспитателем в окружении других детей
	

	Доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, дает игрушку)
	

	Способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками (обращается с просьбой, задает вопросы: «Кто?», «Что?» и ждет на них ответа), здоровается, отвечает на приветствие другого человека, благодарит
	

	Обозначает себя личным местоимением «я» («Я рисую», «Я иду гулять»)
	

	Ярко проявляет потребность самостоятельности («Я сам!»)
	

	Стремиться обходиться без помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды
	

	Дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я могу!»)
	

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств
	-

	Осознает свою гендерную принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»)
	

	Проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, расстроен
	

	Образовательная область «Труд»

	Развитие трудовой деятельности
	-

	Способен к элементарному самообслуживанию (одеваться самостоятельно, с помощью взрослого только застегивает пуговицы, завязывает шнурки)
	

	Стремиться соответствовать требованиям близких взрослых  (помочь в ответ на просьбу)
	

	Познавательно – речевое развитие

	Образовательная область «Познание»

	Сенсорное развитие
	-

	В быту свободно ориентируется в величине, форме, цвете предметов. Собирает дидактические двух – трехпредметные игрушки, не прибегая к практическому сопоставлению их элементов (разбирает и собирает трехпредметную матрешку, совмещает рисунок по ее частям)
	

	Собирает (с помощью взрослого) одно -, а за тем и разноцветные пирамидки из 4-5 деталей, располагая их по убывающей величине
	

	Ориентируется  в цветах (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый), находит по образу («дай такой же»). Указывает на предметы красного, синего. Зеленого, желтого, черного, белого цвета. Называет некоторые цвета (может ошибаться в названии)
	

	Ориентируется в плоскостных фигурах, подбирая формы по образцу
	

	Развитие предметных и орудийных действий
	-

	В повседневной жизни значительно расширяет использование предметов домашнего обихода по их функциональному назначению (расческой причесывается, носовым платком вытирает нос и т.д.)
	

	Использует предметы – игрушки по функциональному назначению в сюжетно – отобразительной игре (ложечкой «кормит» куколку, «поит» мишку из чашечки, «моет» голыша мочалкой и т.д.)
	

	Применяет предметы – орудия в самостоятельной игровой и бытовой деятельности для достижения практического результата (молоточком забивает втулочки в верстачок, вылавливает сочком рыбок из бассейна и т.д.)
	

	Развитие познавательно - исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	-

	Выполняет целенаправленное экспериментирование познавательного характера (например, пробует, какая из 2-3 машинок проедет дальше, какой из «голубей» (самолетиков) пролетит выше, какой из мячей прыгнет выше и т.д.)
	

	Конструирует не сложные постройки из 2-3 деталей:

- кубиков (дорожка, ворота, скамейка, машина, заборчик, стол, стул, кроватка); 

- жатой бумаги (колобок, шарик, одуванчик);

- природного материала (черепашки, ежи, крокодильчики);

- выполняет в сотворчестве со взрослым из шишек, корней, веточек, семян и т.д.
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	-

	Представление о себе и ближайшем окружении вышли на более высокий уровень обобщения
	-

	О человеке – его внешних физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, на лице – глаза, нос, рот); его физических и эмоциональных состояниях (проголодался-наелся, устал-отдохнул, опечалился-обрадовался, заплакал-засмеялся); деятельности близких к ребенку людей («Мама моет посуду», «Бабушка вяжет носочки», «Брат рисует», «Сестра делает уроки» и т.д.) 
	

	О предметах, действиях с ними и их назначении:  предметы домашнего обихода (одежда, обувь, мебель), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка)
	

	О живой природе: растительный мир (деревья, трава, цветы, овощи, фрукты), животный мир: домашние животные (кошка, собака, корова, лошадь, коза, свинья, петушок), их детеныши (котенок, щенок, теленок, цыпленок), животные – обитатели леса (лиса, заяц, медведь, волк, белка), птицы (воробей, ворона, голубь и т.д.)
	

	О неживой природе: воде (льется, теплая – холодная, ею умываются, в ней купаются, стирают), воде в природе (бегут ручьи, тают сосульки, река, пруд)
	

	О явлениях природы: временах года (осень, зима, весна, лето), их особенностях (зимой – холодно, метель, снег, лед, летом – жарко, весной светит солнце, бегут ручьи, весенняя капель, осенью – ветер, холодный дождь), сезонных изменениях в природе (осенью – листопад, зимой – метель, снег, лед, весной – первые цветы, прилетели первые птицы), погодных явлениях и отношении к ним людей (дождь – мокро, гулять нельзя или нужен зонт; ветер, холодно – необходимо тепло одеваться)
	

	О явлениях общественной жизни: знает некоторые профессии (доктор лечит, парикмахер стрижет волосы, повар готовит пищу, дворник пометает), транспорт на улице (машины, автобус, трамвай, троллейбус), средства передвижения в воздухе самолет), на воде (теплоход, речной трамвайчик и др.), праздники (украшение улиц огнями, флагами, салют, музыка)
	

	Образовательная область «Коммуникация»

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	-

	Общается со взрослыми и детьми, используя речь и неречевые средства общения (мимика, жесты, выразительные движения, позы, взгляд)
	

	Обращается к воспитателю взрослому с просьбой о помощи (чтобы ему завязали шапку, развязали шарф, дали бумагу для рисовании и др.)
	

	Развитие всех компонентов устной речи ( лексика, грамматика, монологическая и диалогическая формы) в разных видах деятельности
	-

	Имеет достаточно активный словарь (называет предметы и их части, действия и качества предметов (машина – у машины колеса и руль, машина едет, она красная)
	

	Владеет грамматическими категориями разговорного языка, составляя предложения, изменяет слова по родам, числам и падежам
	

	Практическое овладение нормами речи
	-

	Правильно произносит гласные, простые согласные звуки, отдельные свистящие
	

	Образовательная область «Чтение художественной литературы»

	Развитие литературной речи
	-

	Способен слушать художественный текст и активно реагировать на его содержание. Стремится и умеет повторять слова и строки знакомых стихов. Отвечает на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций
	

	Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса
	-

	Проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей. Узнает героев известных ему литературных произведений и сопереживает им
	

	Появляются любимые сказки стихи
	

	Художественно – эстетическое развитие

	Образовательная область «Художественное творчество»

	Развитие продуктивной деятельности
	-

	В рисовании переходит от непроизвольных действий и ассоциаций к произвольным, создает простейшие изображения предметов (домик, машина) из мазков, пятен, штрихов, линий разных цветов и очертаний (овальных, прямоугольных)
	

	Овладевает некоторыми приемами лепки из глины и пластилина (раскатывание, сплющивание, круговые движения), для создания образа аппликации – навыком наклеивания готовых форм
	

	Развитие детского творчества
	-

	Самостоятельно выбирает фон листа бумаги, цвет краски, карандаша, фломастера, пластилина. Воспринимает изображение как «живой образ». Начинает называть получившееся изображение 
	

	Приобщение к изобразительному искусству
	-

	Проявляет интерес к народным игрушкам
	

	Образовательная область «Музыка»

	Развитие музыкально-художественной деятельности
	-

	Проявляет высокую эмоциональную отзывчивость на музыку, подпевает взрослому, может воспроизвести элементарные основные (шаг, бег, прыжки) и танцевальные движения (по подражанию и самостоятельно), с удовольствием участвует в музыкальной игре
	

	Приобщение к музыкальному искусству
	-

	С удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого, рассказы иллюстрируемые музыкой
	


Лист оценки промежуточных результатов освоения программы к концу 5 года жизни

	Параметр оценки
	Уровень («достаточный», «близкий к достаточному», «недостаточный»)

	Физическое развитие

	Образовательная область «Физическая культура»

	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации) 
	-

	Прыгает в длину с места не менее …. см
	

	Может пробежать по пересеченной местности в медленном темпе ……………. м
	

	Бросает набивной мяч (0,5 кг), стоя из – за головы, на ……. м 
	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями)
	-

	Ходит свободно, держась прямо, не опуская головы
	

	 ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие
	

	Умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставными и чередующими шагами
	

	В прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко приземляется.
	

	Ловит мяч руками 
	

	Бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку
	

	Чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в такт музыке или под счет 
	

	Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	-

	Активен, с интересом участвует в подвижных играх
	

	Инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях
	

	Образовательная область «Здоровье»

	Сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей
	-

	Легко и быстро засыпает, спокойно спит
	

	С аппетитом ест
	

	Редко болеет острыми респираторно- вирусными инфекциями ( 1-2 раза в год)
	

	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	-

	Соблюдает правила культурного поведения в быту (замечает неполадки в одежде,  моет руки перед едой, после туалета, аккуратен во время еды, умеет пользоваться носовым платком,  причесывается.
	

	Охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур
	

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	-

	Знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой
	

	Имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище
	

	Образовательная область «Безопасность»

	Формирование представлений об опасных и потенциально опасных ситуациях и способах поведения в них
	-

	Соблюдает осторожность, оказавшись в новых жизненных обстоятельствах, столкнувшись с незнакомыми людьми, понимает, что без разрешения взрослых нельзя уходить с территории детского сада, поднимать незнакомые предметы и т.д.
	

	Выполняет правила безопасного поведения в детском саду и дома. Знает, до чего можно или нельзя дотрагиваться, куда можно и нельзя заходить, какие предметы могут быть опасными
	

	Усвоение правил  безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 
	-

	Знает, куда следует выбрасывать мусор, не сорит, отмечает, что нужно сделать, чтобы вокруг было чисто, соблюдался порядок
	

	Старается соблюдать культурные и этические нормы (не мешать окружающим громкими криками, вызывающим поведением, не мучить животных, не вырывать растения)
	

	Знает как одеваться в разную погоду, понимает, что если одежда слишком теплая или холодная, можно простудиться или перегреться
	

	Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения
	-

	Понимает, какую опасность представляет собой улица, знает, что нельзя играть вблизи нее
	

	Знает, как нужно вести себя в транспорте (нельзя бегать, шуметь, следует предупреждать сигналом о выходе, осторожно входить и выходить, не отвлекать водителя, держаться за поручни)
	

	Социально-личностное развитие 

	Образовательная область «Социализация»

	Развитие игровой деятельности
	-

	В совместной самодеятельной игре изменяет ролевое поведение в зависимости от особенностей ролей партнеров, умеет найти подходящую по смыслу роль в игре со сверстником
	

	Организует игры на бытовые и сказочные сюжеты, проигрывает сценки из наблюдаемых событий
	

	Активно принимает игровые проблемные ситуации (сюжетные ходы, предлагаемые сверстниками), развивает  их дальше выстраивая в целостный сюжет
	

	Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам
	-

	Начинает регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил. Проявляет волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен» (выполняет действия самообслуживания, не сложные поручения взрослого)
	

	Может сдерживать себя, свои непосредственные ситуативные желания, например, прекратить играть, когда все собираются на прогулку
	

	Выражает свои чувства в приемлемой форме («Мне обидно», «Я рассердился, когда ты взял у меня конструктор»)
	

	Чувствует, когда человек спокоен, сердится, волнуется, радуется, грустит, и адекватно реагирует на эти состояния: сочувствует, откликается на просьбу, если взрослый или сверстник чем-то огорчены (дети сели за стол с грязными руками, разговаривают слишком громко – воспитатель расстроена, ребенок выполняет ее требование. 

У кого – то из детей потерялась варежка, шапка – отзывается на просьбу, помогает найти. Сверстник волнуется, если вечером мама долго не приходит за ним в детский сад – ребенок утишает его, предлагает вместе поиграть)
	

	Ярко проявляет потребность в общении со сверстниками: проводит с детьми своей группы значительную часть времени, предоставленного для самостоятельных игр и других видов деятельности, охотно участвует в совместной деятельности ( игре, рисовании, конструировании и т.д.)
	

	Владеет коммуникативными умениями и навыками: приветливо здоровается, прощается, называет сверстника по имени, может привлечь его внимание к себе помощью обращений («Посмотри сюда…», «Послушай, пожалуйста…»), выражает отказ, ни обижая сверстника, благодарит за помощь, угощение, игрушку, просит извинить, если нечаянно обидел, знает слова примирения («Давай мириться!», «Не будем ссориться!», «Давай дружить!» и т.д.)
	

	Положительно оценивает себя и свои возможности («Я хороший!», «Я могу!»)
	

	Проявляет чувство собственного достоинства (обижается, когда не учитываются его интересы, желания)
	

	Чувствует доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе сверстников. Переживает, если его не принимают в игру, задает вопрос («Почему меня не принимают в игру?»)
	

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств
	-

	Знает свои имя, фамилию, возраст, имена родителей и других членов семьи, имена и отчества воспитателей, в каком городе он живет
	

	Образовательная область «Труд»

	Развитие трудовой деятельности
	-

	Выполняет просьбу, поручения взрослого: раскладывает ложки, ставит салфетки, оказывает посильную помощь (воспитателю, помощнику воспитателя, родителям), убирает на место свою одежду, игрушки, книги. Умеет довести начатое дело до конца: соорудить конструкцию, убрать игрушки, помочь сверстнику и т.д.
	

	Воспитание ценностного отношения к собственному труду и труду других людей
	-

	Испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности
	

	Формирование первичных представлений о труде взрослых и его роли
	-

	В игре и беседе демонстрирует знания о разных профессиях (повар, парикмахер, водит ель, капитан и пр.)
	

	Познавательно – речевое развитие

	Образовательная область «Познание»

	Сенсорное развитие
	-

	Различает и использует в деятельности различные плоскостные формы (круг, полукруг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник) и объемные фигуры (куб, шар, полушар, кирпичик, пластина, призма, конус, цилиндр, полуцилиндр)
	

	Различает и называет 9 цветов (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, коричневый, черный, белый) и их светлые и темные оттенки (темно – красный, светло – желтый, серый и т.д.)
	

	Различает и называет параметры величины (длина, ширина, высота) и несколько градаций величин данных параметров (самый длинный – короче – еще короче – самый короткий)
	

	Может провести целостно – расчлененный анализ объектов; выделить целое, затем его части, затем – детали, соответствующие усвоенным эталонным представлениям, их пространственное расположение и опять - объект в целом (например. Рассматривая нарисованный домик или собирая образ из набора геометрических фигур, ребенок может сказать, что домик состоит из треугольника (крыша), квадрата (сам домик), прямоугольника (дверь), подобным образом может анализировать другие несложные изображения: светофор, грузовик и т.д.) 
	

	Развитие познавательно - исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	-

	В практических действиях с новыми для него предметами пытается узнавать и использовать в своей деятельности их свойства (соединяет детали для создания постройки из незнакомого конструктора, выбирает для поделки подходящий по свойствам материал, демонстрирует окружающим обнаруженный эффект и т.д.)
	

	Путем проб и ошибок находит решение новых практических задач (смешивает краски для получения нужного цвета, преобразовывает лист бумаги квадратной формы в треугольник и т.д.)
	

	Поучает особое удовольствие от экспериментирования с разными материалами, звуками, словами, в результате которого возникает оригинальный продукт 
	

	Конструирует по образцу, преобразует конструкции по заданию взрослого, используя различные материалы (строительные наборы, конструкторы, бумага, природный материал)
	

	Пользуется простыми способами конструирования (надстраивание, пристраивание, разрывание, надрывание и скручивание бумаги, опредмечивание природного материала)
	

	Владеет способами построения замысла и элементарного планирования своей деятельности («Сначала  я сделаю это, а потом это…») 
	

	Формирование элементарных математических представлений
	-

	Определяет положение предмета в пространстве относительно себя (вверху – внизу, сзади – спереди и др.)
	

	Имеет элементарные представления о частях суток и ориентируется в последовательности названий ближайших дней (сегодня, завтра, вчера), вспоминая, что было вчера, что происходит сегодня и что будет завтра 
	

	Может сравнивать предметы, находить в них сходства и различия, систематизировать и группировать объекты по разным признакам (цвету, величине, форме, фактуре материала и назначению)
	

	Может пересчитывать предметы и определять их количество в пределах 5-10
	

	Сравнивает предметы по параметрам величины (длине, ширине, высоте), выстраивает их в ряды, раскладывает предметы (5-7) с небольшой (в 1 см) разницей в размере, в возрастающем или убывающем порядке 
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	-

	Способен общаться со взрослым, опираясь на опосредованный опыт, т.е. по поводу ситуации, в которых лично не участвовал (прочитанная, увиденная, услышанная)
	

	Задает вопросы о новых вещах, в зависимости от ответа может формулировать новые вопросы – уточнения, рассуждать на данную тему
	

	Классифицирует объекты природы, обобщая предметы по определенным признакам (деревья, фрукты, овощи, дикие и домашние животные и т.д.)
	

	Устанавливает элементарные причинно- следственные зависимости между явлениями природы (с первым теплом появляются растения; птицы улетают в теплые страны, потому что исчезает корм), между состоянием объектов природы и окружающей среды (растениям нужны вода, свет, почва, животным – вода, пища) 
	

	Знает и стремится выполнять некоторые правила поведения в природе (не рвать растения, не ломать ветки, не бросать мусор) и в быту (закрывать кран, когда вода не нужна) 
	

	Образовательная область «Коммуникация»

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	-

	Использует речь для инициирования общения, регулирования собственного поведения («Я подожду», «Я посмотрю»), оценки своих действий («Получилось красиво»), выражения своих желаний («Нарисуй дракона», «Хочу покататься на велосипеде»), для высказываний на тему из личного опыта
	

	В игровом взаимодействии со сверстниками использует ролевые высказывания и высказывания по поводу организации игры
	

	Развитие всех компонентов устной речи ( лексика, грамматика, монологическая и диалогическая формы) в разных видах деятельности
	-

	Правильно использует обобщающие наименования (животные, овощи, фрукты)
	

	Может построить рассказ из нескольких простых предложений самостоятельно или с помощью воспитателя
	

	Практическое овладение нормами речи
	-

	Звукопроизношение в основном сложилось, однако встречаются отдельные недостатки (замена звуков [р] на [л] и др.)
	

	Строит высказывания в соответствии с грамматическими нормами разговорного языка, однако встречаются отдельные недостатки
	

	Образовательная область «Чтение художественной литературы»

	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
	-

	Знаком с произведениями различной тематики, испытывает симпатию к положительным героям и их действиям. Выражает негативное отношение к отрицательным героям. Называет некоторые качества персонажей ( добрый, смелый, злой, трусливый)
	

	Развитие литературной речи
	-

	Читает стихи, совместно с воспитателем пересказывает знакомые произведения, участвует в их драматизации 
	

	Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса
	-

	Эмоционально воспринимает поэтический и прозаический художественный текст (радуется, огорчается, сопереживает, сочувствует персонажам сказки, рассказа), может импровизировать на основе литературных произведений 
	

	Художественно – эстетическое развитие

	Образовательная область «Художественное творчество»

	Развитие продуктивной деятельности
	-

	В рисовании создает образы знакомых предметов, передает их характерные признаки (цвет, форму, величину), стремиться к выразительности образов, проявляя собственное их видение 
	

	Создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного характера
	

	В лепке создает образы персонажей, передает их настроение 
	

	Расписывает вылепленные из глины игрушки
	

	В аппликации самостоятельно составляет предметные, сюжетные и декоративные композиции из вырезанных форм 
	

	Развитие детского творчества
	-

	Сочетает различные техники изобразительной деятельности (живопись, графика, пластика) при создании индивидуального замысла
	

	Использует цвет для выражения эмоционального отношения к изображаемому 
	

	Приобщение к изобразительному искусству
	-

	Знаком с произведениями народного декоративно – прикладного искусства и разными видами изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура) – узнает, эмоционально реагирует
	

	Образовательная область «Музыка»

	Развитие музыкально-художественной деятельности
	-

	Воспроизводит в движениях характер музыки, творчески решает музыкально – двигательные задачи в сюжетных этюдах и танцах, выразительно и музыкально исполняет не сложные песни, участвует в музыкальной игре – драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за развитием сюжета 
	

	Приобщение к музыкальному искусству
	-

	Может определить общее настроение и жанр музыкального произведения (марш, песня, танец), слышит отдельные средства музыкальной выразительности (темп, динамику, тембр)
	


Карта развития ребенка 6-7 лет

Фамилия, имя, дата рождения _________________________________________________

Дошкольное учреждение, дата заполнения_______________________________________

	Показатели развития
	Достижения ребенка

	Физическое развитие 

Группа здоровья______________________________________________________________

Соответствие антропометрических показателей возрастной норме

	Проявление эмоциональных состояний в движении 

Признаки психомоторного благополучия преобладают над признаками психомоторного неблагополучия
	

	Развитие движения

Перекладывание по одному двумя пальцами группы мелких предметов в коробку
	

	Сохранение статического равновесия, стоя на линии
	

	Бег с преодолением препятствий
	

	Подбрасывание и ловля мяча
	

	Прыжок в длину с места
	

	Социально – личностное развитие

Способен вступить в общение со знакомым взрослыми
	

	Избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми (входит в разнообразные объединения детей по интересам)
	

	Чувствует настроение близких взрослых и сверстников
	

	Может оказать эмоциональную поддержку и помощь в случаях затруднения
	

	Регулирует свое поведение на основе усвоенных  норм и правил
	

	Имеет представления о себе и своих возможностях
	

	Может самостоятельно реализовывать собственные замыслы в игре
	

	Познавательно – речевое развитие

Познание

Имеет представления о живой и неживой природе, рукотворном мире, своем городе, стране 
	

	Имеет представления о культуре быта
	

	Задает вопросы, экспериментирует, устанавливает причинно- следственные связи
	

	Раскладывает по величине 10 и более предметов одинаковой формы
	

	Может объединять предметы на основе общих понятий (одежда, обувь, посуда, транспорт, и др.)
	

	Может запомнить в ситуации дидактической игры 6-7 названий предметов
	

	Использует незаконченную фигурку как деталь сюжетной композиции (в конструировании, рисовании, аппликации)
	

	Реализует замыслы в конструировании и других продуктивных видах деятельности
	

	Использует наглядные модели символические средства (планы, схемы, цвета) для познания окружающего
	

	Осуществляет деятельность по образцам и правилам
	

	Может работать в едином темпе и ритме с другими детьми в группе
	

	Правильно произносит все звуки родного языка
	

	Умеет выделять звуки в слове
	

	Коммуникация

Высказывается простыми распространенными предложениями 
	

	Грамматически правильно строит сложные предложения
	

	Строит связный рассказ по сюжетной картинке
	

	В диалоге инициативно высказывается, умеет привлечь внимание своими высказываниями
	

	Использует обобщающие слова, синонимы, антонимы, сравнения
	

	Художественно – эстетическое развитие

Знаком с литературными произведениями (называет 5 и более произведений)
	

	Может сочинить сказку
	

	Создает индивидуальные художественные образы адекватными выразительными средствами (цвет, композиция, форма, ритм и т.д.) в разных видах изобразительной деятельности
	

	Эмоционально воспринимает музыку, правильно определяет ее настроение, слышит яркие средства музыкальной выразительности, динамику развития музыкального образа, может рассказать о возможном содержании пьесы
	


Часть II /вариативная /
2.1Содержание и пути реализации  дополнительной части образовательной программы

Вариативная часть образовательной программы реализуется в рамках трёх направлениях: физкультурно -оздоровительное, художественно- эстетическое и коррекционно-развивающее.  Приоритет вариативной части лежит в плоскости духовно- нравственного становления личности ребёнка. В дополнительную программу включён региональный компонент по формированию ценностного отношения к русской культуре и национальным традициям, решаются задачи по воспитанию в детях любви к малой Родине.

Художественно- эстетическое направление во второй части дополняется программами Бурениной А.И. «Ритмическая мозаика» и адаптированной педагогом МДОУ № 4 Л.Г.Мостовой авторской программы педагога дополнительного образования МОЦ «Восхождение» Кировского района г. Ярославля Л.Н. Строевой « Глиняная игрушка».  

Целью программы «Ритмическая мозаика» являются – развитие ребёнка, формирование средствами музыки и ритмических движений, разнообразных умений, способностей, качеств личности. 

Достижение цели  программы обусловлено задачами: 

- воспитание потребности к самовыражению в движении под музыку;

- развитее умения выражать эмоции в мимике и пантомиме;

- воспитание умения сочувствовать, сопереживать, воспринимая музыкальный образ;

- воспитание культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми.

Выполнение задач  происходит в рамках непосредственной образовательной деятельности, в самостоятельной  деятельности  детей, в совместной деятельности детей  и взрослых во время детских  праздников.

Данная программа отвечает современным требованиям об интеграции образовательных областей. В процессе непосредственной образовательной деятельности по ритмической пластике объединяются такие области, как «Музыка», « Социализация», «Коммуникация», «Здоровье», «Художественное творчество».

В программе представлен промежуточный и итоговый результат. На конец 5-го года дети обладают навыками выразительно и непосредственно двигаться под музыку, способны к запоминанию отдельных композиций, умеют координировать свои движения в соответствии с характеров музыкальных произведений. Итоговым результатом является:

- умение самостоятельно отображать в движении основные средства музыкальной выразительности;

- освоение большого объёма разнообразных композиций;

- способность к импровизации:

- точность и правильность исполнения движений в танцевальных и гимнастических композициях. 

Перспективное календарное планирование НОД по программе «Ритмическая мозаика» 
( младший возраст)

	ОКТЯБРЬ

	Программное содержание
	Репертуар
	Праздничный материал

	Развитие умения начинать и заканчивать движения вместе с музыкой, двигаться в соответствии с образом и характером музыки её темпоритмом.


	НОД: Тема-

«Теремок»

Этюды: « Лягушата»,Медвежата», «Солнышко», «Игра», «Строим дом».

НОД. Тема: Колобок
Этюды: «Лисичка», «Волк», «Бабушкина сказка»,  «Волшебеное превращение»,


	Танец «Букваря»

Композиция «Облака»,  танец «Неваляшки»

»

	НОЯБРЬ

	Формировать умение выполнять простейшие перестроение: становиться в круг, двигаться в рассыпную, поворачиваться лицом к зрителю. Развитие умений самостоятельно находить выразительные позы и движения в пластических этюдах, изображающих птиц, знакомых зверей, транспорт, игрушки, а также коммуникативные жесты.(Иди ко мне, до свидания, нельзя). 
	НОД. Тема- «Магазин игрушек».

Этюды «Охранники», «Матрёшки», «Качели», «Танец кукол и мишек»,

«Волшебные мячи», «Спят усталые игрушки», танец «Кукляндия».

НОД Тема: «Репка».

Этюды: «Кошка», «Мышка», «Внучка».

Игра «Весёлый урожай», «Едем к бабушке в деревню».


	Дополнительно к осеннему празднику танцы «Поросята»,

«Антошка», «Листопад

	Декабрь

	Формировать умение менять движения с изменением характера музыки (произведение двух -частной музыкальной формы)


	НОД. Тема- «Магазин игрушек».

Этюды «Охранники», «Матрёшки», «Качели», «Танец кукол имишек»,

«Волшебные мячи», «Спят усталые игрушки», танец «Кукляндия».


	К Новогоднему утреннику танцы:

«Сладости», «Снежинки», Пингвины», «Эскимосы», «Валенки», «Зимние забавы» 

Игра «Отними руковичку

	
	февраль
	

	Учить детей правильно обращаться с предметами в композиции, согласовывать свои движения с эмоциональным состоянием музыки
	НОД Тема: «Репка».

Этюды: «Кошка», «Мышка», «Внучка».

Игра «Весёлый урожай», «Едем к бабушке в деревню».


	День Святого Валентина.

Танец «Полька», «Саша +Маша»

День защитника Отечества.

Танец «Гусары», «Солдатики», «Марш капитанов

	
	
	

	
	март
	

	Уметь начинать движения после вступления. Развитие чёткости координации рук и ног
	НОД тема «Муха –Цокатуха»

Этюды. «Паучище»

«Комарик» «Блошки»

«Бабочки»,«Тараканище»

Пляски «Весёлый хоровод»

Игра. «Балалайка - поиграйка»


	8 Марта      

Танцы «Матрёшка», «Вальс цветов», «Морячка», «Чебурашка»



	
	апрель
	

	Учить сужать и расширять круг, изменять характер движения в соответствии с динамическими изменениями музыки.


	НОД Тема: «Репка».

Этюды: «Кошка», «Мышка», «Внучка».

Игра «Весёлый урожай», «Едем к бабушке в деревню».


	

	
	май
	

	Учить выполнять перестроения.
	НОД тема: «Приключение Буратино» 

Этюды: «Мальвина и Буратино», «Толстый и худой»  «Пляска кукол».

Игра «Тряпичные куклы
	Здравствуй лето! Танец  «Бабочки», «Антошка», «Чунга-Чанга», «Вместе весело шагать»                    


Перспективный календарный план НОД по программе «Ритмическая  мозаика (старший возраст).
	Сентябрь

	Организационный период.   Подготовка условий. Адаптационный  период для детей.    Диагностика.

	Октябрь

	Виды ритмической деятельности
	Программное содержание
	Репертуар
	Использование репертуара в других видах педагогической деятельности

	Строевые упражнения:
	Построение в шеренги и колонны (образно-двигательные действия «солдатиков»)
	Марш:

«33 коровы»

Дунаевского. (Суворовой №1)

«Мы пойдем сначало вправо» (саф75)
	Физкультурные занятия

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Развитие музыкальности, пластичности, умения согласовывать дыхание с движением рук и характером музыки.
	«Под музыку Вивальди»

(композиция Бурениной)
	

	Ритмический танец
	Развитие умения пластичности,  гибкости, мягкости рук.(Крылья журавля)

Уметь пользоваться различными атрибутами, а именно зонтиком в танце, быстро и самостоятельно переходить к смене движений переходить к смене движений.
	Танец с зонтами: 

«Осенний марафон» муз. Петрова

«Журавлиный клин» муз. П Мориа

«Осенний парк».

«Танец с осенними ветками»

«Дети и природа»

«Веселая пастушка»

«Осенняя сюита» Сув3
	Осенний праздник

	Музыкально-подвижная игра
	РАЗВИТИЕ Ориентировки В ПРОСТРАНСТВЕ, умение находить самостоятельно свободное место в зале, выполнять различные перестроения.
	Игра: «найди свое место»  («сафидансе-35)

«Море волнуется»

игра на подражание: «Делай, как я, делай лучше меня» (саф.263)


	Физ. минутка

	Игровой самомассаж или расслабление
	Поглаживание рук И НОГ В ОБРАЗНО - ИГРОВОЙ ФОРМЕ,

Свободное раскачивание руками при поворотах  (речетатив саф.165) туловища, расслабление рук, шеи, туловища в положении сидя.
	«Кошечка», (котенок выгибает спинку(тянется), котенок сердится, котенок пьет молоко, спит (лежа на боку и мурлычет) «Я на солнышке лежу» (сафидансе 66)

на развитие гибкости: «Альбатрос»
	Занятия коррекционной гимнастики

	Ноябрь

	Виды ритмической деятельности
	Программное содержание
	Репертуар
	Использование репертуара в других видах педагогической деятельности

	Строевые упражнения:
	Обогащение слушательского опыта разнообразными по стилю и жанру музыкальных произведений и различать их, называя и выражая это в движениях

Использовать основные виды движений: ходьбы, бега, прыжков.
	Марш: «Улыбка»

   (Суворовой№2)

«Вместе весело шагать»

«Марш» Свиридова (Бурениной)

«Гусеница» (передвижение в сцеплении за руки)
	Физкультурное занятие

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Направлено на развитие координации движений рук, мелкой моторики, ритмического слуха, выразительности движений. Произвольного внимания, способности к импровизации.
	«Стирка» муз. «Турецкий базар» 

      (Суворовой№1)

«Танцуйте, сидя»

«Танцкласс»

«Голубая вода»

«Ручками захлопали» Сув2
	Музыкальные занятия

	Ритмический танец
	Развитие выразительности движений, творческого воображения, чувства ритма, координации движений, памяти и внимания. Также на развитие эмоций, доверительного и теплого отношения к другим детям, младше или старше себя.
	«Кошки-мышки»,

«Домисолька»

«Кот Леопольд»

«Три поросенка»

«Танец с осенними листьями»
	спектакль

	Музыкально-подвижная игра
	Развитие чувства ритма, ориентировки в пространстве, коммуникативных навыков, способности к импровизации


	Танец-игра «Найди себе пару» (Бурениной)

«Нитка – иголка»

     («Сафидансе 36) «Водяной» (сафидансе 62)

«К своим флажкам» (саф. 207)

«Гонка мяча по кругу» (саф. 267)
	Развлечение на разные тематики

	Игровой самомассаж или расслабление
	Упражнения на расслабление мышц, дыхательные и на укрепление осанки. В положении лежа на спине вытягивание рук в строну, вверх, ног вниз.


	Поднимание рук на вдохе, свободное опускание рук – на выдохе.

(использовать речитатив «Сафидансе – 37)

(речитатив: «Осанка» (саф.83) 

Речитатив на дыхание: (саф.206 и 222 и еще 225 и еще 264) 

упр. «Вороны» (сафидансе 64)
	На занятиях психолога, как реалаксацию

	Декабрь

	Виды ритмической деятельности
	Программное содержание
	Репертуар
	Использование репертуара в других видах педагогической деятельности

	Строевые упражнения:
	Построение в круг, в два-четыре круга, выворачивание круга, ориентировка вправо-влево, к центру, от центра.
	«Субботея»

      (авторская)

«Карнавальное шествие» (муз. Розецкого)

«Турецкий марш» Моцарта
	

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Развитие чувства ритма, образного мышления, а также формирования умения выполнять прямой галоп.

Развитие быстроты реакции, внимания, чувства ритма, способности к импровизации, адекватной оценки и самооценки.

Развитие гибкости и пластичности.
	«Пластилиновая ворона»

«Озорники» (стр. 137)

«Аэробика для Бобика» 

(авторская)

«Воздушная кукуруза» (муз. Т. Спенсера)

«Дорогой длинною» Бур 156
	

	Ритмический танец
	Развитие ловкости, выразительности выполнения  движений, 

Ритмического слуха. Быстроты реакции

Развитие умения различать и выражать в движении основные средства выразительности: темп, динамику, регистр, различать  2-3-х частную форму, уметь правильно пользоваться простейшими терминами: ритм, динамика,  и т.д. Развитие способности различать жанр произведений.
	Танец «Любимый»

(муз Армстронга)

(авторская)

«Птичка польку танцевала» (муз. Рыбникова)

«Танец месяца и звездочек» (муз. П. Мориа)

Танец колдунов»

(авторска)

Танец колокольчиков» 97

Танец придворных

«Менуэт» «Полонез»

Танец снежинок и вьюги

Танец Снеговиков

Танец стрелок часов.


	Новогодние праздники

	Музыкально-подвижная игра
	Развитие коммуникативных навыков

Развитие эмоциональной сферы и умения выражать свои эмоции в мимике и пантомимике – радость, грусть, страх, тревогу, насмешку, сочувствие и т.д.


	Игра «Козочки и волк» (Бурениной)

 «Цапля и лягушки» (сафидансе 40)

игра «Два Мороза» (саф. 135)

«Муз. Змейки» (саф. 222)

«Горелки» (саф. 261)
	Музыкальные занятия

	Игровой самомассаж или расслабление
	Имитационно-образные упражнения в расслаблении

Специальные упражнения для развития силы мышц.

Лежа на спине – поза «
	Спящего»

Лежа на животе  - (прогнувшись) «змея» «ежик», Ванька встанька» (саф.121) орлы», «собачка», «лев» (саф.74) – по муз. «я на солнышке лежу»
	На занятиях с детьми с зпр

	Январь

	Виды ритмической деятельности
	Программное содержание
	Репертуар
	Использование репертуара в других видах педагогической деятельности

	Строевые упражнения:
	Различие динамики звука «громко – тихо»

На быструю смену шагов, хлопков, поворотов.

Развитие двигательных навыков:

Развитие способности передавать музыкальный образ, используя виды движений: ходьба – бодрая, спокойная, на полупальцах, на носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, «С каблучка», вперед – назад, с высоким подниманием  колена, ходьба на четвереньках, «гусиным шагом», с ускорением и замедлением.

Бег: - легкий, ритмичный, передающий различные образы, широкий, острый, с остановками, пружинящий бег. 
	«Охотники и звери» (саф.72)

«Большая прогулка» марш (саф122)

«упр.  С  мячами»  муз «Белочка» (саф.270)

Спортивный тренаж» Сув3
	Спортивные праздники

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Упражнения на развитие гибкости и пластичности движений, координации рук и ног, с предметами и без них. 

Шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, шаг с каблучка, вальсовый шаг и др.


	1. «Руки вверх»

муз Бони М Сув2

2.»Рок-н-ролл» муз. Н.Пресли.

3. «Канарейки» (Суворовой 2)

4.Мельница Бур 171
	Музыкальные занятия

	Ритмический танец
	Представить, как выглядит Какадурчик, показать в движениях, какой он озорной и веселый

Воспитание культурных привычек в процессе группового общения с детьми и с взрослыми, выполнять все правила без подсказки, пропускать старших впереди себя, мальчикам – уметь пригласить девочку и затем проводить ее на место, извиниться, если произошло нечаянное столкновение и т.д.
	«Какадурчики» Бур.99

«Ритмический танец с хлопками» (саф.231)

«Два барана» 132.

«Волшебный цветок» 79

«Чунга – чанга» 59

Парный танец» Сув 3

Танец гусаров и куколок» Сув 3 и авторская
	Рождественские праздники

	Музыкально-подвижная игра
	Для определения силы динамики звука (саф. 242)

Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

Развитие способности умения сочувствовать, сопереживать другим людям и животным – персонажам пьес, воспитание умения вести себя в группе во время движений со сверстниками и с детьми младшего возраста, формирование чувства такта.
	«Попрыгунчики-воробушки» (саф.70)

«Мы – веселые ребята» (саф72)

«Птица без гнезда» (саф. 134)

«Дирижер – оркестр» (саф.232) 

«Круг и кружочки» 
	На занятиях «окруж мир»

	Игровой самомассаж или расслабление
	Специальные упражнения для развития гибкости.

Дыхательные упр. С проговариванием, с задержкой дыхания, поднимания и опускания рук  (саф.272 и еще 276)
	Игропластика: морские фигуры: «улитка», «морской лев», «медуза» (речитатив саф128), «Уж»,  «Морской червяк», «Кальмар» (сафидансе 61), «морская звезда»


	Занятия у психолога

	Февраль

	Виды ритмической деятельности
	Программное содержание
	Репертуар
	Использование репертуара в других видах педагогической деятельности

	Строевые упражнения:
	Внимание -  развитие способности  не отвлекаться от музыки и процесса движения.  Выполнять

Разнообразные сочетания прыжков на одной  и на двух ногах на месте, с продвижением вперед, различные виды галопа и т.д.
	«Военный марш» Свиридова (саф. 243)

«Если нравится тебе» Сув2

Спортивный танец с атрибутами Сув3


	физ. занятия

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Гибкость, пластичность – мягкость, плавность и музыкальность движений рук, подвижность суставов, гибкость позвоночника, позволяющие исполнять несложные акробатические упражнения («рыбка», «полушпагат» и др.


	«По секрету всему свету» (саф. 280)

«Кавалеристы» Бур 145

Свежий ветер» Бур146

Танец моряков Бур 148

Аэробика» Бур 141

Две лягушки» (авторская)

Танец Богатырей» 121.
	Музыкальные занятия

	Ритмический танец
	Развитие ориентировки в пространстве, воспитание внимания, способности к невербальному общению

Развитие эмоциональной сферы и умения выражать свои эмоции в мимике и пантомимике – радость, грусть, страх, тревогу, насмешку, сочувствие и т.д.


	«Кошки – мышки» Бур129.

«Парный танец» Бур126

«Куклы – неваляшки» 

Парный танец (Сув2)

Танец «Смени пару» Сув2

Танец Красной Шапочки и волка» Сув2

«Казачок», «Кнопочка» Авторская)
	Развлечения в группе

	Музыкально-подвижная игра
	Развитие умений ориентироваться в пространстве – 

самостоятельно находить свободное место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары и друг за другом, в несколько кругов, в шеренги, колонны, самостоятельно выполнять перестроения и уметь их моделировать на фланелеграфе, доске и т.д.

На различие запева – припева
	«Отгадай, чей голосок»

(саф. 68)

«Совушка» (саф.77)

игра «Эхо»(саф90)

игра «Космонавты» (саф93)

игра «Поезд» (саф100)

игра «трасформеры» (саф. 234)

«Запев – припев» (саф. 246)
	

	Игровой самомассаж или расслабление
	Дети изображают игры на воде (под музыку)

Комплексы упр на силу мышц разгибателей спины и брюшного пресса (саф78) 
	«Купание»  -  (сафидансе» 67), игровой самомассаж: «ладошки – мочалка», «Смываем водичкой руки и ноги» (саф.68)

Речитатив (саф 219)
	

	Март

	Виды ритмической деятельности
	Программное содержание
	Репертуар
	Использование репертуара в других видах педагогической деятельности

	Строевые упражнения:
	Проверка организованности и дисциплины,проверка ловкости и ориентировки в пространстве
	Разновидности ходьбы (саф. 254)

«Едем к бабушке в деревню»

«Красная шапочка» 60

«Антошка» , «Кузнечик»
	На прогулках

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Координация, ловкость движений – точность, ловкость движений, координация рук и ног при выполнении упражнений (в ходьбе, общеразвивающих и танцевальных движениях); правильное сочетание движений рук и ног при ходьбе (а также и в других общеразвивающих видах движений).


	Упр. С обручами (саф. 286)

«Светит месяц» Бур 152

«Утро» муз Петрова 165

«Разноцветная игра» 48

«Чарльстон» Сув1

Танец с шарфиками Сув1
	Физкультурные занятия

	Ритмический танец
	Развитие музыкальности:

Воспитание интереса и любви к музыке, потребности слушать знакомые музыкальные произведения, высказываться о музыке, двигаться под музыку, узнавать, что это за произведения, кто их написал. Развитие умения выражать в движении характер музыки и ее настроение, передавая как контрасты, так и тонкие нюансы:  изящество, тревожность, грусть, восторг и т.д


	Танец «Автостоп» под «песенку о лете» (саф 105)

«Веселая кадриль» (саф. 260)

«Красный сарафан» Бур. 150

«Кукла», «Кукляндия» Бур 69

«Маляры» 138

«Кадриль» Костенко Сув2

«Приокская кадриль» Сув2
	Праздник 8 марта

	Музыкально-подвижная игра
	Для самостоятельного определения смены частей музыки, конца муз. Фразы.

Развитие эмоциональной сферы и умения выражать свои эмоции в мимике и пантомимике – радость, грусть, страх, тревогу, насмешку, сочувствие и т.д.


	Игра «Воробушки»

Игра «день – ночь» (саф. 131)

Игра «Погода» (саф. 143)

Игра: «белые медведи» (саф. 161)

«дети и медведь» (саф. 293)

«Смени пару» Сув1
	Прогулки на свежем воздухе

	Игровой самомассаж или расслабление
	Упражнения на расслабления мышц, дыхательные и на укрепление осанки
	Речитатив (саф.101)

Речитатив на дыхание (саф. 115 и 240)

Речитатив (саф.160)

«Ныряние» (саф201)
	Занятиях у лагопеда

	Апрель

	Виды ритмической деятельности
	Программное содержание
	Репертуар
	Использование репертуара в других видах педагогической деятельности

	Строевые упражнения:
	На развитие определения регистра

Умения быстро менять направление и характер движений, мгновенно реагируя на различный темп, динамику, ритм и форму музыкального произведения. Развитие музыкальной и двигательной памяти.


	Игра «Карлики и великаны» (саф. 144)

«Солдатики» (саф.156)

«Дважды два – четыре» Сув 2.
	Музыкальные занятия

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Память – способность запоминать музыку и движения
, в данном виде деятельности проявляются разнообразные виды памяти: музыкальная, двигательная, зрительная.
	Гимнастика с флажками муз «Настоящий друг. (саф.249)

«Цирковые лошадки» Бур.163.

«Жаворонок» Бур.161.

«Белые кораблики»
	

	Ритмический танец
	Творческие проявления: - умение импровизировать знакомые и незнакомую музыку на основе освоенных на занятиях движений, а также придумывать собственные оригинальные.
	«Черный кот» (саф. 218)

Танец цветов и бабочек» Бур 107

Птичий двор» Бур 139

«Сиртаки» Бур 128.

«Венгерский танец» Сув2

Танец на канате с зонтиком» сув2

«Веселая полька» Сув1 
	 Праздничные утреники

	Музыкально-подвижная игра
	Игра направлена на воспроизведение динамики звука
	Игра: « Найди предмет» (саф.111)

Игра: «Муз. Стулья» (саф. 114)

Игра «Автомобили»  (саф.118)

Игра «Пятнашки» (саф.155)
	Развлечения в группе

	Игровой самомассаж или расслабление
	Упражнения на развитие гибкости 

Игровой самомассаж в образно-игровой форме для рук и ног.

Упражнения для развития мышечной силы брюшного пресса 
	Речитатив: (саф.102)

Речитатив (саф. 102)

«Велосипед» (саф.107)

Речитатив (саф.137)

«Речитатив (саф. 201)

упр. На игропластику (саф. 258)
	Для утренней зарядки 

	Май

	Строевые упражнения:
	Закрепление навыка построения в колонну, шеренгу и круг.
	Игра «Кто быстрее»(саф.124 и 204)

Упр. С лентами «облака» (саф. 189)
	Физкультурные занятия

	Танцевальная разминка или спортивный тренаж
	Гибкость, пластичность – мягкость, плавность и музыкальность движений рук, подвижность суставов, гибкость позвоночника, позволяющие исполнять несложные акробатические упражнения («рыбка», «полушпагат» и др.
	«Танец утят»  (саф.67)«Макарена» (саф. 183)

Пластический этюд 167.

Самбарита» (Сув3)
	Физ минутка 

	Ритмический танец
	Музыкальность – способность воспринимать и передавать в движении образ и основные средства выразительности, изменять движения в соответствии с фразами, темпом и ритмом.
	Песенка о лете» Бур 82

«Калинка» Бур. 154

Танец мотыльков ,Ур 104

Парный танец  Бур 126

«Полкис» 126

Аквариум «Бур 116

Танец с цветком Сув2

«Русский танец с гармонистом» Сув1

«Карусель»   Сув1
	Для участия в фестивале творчества

	Музыкально-подвижная игра
	Эмоциональность – выразительность мимики и пантомимики, умение передавать в мимике, позе, жестах разнообразную гамму чувств исходя из музыки и содержания композиции (страх, радость, удивление, настороженность, восторг, тревогу и т.д.) умение выразить свои чувства не только в движении, но и в слове.

Развитие внимания.
	Игра «Усни-трава» (саф.127)

Игра «Волк во рву» (саф. 156)

Игра «Группа, смирно» (саф 163)

Игра «Гулливер и лилипуты» (саф. 220)
	Игры на прогулках

	Игровой самомассаж или расслабление
	Поглаживание отдельных частей тела в определенном порядке в образно-игровой форме – для ступни и пальцев ног.

На восстановление дыхания 
	Речетатив (саф. 124)

«Волны шипят» (саф.198)

Речетатив (саф. 162)
	На занятиях у лагопеда


Мониторинг промежуточных и итоговых результатов по программе «Ритмическая мозаика» (Приложение 4)
Программа «Глиняная игрушка» рассчитана на детей старшего дошкольного возраста . Она предусматривает 2 – годичное обучение. Дети занимаются в группах по 8-10 человек. НОД проводятся согласно расписания, 1 раз в неделю 25-30 мин.  В течение недели детям предоставляется возможность самостоятельной деятельности работать с глиной.  Программа относится к репродуктивному уровню программ дополнительного образования и предусматривает различные формы организованной деятельности детей, включающие элементы обучения и релаксации. 

Целевое назначение программы:

Раскрыть, определить и создать благоприятные условия для развития творческих способностей детей в процессе изготовления глиняных игрушек.

Реализация программы происходит в рамках решения следующих задач:

- развивающие

- воспитательные;

- познавательные;

- учебные;

-  задачи социализации личности.

Развивающие задачи программы:

-способствовать развитию творческого потенциала детей, творческого мышления, воображения, эмоционального восприятия мира.

Воспитательные задачи:

- прививать интерес к обрядам и традициям русского народа,

- воспитывать уважение к творческому труду;

- создавать доброжелательную дружескую атмосферу в коллективе.

Познавательные задачи:

Познакомить детей с искусством народной глиняной игрушки.

Учебные задачи:

Обучит детей технологии изготовления игрушек из глины, мастерству лепки и росписи.

Задачи социализации личности:

- дать возможность воспитанникам адаптироваться к условиям социальной среды (быть со всеми);

- способствовать сохранению социальной автономности (быть со всеми, но оставаться самим собой).

Учебно-тематический план 

образовательной программы «Глиняная игрушка»
1 год обучения

	№ п\п
	Названия темы
	Часы
	Часы факт.

	
	
	Теория
	Практика
	Итого 
	

	1.
	Вводное занятие. Техника безопасности на занятиях
	1
	
	1
	

	2.
	Знакомство с глиной. Глина как материал для лепки. Свойства глины.
	
	1
	1
	

	3.
	Экскурсии:

- старый город

-музей «Царская овца»

- фарфоровый завод
	
	4
	4
	

	4.
	Лепка базовых элементов (шар, конус, жгут и т.д.)
	
	2
	2
	

	5.
	Лепка предметов на основе базовых элементов:

- корзина с грибами

- полянка с цветами

- на что похоже? (лепка по памяти, воображению, по желанию детей)


	1
	8
	9
	

	6.
	Цветоведение:

- основные цвета

- получение цветовых оттенков
	1
	2
	3
	

	7.
	Роспись 
	
	5
	5
	

	8.
	Знакомство с историей народных промыслов (дымковская, каргопольская игрушки, филимоновские свистульки
	1
	
	1
	

	9.
	Дымковская игрушка

- уточка

- курочка

- Ваня

- козлик
	
	4
	4
	

	10.
	Филимоновская свистулька

- медведь с курицей
	
	1
	1
	

	11.
	Каргопольская игрушка «Кентавр»
	
	1
	1
	

	12.
	Выставки детских работ
	
	1
	1
	

	13.
	Знакомство с работами художников, прославившими наш край
	1
	
	1
	

	
	ВСЕГО:
	5
	29
	34
	


Методическое обеспечение программы

1 год обучения

	№ п/п
	Темы занятий
	Формы занятий
	Формы контроля
	Обеспечение

	1.
	Знакомство с глиной
	Беседа, эксперимент
	
	Образцы глины, стакан с водой

	2.
	Технология изготовления глиняной игрушки
	Беседа, показ
	Игра «Разложи по порядку»
	Глина, инструменты, карточки(этапы технологии игрушки)

	3.
	Экскурсии
	Беседа
	Олимпиада
	

	4.
	Лепка базовых элементов
	Показ, лепка
	Игра «Угадай, что получится»
	Глина, инструменты

	5.
	Лепка на основе базовых элементов
	Показ, лепка
	Выставки, анализ детских работ
	Глина, инструменты, поделки: змея, гусеница, божья коровка, муляжи (грибы, фрукты, овощи), загадки

	6.
	Цветоведение, роспись
	Показ, рассказ, составление эскизов
	Анализ детских работ, выставки, конкурсы: «На лучший эскиз», «Самая яркая игрушка», «Самая аккуратная игрушка»
	Краски(гуашь, акварель, темпера, водоэмульсионная краска), кисти (широкие для побелки) и кисти для росписи, баночки с водой, палитра, тряпочки, альбомы, карандаши 

	7.
	Дымковская игрушка
	Показ, рассказ
	Анализ детских работ, выставки
	Глина, инструменты, игрушки: лошадка, барашек, уточка, петушок, собачка, кошка

	8.
	Каргопольская игрушка
	Показ, рассказ
	Анализ детских работ, выставки
	Глина, инструменты, игрушка «Кентавр»

	9.
	Филимоновская свистулька
	Показ, рассказ
	Анализ детских работ, выставка «Игрушечка»
	Глина, инструменты, свистулька «Медведь с курицей»


Промежуточные результаты.
На конец 6-го года ребёнок может:
· Уметь различать и лепить форму шара, конуса, цилиндра

· Владеть способами декоративной лепки на плоскости

· Уметь лепить простейшую посуду

· Владеть способами лепки: конструктивным, пластическим, комбинированным

· Знать простейшие приемы лепки игрушки дымковских, филимоновских, каргопольских промыслов

· Уметь расписывать работы в стиле промыслов

· Знать основы цветоведения и простейшей композиции

Перспективное  календарное планирование НОД  по программе «Глиняная игрушка», 2 год обучения

	№ п\п
	Наименование тем
	Часы 
	Факт.часы

	
	
	Теорет.
	Практ.
	Итого 
	

	1.
	Вводное занятие. Глина как материал. Подготовка к работе. Повторение приемов, способов лепки. Сушка, обжиг, роспись глиняных игрушек
	
	1
	1
	

	2.
	Цветоведение. Теплые, холодные цвета. Цветовая гармония. Роль основного цвета в работе
	1
	2
	3
	

	3.
	Игрушка – сувенир «Колокольчик»
	
	1
	1
	

	5.
	Дымковская игрушка 

«Водоноска»

«Гусар»

«Ванечка с Манечкой»

«Лошадка»
	
	4

	4


	

	6.
	Тверская игрушка

«Петушок»

«Лебедь»
	
	4


	4
	

	7.
	Ярославская игрушка

«Медведь»

«Уточка»
	1
	2
	3
	

	8.
	Филимоновская игрушка

«Барыня с утицей»
	
	2
	2
	

	9.
	Роспись в традициях народных промыслов
	1
	1
	2
	

	10.
	Лепка сувениров к новогодним праздникам, 8 марта, Пасхе, «Подарок другу»
	
	7
	7
	

	12.
	Гипсовое литье

«Пингвин»

«Декоративное панно»

«Клоун на лошадке»
	
	2
	2
	

	13.
	Лепка игрушечной посуды (жгутами и пластинами):

Чайная посуда

Вазы

Санки 
	
	4

	4
	

	14.
	Выставка детских работ
	
	1
	1
	

	 
	ВСЕГО
	3
	31
	34
	


Методическое обеспечение программы

2 год обучения

	№ п/п
	Темы занятий
	Формы занятий
	Формы контроля
	Обеспечение

	1.
	Цветодевение, роспись
	Рассказ, показ, игра
	Анализ детских работ, выставки
	Пособие «Цветовой спектр», иллюстрации, дидактические игры, палитра, краски, кисти, баночки с водой, альбомы, тряпочки, эскизы элементов росписи

	2.
	Дымковская игрушка
	Показ, беседа
	Анализ детских работ, выставки
	Игрушки: водоноска, гусар, Ванечка и Манечка, лошадка, глина, инструменты

	3.
	«Колокольчик»
	Показ
	Выставки, анализ детских работ
	Глина, иструменты, колокольчики

	4.
	Тверская игрушка
	Беседа, показ
	Анализ детских работ, выставки
	Глина, инструменты, игрушки: лебедь, петушок

	5.
	Ярославская игрушка
	Беседа, показ
	Анализ детских работ, выставки
	Глина, инструменты, игрушки: медведь, уточка

	6.
	Филимоновская игрушка
	Беседа, показ
	Анализ детских работ, выставки
	Глина, инструменты, игрушка «Барыня с утицей»

	7.
	Лепка сувениров
	Показ, составление эскизов
	Анализ детских работ, выставки, конкурсы «Лучший сувенир»
	Глина, инструменты, образцы сувениров, иллюстрации

	8.
	Гипсовое литье
	Показ
	Выставка
	Формы для заливки: пингвин, клоун на лошадке, гипс, вода

	9.
	Лепка посуды
	Показ, беседа
	Анализ детских работ, выставка, экскурсия на фарфоровый завод п.  Песочное
	Глина, инструменты, образцы посуды, вазы


Итоговые результаты:

Занимаясь по программе «Глиняная игрушка», воспитанники должны знать и уметь:

·  Уметь лепить различные виды рельефов

· Уметь выполнять сувениры различными способами

· Выполнять многофигурные композиции на тему промыслов

· Знать символику и тематику росписи

· Знать исторический фон жизни крестьян

· Знать историю декоративно-прикладного искусства на элементарном уровне

· Иметь представление о технологии гипсового литья и росписи по гипсу

Список литературы

1.Богуславская И.Я. «Дымковская игрушка»

Ленинград, Художник РСФСР, 1988

2. Изобразительное искусство. Начальная школа

М., 2001

3. Комарова Т.С. «Методика преподавания ИЗО и декоративно-прикладного искусства»

М., Просвещение, 1997

4. Конышева Н.М. «Лепка в начальных классах»

М., 1988

5. Макарова М. «Глиняная азбука» С.-Петербург, 2006

6. Назметдинова З.Ш. «Чудо-пластилин» (авторская образовательная программа)

7. Основы художественного ремесла. Практическое пособие для руководителей школьных кружков

М., Просвещение, 1979

8. Пагельс Л.А. Хванько И.В. «Мир глиняной игрушки» г. Волгоград

9. Строева Л.Н. «Образовательная программа мастерской «Глиняная игрушка» (авторская образовательная программа)

10. Халезова Н.Б. «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду»

М., Просвещение, 1984 

Программа « Приобщение к истокам русской культуры»  

О.Л.Князевой,  М.Д. Маханёвой, имеющая рекомендацию Министерства образования, ориентирована на познавательное,  духовное развитие ребёнка, воспитание у него патриотических чувств и направлено на формирование ценностного отношения к русской культуре и национальным традициям. Реализация программы происходит в рамках совместной и самостоятельной деятельности детей во второй половине дня на базе этнографического музея «Русская изба» образовательного учреждения, где собраны предметы, отражающие быт и культуру русского народа, экспонаты,  несущие информацию о ремёслах, народных промыслах. Организация  образовательного процесса  осуществляется  в каждой возрастной группе на основе перспективного календарного планирования..  

Часть времени отведённого на реализацию дополнительной части  в разделе «Приобщение к истокам русской народной  культуры» выделяется на проектную деятельность в рамках тематических недель: «Русская горница», « Рождество глазами детей», « Святки», « Ай, да Масленица!», «Пасхальные узоры», « Троица. Именины берёзки».

Метод проектов, как способ организации педагогического процесса , позволяет обеспечить личностно-ориентированное взаимодействие педагогов и воспитанников, создаёт условия для формирования  интегративных  качеств личности ребёнка: любознательность, инициативность, самостоятельность. Знания, приобретаемые ребёнком в процессе проектов, позволяют расширить круг представления дошкольников о русской культуре, национальных традициях. Данная работа существенно облегчает деятельность педагога по воспитанию  в детях этнической принадлежности.

Образец перспективного календарного планирования по программе « Приобщение  детей к истокам русской народной культуры» в средней группе.

1.Воспитывать у детей интерес к родной стране, природе, 

достопримечательностям родной страны, ярким событиям ее прошлого и настоящего, культуре и традициям своего народа.

2. Воспитывать у детей чувство гордости за родную страну, ее достижения, культуру.

3. Воспитывать уважение к культурным традициям своего народа.

	Месяц
	Тема
	       Содержание

	Сентябрь
	1.«Во саду ли, в огороде».

 - Худ творчество: лепим овощи и фрукты.

2. «Чудесный мешочек».

 - Худ. творчество: аппликация «угощение со своего огорода».

3. «Коровушка и бычок».

 - Худ. творчество: лепим Бычка.

4. «Бычок – смоляной бочок».

 -  Худ. творчество: рисуем домашние животные

  
	1. Дид. Игра «Что растет в саду и в огороде.»

2. Загадывание загадок об овощах и фруктах.

3. Разучивание потешки «Наш козел».

4. Знакомство с домашними животными – коровой и бычком.

5. Разучивание потешек про корову и бычка.

6. Знакомство со сказкой «Бычок – смоляной бочок».

	Октябрь
	1. «Приглашаем в гости к нам».

- Худ. творчество: рисование домашние животные.

2. «Гуси – лебеди».

- Худ. творчество: рисование по сказке.

3. «Сошью Маше сарафан».

- Худ. творчество: разукрасим красками сарафан.

4.Знакомство с женской народной одеждой.

- Дид. игра: оденем куклу в гости. 


	1. Игра –упражнение «Вежливое обращение к гостям».

2. Повторение потешек о гостях.

3. Рассказывание сказки «Гуси-лебеди».

4. Разучивание потешки «Ай, тари, тари, тари, куплю Меше янтари».

5. Знакомство с женской русской одеждой.

6. Знакомство с предметами русского обихода: прялка, веретено.

7. Рассказывание сказки «Золотое веретено».

	Ноябрь
	1. «Волшебные спицы».

- Рассматривание вязанных изделий.

2. «Лисичка со скалочкой».

- Худ. творчество: лепка предметов домашнего обихода.

3. «Петушок – золотой гребешок».

- Худ. творчество: рисование по сказке.

4. «Чудесный сундучок».

       - Познание. Загадки. 
	        1. Знакомство со спицами вязание на них. 

        2. Беседа о шерстяных изделиях и откуда берется шерсть (козья, овечья).

        3. Знакомство с предметами обихода  - скалкой.

        4. Рассказывание сказки «Лисичка со скалочкой».

        5. Упражнение в вежливом обращении к гостю.

        6. Дид. игра: «Похвала петушка».

        7. Рассказывание сказки «Петушок и бобовое зернышко».

        8. Дид. игра: «Кто спрятался?» (отгадывание загадок о домашних животных).

        9. повторение потешек и попевок о домашних животных.

         

	Декабрь
	1. Здравствуй, зимушка – зима!»

- Худ. творчество: рисование «снегопад».

2. «Зимовье зверей».

- Худ. творчество: лепка «лесные звери».

3. «Одень зверей.

- Худ. творчество: аппликация по готовым формам.

4. «Сею,сею, посеваю, с Новым годом поздравляю!»

- Худ. творчество: подарки на Новый год.
	   1. Загадки о зиме, снеге, льде, морозе.

   2. Заучивание р.н.п. «Как на тоненький ледок».

   3. Знакомство со сказкой «Зимовье зверей».

   4. Самостоятельный пересказ сказки «Зимовье зверей».

   5.Знакомство с празнованием прихода Нового года.

   6. Разучивание песенки – игры (колядки) «Щедровочка». 

	Январь
	1.«Сундучок Деда Мороза».

- Познание: конструирование поделок из бумаги.

2. «Лиса и козел».

- Худ.творчество: роспись «деревянных ложек».

3. «Веселые ложки».

- Худ. творчество: лепка «деревянные ложки».

4. «Зайкина избушка»,

- Худ.творчество: рисование по сказке.
	   1. Беседа «Подарки Деда Мороза».

   2.Разучивание заклички «Мороз, Мороз, не морозь мой нос».

   3. Дид. игра:»Похвали лису».

   4. Рассказывание сказки «Лиса и козел».

   5. Знакомство с предметами обихода – деревянными ложками

5. Отгадывание загадок о животных.

6. Рассказывание сказки «Зайкина избушка».

7. Самостоятельный пересказ сказки.

    

	Февраль
	1. «Кто же в гости к нам пришел».

-Худ.творчество: рисование «домовенок Кузя».

2. «Русская балалайка».

- Худ. творчество: роспись балалайки.

3. «Лисичка-сестричка».

Худ.творчество:рисование по сказке.

4. «Масленица годовая – наша гостья дорогая».

- Экскурсия на кухню (угощение блинами).
	   1.Знакомство с домовенком Кузей.

   2. Игра «Аюшки».

   3. Знакомство с балалайкой.

   4. Пословицы и поговорки о балалайке.

   5. Рассказывание сказки «Лисичка сестричка и серый волк».

   6. Знакомство с русским народным праздником Масленицей.

   7. Разучивание песенки «Ой, блины, блины, блины».

   

	Март
	1. При солнышке – тепло, при матушке – добро!»

- Худ.творчество: рисование для мамы.

2. «Крошечка – Хаврошечка».

- Худ. творчество: лепка «яблонька».

3. «Весна, весна, поди сюда!»

    Познание:конструирование из бумаги «птицы».

4. «Пришла весна!»

- Худ.творчество: аппликация из цветных лоскутков.
	   1. Беседа о маме с включением пословиц и поговорок.

   2. Самостоятельный рассказ «Какая моя мама».

   3. Пение песенок о маме.

   4.Рассказывание сказки «Крошечка – Хаврошечка».

   5. Рассказывание о старинных обычаях встречи весны.

   6. Загадывание загадок о весне.

   7. Заучивание закличек о весне.

   8. Коллективная аппликация «Пришла весна».

	Апрель
	1. «Шутки шутить – людей насмешить».

Худ. творчество: лепка «Подарки для Кузи».

2. «Небылицы – небывальщина».

Худ. творчество: «Такого не бывает».

3. «Русская свистулька».

- Худ. творчество: лепка свистульки.

4. «Чудесный сундучок».

- Худ. творчество: рисование по желанию.


	1. Знакомство с потешным фольклором (дразнилками, скороговорками).

2. Знакомство с небылицами.

3. Разучивание и самостоятельное придумывание небылиц.

4. Рассказывание о глиняной свистульке.

5. Разукрашивание свистулек.

6. Дид. игра «Узнай по звуку».

7. Слушание народных мелодий.

	Май
	1. «Времена года».

- Худ. творчество: рисование «Весна».

2. «Волшебная палочка».

- Худ. творчество: аппликация «Весенние мотивы».

3. «Игра с колобком».

- Худ. творчество: лепка «Герои сказки».

4. «Прощание с избой».

- Прощальное чаепитие
	1. Рассказ о временах года с использованием загадок.

2. Повторение закличек, песенок, потешек о разных временах года.

3. Узнавание знакомых сказок по предметам, отрывкам, картинкам.

4. Самостоятельное творческое развитие сюжета сказки «Колобок».

5. Знакомство детей с новой сказкой (по желанию).


По итогам работы по программе определяется промежуточный и итоговый результат 

(Приложение 5).

По итогам работы по программе определяется промежуточный и итоговый результат 

(Приложение 3).
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4. А.В Бородина «Культура и творчество в детском саду» Москва. 2007.

5. Культурно-досуговая деятельность старших дошкольников А.П. Шаповалова. Волгоград. 2009.
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Значительное ухудшение состояния здоровья детей в настоящее время явилось причиной включения в образовательный процесс здоровьесберегающих технологий, в том числе разработанную методику преподавателя  кафедры ЯГПУ  И.Б. Малюковой 

«Динамическая, эмоциональная, вербальная и творческая иллюстрация игровых, бытовых, обучающих, трудовых ситуаций». Данная методика позволяет повысить двигательную активность детей, снизить отрицательное воздействие гиподинамии на фоне моторно- закрепощённых позно- тонических спастических состояний организма ребёнка.

Данная  методика  особенно  востребована  в  группе детей с компенсирующей направленностью, поскольку у них отмечаются  нарушения в костно-мышечном аппарате, наблюдается отставание в развитии физических качеств, двигательных навыков.

В рамках решения проблемы повышения эффективности физкультурно-оздоровительной, коррекционно-развивающей и реабилитационной работы  в образовательной деятельности используются  игровые упражнения – комплексные упражнения творческого характера. Данные игры представляют собой серию специальных двигательных режимов, сопровождаемых художественным словом, требующим осмысления и регуляции. Каждое упражнение представляет собой совокупность нескольких образов: зрительного - яркая иллюстрация, речеслухового – проговаривание стихотворения, кинестетического- двигательная структура упражнения. Данные игры удовлетворяют образовательные потребности детей визуалов, аудиалов и кинестетиков. Методика описывает 600 комплексных упражнений творческого характера, которые используются в качестве динамических пауз в режиме всего времени пребывания ребёнка в детском саду. 

В структуру методики входят упражнения зрительной, дыхательной, пальчиковой, артикуляционной, мимической, гимнастики, общеразвивающие  упражнения для разных мышечных групп, способствующие профилактике нарушения осанки и плоскостопия, улучшающие координационные способности, приёмы самомассажа.

Результатом использования данной педагогической технологии позволит на наш взгляд существенно снизить заболеваемость детей, а также увеличить объём знаний в области детских литературных поэтических произведений.

Цель: Удовлетворение  биологической  потребности растущего  и  развивающего  организма ребенка  в движениях, игре, положительных  эмоциях, творчестве. Предохранение  нервной  системы  и  опорно-двигательного  аппарата  дошкольников  от  статических  перегрузок. Укрепление здоровья детей, повышение  защитных  сил  организма. 

Приоритетная задача педагога при использовании здоровьесберегающей технологии: обеспечение  организации   развивающе-оздоровительной работы в рамках ведущего вида деятельности детей - в игре. 

Задачи:

1. Повышение эффективности  физкультурно-оздоровительной, коррекционно-развивающей работы с детьми  дошкольного  возраста

2.   Использование приемов и методов  русской  народной  педагогики

3. Обеспечение  интеграции  образовательных  областей: «Физическая  культура», «Здоровье», «Коммуникация», «Художественная  литература», «Познание» и др.

Перспективное  календарное планирование  использования  комбинированных игровых упражнений –  образов в младшей группе

	№ п\п


	Месяц


	Название упражнения

	1
	Сентябрь
	Смотрит солнышко в окошко;

Анютины глазки зажмурили глазки;

	2
	Октябрь
	Дождик, дождик, полно лить;

Ветер дует, завывает;

	3
	Ноябрь
	Ванька-встанька;

Горит на солнышке флажок;

	4
	Декабрь
	Белый снег пушистый;

Дровосеки рубят бор;

	5
	Январь
	Тук,тук, тук, молоток мой лучший друг;

Дятел дерево долбил;

	6
	Февраль
	Кран обходится без рук;

Глазки? Мыли!

	7
	Март
	Мила мылом руки мыла;

Мишка косолапый по лесу идёт;

	8
	Апрель
	Заяц Егорка свалился в озёрко;

Дождик, дождик, пуще!

	9
	Май
	Ах, ты радуга-дуга!

Жук упал и встать не может;


Перспективное календарное  планирование  использования  комбинированных игровых упражнений –образов в средней группе

	№ п\п
	Месяц
	Название упражнения

	1. 
	Сентябрь
	Ножки, ножки, где вы были?

Гриб растёт среди дорожки;

	2.
	Октябрь
	Скок-поскок, скок-поскок…

Дождик, дождик, не дожди;

	3.
	Ноябрь
	Головой кивает слон;

Таракан живёт за печкой;

	4.
	Декабрь
	Вышел лыжник из ворот;

У зайчишки нет берлоги;

	5.
	Январь
	Осторожная лисица подошла к ручью напиться;

Давайте-ка попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем;

	6.
	Февраль
	Мы не ели, мы не пили, бабу снежную лепили;

Под корягой в буреломе спит медведь…

	7. 
	Март
	Солнышко-колоколнышко;

Не замёрзнешь воробьишка;

	8.
	Апрель
	Жалко мне, что я не птица

Голубенький чистый подснежник цветок;

	9.
	Май
	Мы шагаем друг за другом;

Солнышко лучами гладит нас, ласкает;


Перспективное календарное   планирование  использования  комбинированных игровых упражнений – образов в старшей группе
	№ п\п
	Месяц
	Название упражнения

	1. 
	Сентябрь
	По лесной тропинке побежали ножки;

Ветер, ветер, ты чудак;

	2.
	Октябрь
	На столе часы стоят;

Кто там топает по крыше?

	3.
	Ноябрь
	Мы теперь бревно осилим;

Падал снег на порог;

	4.
	Декабрь
	Улицей гуляет дедушка Мороз;

Чьи руки зимою всех рук горячей?

	5.
	Январь
	По дороге белой стелется;

Воет вьюга на дворе;

	6.
	Февраль
	Что ни сутки - по минутке;

Спят ещё деревья и кусты;

	7.
	Март
	Как зовут тебя ворона?

Заглянула в лес весна;

	8.
	Апрель
	Зяблик: пинь, пинь, пинь…

Не прошла зима;

	9.
	Май
	Как на нашем на лугу;

Воробей по лужице;


Перспективное  планирование  использования  комбинированных игровых упражнений – образов в подготовительной группе
	№ п\п
	Месяц
	Название упражнения

	1. 
	Сентябрь
	О чём колокольчик всё лето звенел?

Часы стучат: «Тик-так, вставай»;

	2.
	Октябрь
	Шуршат осенние кусты;

Белка спряталась в дупло;

	3.
	Ноябрь
	Ветер, ветерок, ветрище;

Мастер, мастер, помоги;

	4. 
	Декабрь
	Среди белых шапок, шуб;

Морозы трескучие в этом году;

	5.
	Январь
	Мороз в окно глядит и дышит;

Мне крутой не страшен склон;

	6.
	Февраль
	Из позёмки ветерок;

О чём поют воробушки;

	7.
	Март
	Снеговик на весну обижается;

Как только снег исчез;

	8.
	Апрель
	Весёлый апрель улыбнулся;

Прилетел к нам журавель;

	9.
	Май
	Правая и левая водят поезда;

В тихой речке у причала;


Содержание дополнительной части образовательной программы раздела «Краеведение» в образовательном учреждении строится  в формате знакомства детей с: 

- с историей родного края, города;

- достопримечательностями города, включая архитектурные;

- знаменитыми земляками;

- промыслами Борисоглебской стороны;

- поэтами и художниками;

- экспозициями музеев города.

Цель: Приобщение  детей  к  познанию истории  и  культуры  родного  края, формирование чувства  сопричастности к родному  городу, культурному  наследию своего народа. 

Задачи:

1.Обеспечение  обогащенного  художественно-эстетического, познавательного  развития ребенка-дошкольника

2.Создание  условий к индивидуальному  самовыражению воспитанников через  различные  формы  творческой  деятельности.

3.Приобщение  родителей  к  образовательной  деятельности  Учреждения
4.Нравственно-патриотическое  воспитание детей

5.Взаимодействие  Учреждения  с социальными  партнерами.

6.Расширение  предметно- развивающей  сферы  вокруг ребенка.

Итоговый результат.  У выпускника должны быть сформированы элементарные представления об истории родного города, его достопримечательностях, выдающихся земляках. Формирование данных представлений осуществляется в режиме долгосрочного проекта, результатом которого в старшей и подготовительной к школе групп может стать альбом с рассказами и рисунками детей на тему « Город в котором я живу».

Промежуточным результатом в младшей и средней группах при разработке долгосрочного проекта может быть выставка творческих работ детей.

Работа по краеведению способствует воспитанию в детях любви к малой Родине, доверительным отношениям взрослого и дошкольника, что является первой ступенью духовного становления личности ребёнка.

Примерный образец перспективного планирования   организации  долгосрочного  проекта   по краеведению для  средней  группы   в рамках  дополнительного образования  «Город в котором  я живу».(знакомство детей с малой Родиной)
	месяц
	 Темы
	   Задачи
	Взаимодействие              с родителями

	Сентябрь


	1. Я и моя семья.

2.Кто кем приходится?
	Воспитывать чувство общности со своей семьей, желание заботится о близких; формировать представления о семье как о людях, которые живут вместе и заботятся друг о друге.
	Принести семейные фотографии для оформлении выставка; поиграть в игру «Кто чей сын (дочь)».



	Октябрь
	1.Квартира, в которой мы живем.

2. С кем ты живешь? Как зову членов твоей семьи?

3.  Придумай рассказ по семейным фотографиям.

4. Конкурс «Кто больше знает о своих родителях».
	Вводить в активную речь слова, обобщающие родственные отношения; воспитывать желание помогать по мере возможности, радоваться. Испытывать удовлетворение, когда делаешь доброе дело для другого; учить бережно относится к вещам
	Рассмотреть с детьми мебель в своей квартире (закрепить словарь детей по теме); изготовление мебели из спичечных коробков для кукол.

	Ноябрь
	1.Зачем людям нужна одежда.

2.Мужская и женская одежда.

3.Оденем куклу Машу и куклу Ваню на прогулку.

4. Художественное творчество
	Рассказать для чего нужна одежда. Различать мужскую и женскую одежду. Воспитывать бережное отношение к человеческому труду. Поощрять проявление активности в творчестве
	Рассмотреть с детьми журналы об одежде.

Дид. Игра «Ателье»

	Декабрь
	1.Дети помогают взрослым.

2. Ждем гостей.

3.Что из чего сделано.

4.Художественное творчество.
	Продолжать воспитывать уважение к труду взрослых. Вызывать желание быть активными помощниками. Приучать соблюдать порядок и чистоту. 

Учить правильно называть предметы посуды, формировать представления об их функциях. Закрепить навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению. Познакомить с первичными навыками сервировки стола.


	Консультация «Приучайте детей к посильному труду дома».

Дид. Игры: «сервировка стола», «Что из чего сделано», « Подбери предмет по назначению».

	Январь
	1.Улица города. Что такое улица?

2.Экскурсия по улице

Р. Люксембург.

3.Художественное творчество.
	Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание детей на дома, здания разного назначения, тротуар, проезжую часть.

Закрепить знания о названии улицы. На которой находится дет. Сад; поощрять детей. Которые называют улицу, на которой живут. Объяснить, как важно каждому ребенку знать свой адрес.
	Задание: по дороге в дет. сад внимательно изучить дома и другие постройки, расположенные на улице.

Заучивание домашнего адреса.

Рассматривание иллюстраций и фотографий на тему «Улицы города».

	Февраль
	1.Поздравляем папу с праздником.

2.В гости к дедушке.

3. Наша армия родная.

4.Художественное творчество.
	Дать представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятия «защитники Отечества». Познакомить с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, летчики, пограничники). Изготовление подарков к Дню защитников отечества; аккуратно, с любовью выполнять свою работу.
	Поздравление членов семьи с Днем защитников Отечества.

Беседа о том, кто в семье служил в армии.  

	Март
	1.Дома маме помогаем.

2. Мамин праздник

3. Мама – повар

4. Художественное творчество.
	Дать детям представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке.

Помочь детям понять, как важен труд по приготовлению еды для всей семьи, какие вкусные блюда она готовит. Изготовление праздничных открыток к 8 марта, аккуратно и с любовью выполнять свою работу.
	Беседа о своей семье. Рисование для создания альбома «Моя семья».

	Апрель
	1.Домашние любимцы.

2.День космонавтики.

3.Безопастность дома.

4.Художественное творчество.
	Расширить представления о домашних животных ( особенности внешнего вида, поведения, передвижения, питания и ухода за ними).

Знакомство с профессией космонавта.

Закрепить представление об опасных для жизни и здоровья людей предметах и ситуациях.
	Беседа о том, что домашние животные могут быть опасными.

Рисунки на космические темы; рассказ о первом космонавте.

Постоянное напоминание 

о правилах обращения с некоторыми доступными, но опасными для детей предметами.



	Май
	1.Хозяйство семьи.

2.Мой город.

3.Достопримечательности 

моего города.

4.Художественное творчество.
	Закрепить знания детей о некоторых орудиях труда и предметах, необходимых в домашнем хозяйстве мамы, папы, ребенка. Учить классифицировать предметы,

 называть возможные действия с ними.

Продолжать закреплять название родного города, знакомить с его достопримечательностями. Воспитывать чувство гордости за свой город.
	Знакомство с орудиями труда папы, мамы, ребенка.

Целевая прогулка по городу.

Рассказы о достопримечательностях города.


Перспективное планирование  и организация долгосрочного  проекта   по краеведению для  старшей  группы   в рамках дополнительного образования  «Город в котором  я живу».

Примерный образец перспективного планирования   организации  долгосрочного  проекта   по краеведению для  старшей  группы   в рамках  дополнительного образования  «Город в котором  я живу».(знакомство детей с малой Родиной)
1.Сентябрь. Беседа «Современное и историческое название города» 

2.Сентябрь. Беседа. «Герб города, значение символов  на гербе»

3.Октябрь.  Художественная  мастерская. Коллаж «Герб города», возможна замена рисованием, лепкой, аппликацией, раскрашиванием шаблона..

4.Октябрь. Карта города. Рассматривание, беседа, достопримечательности города, улицы города. Путешествие по карте.
5.Октябрь. Экскурсия в библиотеку. Знакомство с писателями и литературой о родном крае.

6.Ноябрь. Знакомство с поэзией о родном крае. Заучивание на выбор стихотворений   Капитона  Конюшева. Возможен другой выбор.

7.Декабрь.Экскурсия  в Галактику. Знакомство с творчеством художников родного края.
8.Январь. Рассматривание  альбома «Соборы и храмы  нашего города. Воскресенский собор. Рассматривание макета храма. Знакомство с устройством храма.

9.Январь. Художественная  мастерская. Коллаж «Русский  храм»-

10.Февраль.Промыслы Борисоглебской  стороны. Романовская овца, романовский лук, романовские колокола, романовская роспись.-

11.Март.Экскурсия  в музей «Романовская овца»- 

12.Март. Художественная  мастерская. Лепка на тему «Романовская  овца»

11.Март. Знаменитые  люди нашего края. Адмирал Ушаков, Валентина Терешкова. 

12. Апрель- Экскурсия в музей «Космос»
13.Май. Оформление альбома  «Город  в котором  я  живу». Альбом- это  рассказы  детей, их рисунки, фотографии родителей. Дети  вместе с воспитателем  оформляют  обложку  к  альбому.

Список литературы

1. К.В. Конюшев. Тутаев – Романов- Борисоглебск. Аверс –Пресс. Г. Ярославль 2006.

2. Е Макарова. « ..на Волге городок Романов»

3. Воскресенский собор. Изд. Отчий дом . Москва 1998.

4. К. Конюшев. На холмах зелёных. Тутаев 2004.
2.1.1  Распределение времени на реализацию дополнительной части ООП в возрастных группах.
3-4лет. Дополнительная часть. Время на реализацию дополнительной части ООП в день по СанПиНу:  20% - 94мин. (470мин. в неделю)

Организация проектной деятельности в рамках 5-ти недель, ориентированных на формирование ценностного отношения к русской культуре и национальным традициям («Русская горница», «Рождество глазами детей», «Святки», «Масленица», «Пасхальные узоры»).

На каждый день недели 470-217=253мин., на одну неделю1265мин., на 5недель необходимо 6325мин.

Остаток времени 470х34=15980-6325=9655: 29=320мин.

	                    Виды деятельности
	Расчет времени на неделю

	1. Взаимодействие с родителями 

	25мин х 5= 125 мин.

	2.«Приобщение детей к истокам русской народной культуры». О.Л. Князева, М.Д. Маханёва. ( программа – рекомендовано  Министерством образования РФ)
	15мин х 2= 30 мин.

	3.Здоровьесберегающая технология И.Б. Малюковой на основа интеграции образовательных областей: «Физическое воспитание», «Здоровье», «Коммуникация», «Познание», «Художественная литература»
	27мин х 5=135мин.

	2. Краеведение (знакомство детей с малой Родиной)
	15мин х 2= 30мин.


4-5лет. Дополнительная часть. Время на реализацию дополнительной части ООП в день по СанПиНу:  20% - 101мин. (505мин. в неделю)

Организация проектной деятельности в рамках 5-ти недель, ориентированных на формирование ценностного отношения к русской культуре и национальным традициям («Русская горница», «Рождество глазами детей», «Святки», «Масленица», «Пасхальные узоры»).

На каждый день недели 504-217=287мин., на одну неделю1435мин., на 5недель необходимо 7175мин.

Остаток времени 505х34=17170-7175=9995:29=335мин.

	                    Виды деятельности
	Расчет времени на неделю

	3. Взаимодействие с родителями 

	22мин х5= 110мин.

	4. НОД по программе

«Ритмическая мозаика» Буренина А.И.
	20мин х 1= 20мин.

	«Приобщение детей к истокам русской народной культуры». О.Л. Князева, М.Д. Маханева. ( программа – рекомендовано  Министерством образования РФ)
	20мин х 2= 40мин.

	5. Здоровьесберегающая технология И.Б. Малюковой на основа интеграции образовательных областей: «Физическое воспитание», «Здоровье», «Коммуникация», «Познание», «Художественная литература»
	25мин х 5=125мин.

	6. Краеведение (знакомство детей с малой Родиной)
	20мин х 2= 40мин.


5-6 лет Дополнительная часть – 20% - 108 мин (540 мин в неделю)

	
	Образовательные области в видах деятельности
	Расчёт времени

(на неделю)

	
	Проекты: 

1. Русская горница

2. Рождество

3. Святки

4. Масленица

5. Пасха
	540х 34 = 18360 мин в год на доп. часть

540-238 = 302 мин х 5 дней х 5 недель = 7550 мин на проекты всего

18360-7550 = 10810 мин осталось от проектов

10810 / (34 – 5) = 373 мин в неделю осталось от проектов

	
	Здоровьесберегающая технология И.Б. Малюковой на основа интеграции образовательных областей: «Физическое воспитание», «Здоровье», «Коммуникация», «Познание», «Художественная литература»
Физкультминутки во время НОД

На прогулке

В группе
	8х2 мин = 16 мин

15 мин х5 = 75 мин

10 мин х 5 =50 мин

	
	РНК
	20х2 = 40 мин

	
	НОД по программе

«Ритмическая мозаика» Буренина А.И.
Самост. ритмическая деятельность
	25 мин

15 мин

	
	Лепка из глины

Самост. работа по лепке из глины
	23 мин

15 мин 

	
	Краеведение (знакомство детей с  Родиной)
	25 мин

	
	Взаимодействие с родителями
	89 мин


6-7 лет Дополнительная часть – 20% - 116 мин (580 мин в неделю)

	
	Образовательные области в видах деятельности
	Расчёт времени

(на неделю)

	
	Проекты: 

6. Русская горница

7. Рождество

8. Святки

9. Масленица

10. Пасха
	580х 34 = 19720 мин в год на доп. часть

576-253 = 323 мин х 5 дней х 5 недель =8075 мин на проекты всего

19720-8075 =11645 мин осталось от проектов

11645 / (34 – 5) = 402 мин в неделю осталось от проектов

	
	Ритмопластика (игры Малюковой):

Физкультминутки во время НОД

На прогулке

В группе
	8х2 мин = 16 мин

15 мин х5 = 75 мин

10 мин х 5 =50 мин

	
	РНК
	25х2 = 50 мин

	
	Ритмика

Самост. ритмическая деятельность
	30 мин

15 мин

	
	Лепка из глины

Самост. работа по лепке из глины
	28 мин

25 мин 

	
	Краеведение 
	30 мин

	
	Взаимодействие с родителями
	83 мин


 ОВЗ Дополнительная часть – 20% - 116 мин (580 мин в неделю)

	
	Образовательные области в видах деятельности
	Расчёт времени

(на неделю)

	
	Проекты: 

11. Русская горница

12. Рождество

13. Святки

14. Масленица

15. Пасха
	580х 34 = 19720 мин в год на доп. часть

576-253 = 323 мин х 5 дней х 5 недель =8075 мин на проекты всего

19720-8075 =11645 мин осталось от проектов

11645 / (34 – 5) = 402 мин в неделю осталось от проектов

	
	Ритмопластика (игры И,Б. Малюковой):

Физкультминутки во время НОД

На прогулке

В группе
	8х2 мин = 16 мин

15 мин х5 = 75 мин

15 мин х 5 =75 мин

	
	РНК
	25х2 = 50 мин

	
	Ритмика

Самост. ритмическая деятельность
	30 мин

35 мин

	
	Краеведение
	30 мин

	
	Взаимодействие с родителями
	91мин


(Приложение № 6)

2.2. Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста
Раннее детство – период развития ребенка от 1 года до 3 лет. В период с 1 года до 3 лет изменяется социальная ситуация развития и ведущая деятельность детей. Ведущим видом деятельности ребенка раннего возраста становится – предметная, а ситуативно-деловое общение со взрослым становится формой и средством организации этой предметной деятельности, в которой ребенок осваивает общественно-выбранные способы действия с предметами. Взрослый становится не просто «источником предметов» и помощником в манипуляциях ребенка, но участником его деятельности и образцом для подражания.

Особенности развития детей раннего возраста:
	Раздел работы
	Возраст ребенка
	Основные показатели развития
	Задачи

	Развитие речи
	2 – 3 года
	- Умеет говорить внятно

- В речи появляются глаголы, наречия, прилагательные

- Пользуется речью как средством общения
	- Развивать активную речь, обогащая ее прилагательными, глаголами, наречиями, обозначающими цвет, величину, форму, качество, действия и т. п.

- Развивать звуковую сторону речи

- Совершенствовать грамматический строй речи.

	Действия с предметами
	2 – 3 года
	- Активно изучает предметы, их внешние свойства и использует точно по назначению

- Выделять признаки предметов, которые сразу бросаются в глаза

- Замечает физические свойства и качества предметов, группирует однородные предметы по одному признаку, знает четыре основных цвета
	- Продолжать обогащать ребенка яркими впечатлениями при ознакомлении его с миром предметов

- Создавать условия для развития разнообразных действий с предметами в деятельности

- Расширять представления о цвете (оранжевый, синий, черный, белый)


	Перечень программ, технологий и пособий по проблеме «Ранний возраст» 

	1.Программа «Кроха» Г.Г. Григорьева и др. Москва. «Просвещение» 2006;
2.Программа по адаптации к ДОУ « Дружная семейка». Е.О. Севастьянова ,Творческий центр Сфера. Москва 2005;

3.Развитие игровой деятельности. Л.Н. Галигузова. Методическое пособие. Изд. Мозаика – Синтез, Москва 2008;

4.Развитие детей раннего возраста в условиях вариативного  дошкольного образования.  Методическое пособие. Москва, Обруч, 2010.

5.Воспитание детей раннего возраста. Пособие для воспитателей. Е.О. Смирнова и др. Изд. «Просвещение». 1996;

6.Ребёнок поступает в детский сад. Н.Д. Ватутина. Пособие для воспитателей д.с. Москва, «Просвещение» 1983;

7.Работа с детьми 2-3 лет летом. Методические рекомендации.И.И. Айрапетянц. Творческий центр Сфера, Москва 2008;

8.Организация жизни и культура воспитания детей в группах раннего вощраста. Практическое пособие. Л.Н. Павлова. Айрис Пресс, Москва 2006;

9.Первые шаги. Модель воспитания детей раннего возраста. К.Ю. Белая. Линка- Пресс 2002.




Соотношение режимных процессов в течение дня
	Возраст
	Кормление (кол-во)
	Бодрствование 
	Дневной сон
	Ночной сон

	С 2лет до 3х лет
	4
	5,5-6 час.
	2,5-2 час.
	10-11час.




Промежуточные результаты освоения Программы

Познание окружающего мира ребенком начинается через ощущения, которые формируют начальные ощутимые представления о предметном мире. Поэтому важным процессом в развитии познавательной сферы ребенка с 1 года до 3 лет остается развитие процесса восприятия.

К концу 3 года жизни ребенок:

1. Различает по образцу геометрические формы: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал. Узнает знакомые предметы по форме. Группирует предметы по образцу, сравнивает, прикладывая или накладывая друг на друга;

2.  Различает основные цвета: красный, желтый, зеленый, синий; узнает знакомые предметы по цвету, группирует их, сравнивает прикладыванием рядом;

3. Различает большие и маленькие предметы; группирует по образцу; сравнивает прикладыванием и наложением;

4. Практически осваивает близкое пространство, что необходимо для ориентировки и практических действиях; различает далекие и близкие расстояния; различает направления: вверху, внизу, спереди, сзади;

5.  Различает время суток (день, ночь); различает простые движения, может их повторить вслед за взрослым: поднять руки, помахать ими, присесть, наклонить голову;

6.  Различает температуру (горячо, холодно); поверхность (колючий, пушистый); плотность (твердый, мягкий); вкус (кислый, сладкий); запах (приятный, неприятный); звуки (знакомых предметов и голоса животных);

7. Узнает знакомые предметы по одному свойству или части, различает изображения отдельных предметов, образы героев и их действия и настроение в коротких стихах и рассказах, различает взаимодействия и настроения, выраженные во внешних действиях, различает движения, подражания, звуки.

8. Не мало важен и процесс развития детской самостоятельности, нормативные показатели становления которой в период с 1 года до 3 лет следующие:

9.  в 1 – 1, 5 года – пьет из чашки, ест ложкой, начинает ходить, самостоятельно берет нужные игрушки, играет пирамидками, самостоятельно берет интересующие предметы.

10. в 1, 5 – 2 года – умеет снимать с себя одежду, просится на горшок, переворачивает страницы (по 2-3 сразу), бросает мяч держит ложку уверено.

11. в 2 – 2, 5 года – повторяет бытовые действия (подметание, открывание двери ключом, складывает игрушки в коробку, «звонит» по телефону), самостоятельно ест, может ездить на трехколесном велосипеде.

12. в 2, 5 – 3 года – одевается и обувается самостоятельно, но без пуговиц и шнурков, держит в руках карандаш, черкает им, знает несколько стихов и песенок, играет с родителями «в больницу», «магазин», «троллейбус».

2.3. Особенности организация образовательного процесса в группах для детей старшего возраста
 Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

 Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

 В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

- число групп и их комплектация определяется количеством детей, достигших 5 лет, получивших направления от комиссии по устройству детей в ДОУ или проживающих в домах микрорайона, расположенных в непосредственной близости от ДОУ с учетом требований СанПиН.

- для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы регулярно должна быть организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

- воспитатели старшей и подготовительной групп должны иметь дошкольное образование и пройти курсы повышения квалификации по работе с детьми 5-7 лет.

- воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5-7 лет должны быть ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в ближайших школах, посещать уроки, приглашать учителей начальных классов в ДОУ, проводить совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования.

- Освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

- В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

- Выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы.

- Постоянное психологическое сопровождение детей группы с использованием программ адаптации и коррекции психического развития детей старшего дошкольного возраста проводится при наличии более 50% детей 5 лет, впервые поступивших в ДОУ и не посещавших ранее различные формы общественного образования.

- При необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие.

- Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

- Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.00. до 8.30. в старшей группе, с 7.00. до 8.20. в подготовительной группе и с 17.00.до19.00.

Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-    7 лет
	Воз

раст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности. (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5-6 лет.
	1ч.25мин – 1ч.30мин
	3ч.30мин
	2 часа
	4 часа
	1 час

	6-7 лет
	 2 часа

	3ч.30мин.
	1ч зи мин
	 4 часа
	1 час


 НОД (традиционная, интегрированная), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с    группой детей в первую половину дня.

Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей        

во 2 половине дня.   Подгруппа для занятий не более 7-9 человек.

В теплое время года образовательная деятельность осуществляется    во время прогулки. 

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой
Занятия по плаванию организуются и проводятся по подгруппам.
	Перечень программ и технологий
	Программы, технологии и пособия  перечислены выше в образовательных областях «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка». 

При планировании образовательной деятельности в формате НОД используется   пособие: Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2006. – 782 с. Пособие представляет новую систему в работе с детьми старшего дошкольного возраста и направлено на решение базисных задач развития пятилетних детей. Его основу составляют постепенно усложняющиеся задачи развития ребенка, их реализация на деятельностном   подходе и интегративных принципах.

 


Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения                     нарушений психического развития  старшего дошкольника необходимо осуществлять  индивидуальное сопровождение детей педагогом-психологом образовательного учреждения.

В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения группы детей старшего    дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положением о службе практической психологии в системе  образования Российской Федерации. В реализации практического направления деятельности опирается на раздел V. П.20.: "Планы и программы развивающей и психокоррекционной работы разрабатываются с учетом возрастных и                      индивидуальных особенностей детей…, определяемых в ходе психодиагностических исследований, и носят строго индивидуальный конкретный характер".

Педагог-психолог ДОУ для разработки индивидуальной программы или групповой развивающей и коррекционной  работы с детьми  использует следующий перечень программ, технологий, практических пособий 

 

	  Перечень программ и технологий
	Арцишевская И.Л. Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду. – М., 2004.

Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. – М., 2006.

Лебедева А.Н. Развитие сенсомоторики детей старшего дошкольного возраста. – М., 2004.

Погосова Н.М. Цветовой игротренинг. – СПб., 2003.

Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я. Дошкольники. – М., 2005.

	Перечень пособий
	Алексеева Е.Е. Психологические проблемы детей дошкольного возраста. – СПб., 2007.

Алямовская В.Г., Петрова С.Н. Предупреждение психоэмоционального напряжения у детей дошкольного возраста. – М., 2002.

Безруких М.М., Ефимова С.П. Ребенок идет в школу. – М., 2000.

Белановская О.В. Диагностика и коррекция самосознания дошкольников. – Минск, 2004.

Громова Т.В. Сказочная подготовка к настоящей школе. – М., 2003.

Гуткина Н.И. Психологическая готовность к школе. – СПб., 2004.

Дубровина И.В. Готовность к школе. – М., 2001.

Дьяченко О.М. Развитие. Педагогическая диагностика. Старший дошкольный возраст. Уч. центр Венгера. – М., 2004.

Монина Г.Б., Панасюк Е.В. Предшкольный бум, или Что нужно знать родителям будущего первоклассника. –  Екатеринбург, 2007.

Панфилова М.А. Игротерапия общения. – М., 2000.

Сиротюк А.Л. Упражнения для психомоторного развития дошкольников. – М., 2009.

Тащева А.И., Гриднева С.В. А я не боюсь! Профилактика страха медицинских процедур у детей. – М., 2002.

Хухлаева О.В. Практические материалы для работы с детьми 3-9 лет. – М. , 20 М., 22006.

Фопель К. Подвижные игры для детей 3-6 лет. – М., 2005.


2.4. Консультативный пункт
КП осуществляет воспитательно-образовательную деятельность  в детском саду три раза в неделю: по вторникам, средам  и четвергам 11.30 до 13.00.

Дети, не посещающие ДОУ зачисляются в КП вместе с родителями. 

Цель организации консультативного пункта:

· Обеспечение единства и преемнственности общественного и семейного воспитания;

· Оказание психолого - педагогической помощи родителям (законным представителям).

· Поддержка всестороннего развития личности детей, не посещающих образовательные учреждения.

Задачи: 

· оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих образовательные учреждения;

· содействие семье в сохранении и укреплении физического и психического здоровья ребёнка;
· организация консультативной помощи родителям (законным представителям) по различным вопросам воспитания, обучения, развития ребёнка дошкольного возраста;
· оказание психолого-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья;
· обеспечение индивидуального педагогического сопровождения семьи ля реализации возможностей ребёнка на этапе дошкольного детства;
· организация семейной досуговой деятельности.
 Содержание работы специалистов и педагогов в деятельности КП:

· Обследование детей.

· Анкетирование родителей.

· Составление индивидуального развивающего маршрута.

· Осуществление педагогической деятельности  ( планирование, НОД, игры).

· Организация мероприятий, направленных на укрепление физического и психического здоровья детей.

· Организация досуговой деятельности.

· Патронаж семьи.

· Консультирование родителей.

· Разработка и проведение мастер-классов для родителей.

· Просветительская работа с родителями воспитанников.

· Составление портфолио ребёнка.

Содержание работы с детьми консультативного пункта на 2011-2012 уч. год
	Месяц
	Тема. 

Интегрированная совместная деятельность детей и педагога.


	Срок


	Ответственные

	октябрь
	Коммуникация (Развитие речи),

Физическая культура.

« Здравствуйте»*


	1 неделя
	воспитатели, инструктор по физ-ре

	
	Коммуникация (Развитие речи), 

Физическая культура.

«Колобок»*
	2 неделя
	воспитатели, инструктор по физ-ре

	
	Художественное творчество (лепка)

«Игрушки» *


	3 неделя
	воспитатели

	
	 Чтение худ. лит-ры.

Потешки «Жили у бабуси»
	4 неделя
	воспитатели, 

	ноябрь
	Познание (ФЭМП)

« Найди свой домик»*
	1 неделя
	воспитатели, инструктор по физ-ре

	
	Коммуникация (Развитие речи)

«Машино утро»*
	2 неделя
	воспитатели, инструктор по физ-ре

	
	Художественное творчество

«Найди, что покажу»  ( лепка)


	3 неделя
	воспитатели

	
	Музыка.

« В осеннем лесу»?


	4 неделя
	воспитатели, муз. рук.

	декабрь
	Художественное творчество

(Лепка)

«Снег идёт»*


	1неделя
	воспитатели

	
	Коммуникация

(звуковая культура речи)

«Ёлочка красавица»*
	2 неделя
	воспитатели, 

	
	Познание (конструирование, ФЭМП)

«Украсим нашу ёлочку»*
	3 неделя
	воспитатели

	
	Новогоднее развлечение

«Волшебник Дед мороз»


	4 неделя
	муз. рук.воспитатели, инструктор по физ.

	январь
	Познание (Мир, в котором мы живём)

Коммуникация (развитие речи), 

«Музыкальные игрушки»*


	3 неделя
	воспитатели, муз. рук-ль

	
	Чтение художественной литературы.

Художественное творчество, (рисование)

«Вот зима - кругом бело»


	4 неделя
	воспитатели, е

	февраль
	Коммуникация (развитие речи)

«Животные и их детёныши»*


	1 неделя
	воспитатели, 

	
	Познание (экспериментирование), художественное творчество (аппликация)*

«Лимон. Какой он?»
	2 неделя
	воспитатели, 

	
	Чтение художественной литературы, 

Сказка «Теремок»
	3 неделя
	воспитатели, 

	
	Познание (ФЭМП)

«Подбери по цвету»
	4 неделя
	воспитатели, 

	март
	Художественное творчество

(аппликация)

«Веточка мимозы» 
	1 неделя
	воспитатели

	
	Познание, Чтение художественной литературы, (стихи А. Барто), Художественное творчество. (Рисование пальчиками).
	2 неделя
	воспитатели

	
	Познание (ФЭМП)

«Ведёрки для зайки и мишки»*
	3 неделя
	воспитатели

	
	Музыка.

«Весенний ветерок »
	4 неделя
	Муз.рук-ль,

воспитатели

	Апрель 
	Коммуникация (театральная деятельность)

«Вкусное молоко»
	1 неделя
	воспитатели, муз. рук.

	
	Физическая культура

«Птички прилетели»
	2 неделя
	Инструктор по физ-ре

	
	Познание (Мир в котором мы живём, экспериментирование) 

«Какая разная бумага»*
	3 неделя
	воспитатели, 

	
	Музыка.

Весеннее развлечение

«Петушок и солнышко»
	4 неделя
	Муз.рук-ль,

воспитатели

	май
	Познание. ОБЖ., Ф/К.

« Правила дорожного движения»


	1 неделя
	Воспитатели, инструктор по физ-ре

	
	Художественное творчество. (Рисование по точкам)

 Познание (Развитие речи).

«Игрушки».
	2 неделя
	Ковалёва Ю.А.

Верещагина С.В.

Ковалёва Л.Б.

	
	Чтение худ. лит-ры «Три медведя»

Художественное творчество (лепка) «Миски».
	3 неделя
	Ковалёва Ю.А.

Верещагина С.В.

Ковалёва Л.Б.

	
	Физическая культура. (на улице).

«Здравствуй лето».


	4 неделя.
	Батова О.Ю.

Ковалёва Ю.А.

Верещагина С.В.

Ковалёва Л.Б.


План проведения консультаций КП на 2011-2012 уч. год

	№ п/п
	Тема
	Срок проведения
	Ответственный

	1.
	« Основные направления работы КП»


	октябрь
	Ковалёва Ю.А.

Ермакова А.В.

	2.
	«Психологические особенности детей раннего возраста» (от1 года до 2; от двух до трёх)
	октябрь
	

	3.
	« Учимся – играя»


	ноябрь
	Ковалёва Л.Б.

	4.
	«Развитие речи в раннем возрасте. Пальчиковая гимнастика»
	 декабрь
	Васильчишина Н.П.

	5..
	«Профилактика простудных заболеваний. Народные рецепты от простуды»
	январь
	Киселёва А.О.

	6. 
	«Капризы и упрямства ребёнка»


	февраль
	Ермакова А.В.

	7.
	« Мы –то, что мы едим»


	февраль-март
	Ковалёва Л.Б.

	8. 
	« Рисуем с ребёнком дома»


	март
	Ковалёва Ю.А.

	9. 
	«Пойте детям перед сном»


	апрель
	Батова О.Ю.

	10. 
	«Здоровье сберегающие технологии в развитии ребёнка»
	Май
	Верещагина С.В.

	11. 
	Индивидуальное консультирование родителей  по заявленной тематике.


	Октябрь-май
	Батова О.Ю.

Ковалёва Ю.А.

Ковалёва Л.Б.

Верещагина С.В.


	Перечень технологий и пособий
	Балл Г.А. Понятие адаптации, его значение для психологии личности//Вопросыпсихологии. 1989. - №1

Выготский Л.С. Вопросы детской психологии.

Галигузова Л.Н. , Смирнова Е.О. Ступени общения: от года до шести. – М.: Интор. 1996.

Захаров А.И. Предупреждение отклонений в поведении ребёнка. – СПб.5 Союз, 1997.

Макшанцева Л.В. Программа психодиагностики, профилактики и преодоления дезадаптации младших дошкольников к детскому саду// психолог в детском саду.-2004.-№1.

Мещерякова С.Ю. Поведение ребёнка в незнакомой обстановке. В сборнике: Общение и его влияние на развитие психики дошкольника/ Под ред. М.И. Лисиной.-М.: 1974

Мухамедрахимов Р.Ж. Взаимодействие и привязанность матерей и младенцев групп риска. // Вопросы психологии, 1998 г., №2. стр. 38.

Мухамедрахимов Р.Ж. Формы взаимодействия матери и младенца.//Вопросы психологии, 1994 г., № 6, стр16.

Прихожан А.М. Тревожность у детей и подростков: психологическая природа и возрастнаядинамика. – Воронеж: МОДЕК, 2000.

Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовательных учреждениях:

проблемы и пути оптимизации . М.: - Издательмтво ГНОМ и Д, 2002.




Карта индивидуального развития ребёнка 1-3 лет.

Фамилия, имя, дата рождения_________________________________________

	показатели развития
	достижения ребёнка

	
	начало года
	конец года

	1.Физическое развитие

1.1. Группа здоровья и соответствие антропометрических показателей возрастной норме.

1.2. Развитие движений: - может самостоятельно ходить (1 год);

- поднимается и спускается по лестнице (держась за поручень 1,5 – 2 года);

- прыгать на двух ногах с продвижением вперёд;

-бросать мяч; - прокатывать мяч;

- подлезать;

- ползать.


	
	

	2.Социальное развитие.

- знает своё имя, фамилию; 

использует в речи «я»;

- частота обращения ко взрослому;

- различает эмоциональное состояние;

- владеет элементарными способами общения;

- играет рядом с другими детьми;

-умеет слушать и слышать взрослого.
	
	

	3.Развитие речи и речевого общения.

- в 1.5-2 года называет 4-5 картинок;

- называет многие предметы из групп: игрушки, одежда, посуда, мебель (2,5 года);

знает и называет все предметы, их свойства и качества;

- сопровождает речью игровые действия;

- говорит не торопясь, внятно;

- отвечает на вопросы;

- правильно артикулирует гласные и простые согласные звуки;

способен запомнить четверостишие;

- умеет составить предложение из 2-3 слов.
	
	

	4.Познавательное развитие.

– различает форму (называет, не называет);

- различает величину (называет, не 

называет);

- различает мягкий (твёрдый);

- понимает отношения: часть, целое;

- собирает пирамидку с учётом величины;

- различает основные цвета и может назвать;

- различает основные цвета но не может назвать;

- создаёт простейшие постройки.

Знание о человеке:

- части тела; - лица; - половая принадлежность.

Знание о живой природе: - узнаёт дерево;- траву; -цветы; -овощи; -фрукты.

Знание о животных: - домашних; - диких (заяц, медведь, ёж, лиса).


	
	

	5.Эстетическое развитие:

 проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах; - внимательно слушает сказку, рассказ; - повторяет концовки (песни, потешки и т.д.); - правильно держит карандаш, кисть; - умеет делать вертикальные, горизонтальные мазки; - лепит простейшие предметы; - может нарисовать « человека головонога»; эмоционально реагирует на слушание музыки; - выполняет несложные движения.
	
	

	6.Здоровье.

– заболеваемость; - умеет самостоятельно мыть руки;- проявляет активность при одевании; - ест самостоятельно.
	
	

	Вывод:



2.5. Условия реализации образовательной программы дошкольного образовательного учреждения.
    2.5.1. Управление реализацией программы

Нормативно-правовая база деятельности  МДОУ

1. Закон РФ  «Об образовании» от 10.07.92 г. № 3266-1 (редакция Федеральных законов от 13.01.96 г. № 12 – ФЗ от 16.11.97 № 144 ФЗ)

2. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.93);

3. «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении», утвержденное Постановлением Правительства РФ от 12 сентября 2008 г. № 666;
4. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» СанПиН 2.4.1.2660-10 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от  22.07. 2010 г.  № 91);
5. Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования Утверждены  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23  ноября 2009 г. № 655
6. Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 21 октября 2010 г № 03-248;
7. О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий. Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/ 34-16

1.Устав МДОУ
Руководство МДОУ осуществляется в соответствии с Уставом дошкольного образовательного учреждения и законодательством Российской Федерации.
Заведующий ДОУ выполняет свои функции в соответствии с должностной инструкцией.

2.В МДОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина:

· имеется номенклатура дел;

· регистрируется входящая и исходящая документация;

· осуществляется работа по изучению и реализации нормативных документов (приказов, инструкций);

· распределены обязанности между руководителем и его заместителями;

· обеспечивается целевое расходование средств, предусмотренных сметой;

· имеются данные о последней инвентаризации материальных ценностей.

3.В МДОУ имеется нормативно-правовая документация, регулирующая      

     деятельность учреждения:

· Устав ДОУ;

· Договор с учредителем;

· Договоры между родителями (законными представителями) и ДОУ.

Документация ведется в соответствии с Номенклатурой дел ДОУ.

4.В МДОУ соблюдаются правила по охране труда, и обеспечивается безопасность    жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.

    2.5.2.  Построение  развивающей  среды
Среда, окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них.

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

· Радости существования (психологическое здоровье) 

· Формирование начал личности (базис личностной культуры) 

· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основанные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.

Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

1. принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

2. принцип активности, самостоятельности, творчества 

3. принцип стабильности, динамичности 

4. принцип комплексирования и гибкого зонирования 

5. принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

6. принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

7. принцип открытости – закрытости 

8. принцип учёта половых и возрастных различий детей. 

Варианты построения развивающей среды
1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

2. Использование помещений спальни и раздевалки. 

3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 

4. Динамичность реализуется за счет легко передвигающихся модулей, используются ширмы. Элемент стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью, журнальным столиком и т. д. 

5. Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых «семейных традиций» и созданием уголков уединений. 

· Достраивание определённых деталей интерьера детьми 

· Включение в интерьер крупных игрушек-символов 

· Места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, братьев, сестёр. 

6. Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного учреждения с другими учреждениями социально-культурного назначения: детскими театрами, музыкальными и артистическими коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 

Создание и обновление предметно-развивающей среды
	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	1. Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	1. Физкультурный зал (оснащён необходимым спортивным оборудованием и инвентарём). 2. Физкультурные уголки в каждой возрастной группе. 3.   Спортивная площадка. 4.   Медицинский блок.
5.Плавательнй бассейн. 

	3. Познавательное развитие
	1.  Учебная зона в каждой группе 2.   Уголки - экспериментирования(в старших, подготовительных группах). 3.   Библиотеки детской литературы в группах. Общая библиотека детской литературы. 4.   Зоны конструирования (во всех возрастных группах). 5.   Уголки природы (во всех возрастных группах). 6.  Этнографический музей «Русская  горница».7. Сенсорная комната 8. Коллекция  многолетних растений,  плодоносящее апельсиновое  дерево в холлах Учреждения. 9.Уголки патриотического воспитания в каждой группе. 10.Комплект развивающих  игр Воскобовича  в каждой группе.11. Экологическая тропа на территории детского сада

	4. Художественно-эстетическое развитие
	1.   Музыкальный зал. 2. Выставка детских работ. 3.   Изобразительные уголки во всех возрастных группах. 4.   Музыкальные уголки во всех возрастных группах. 5.   Зона сюжетно-ролевых игр 6.   Театрализованная зона (в каждой возрастной группе). 7.   Уголки ручного труда.8 Коллекция костюмов для танцевальных  композиций


 2.5.3. Взаимодействие с родителями

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем:

· Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 

Задачи:
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни МДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система работы с родителями  включает:
· Представление информации о деятельности МДОУ во время публичных отчетов

· ознакомление родителей с результатами работы МДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни МДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  МДОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 
· организация семейного досуга

План работы с родителями

	Содержание работы
	срок
	ответственные

	1. Заполнение социального паспорта. Анализ семей по социальным группам.

2 Составление плана работы родительского комитета.    

3. Оказание помощи родителями  в обогащении развивающей среды в группах.
	сентябрь
	Общественный инспектор

	1. Родительские собрания в группах  

3. Общее  родительское собрание

· В здоровом теле-здоровый дух!»

 4. Консультации (по группам):

5. Публичный отчет
6.День открытых  дверей

7.Родительский всеобуч через родительские уголки в группах
8. Акция «Помоги птицам»

9. Оформление информационного стенда для родителей узкими специалистми
10.Анкетирование родителей «Готовность вашего ребёнка к школе»

11. Музыкально-спортивное развлечение с родителями, посвящённое Дню защитника Отечества.

3. Сотрудничество с организациями дополнительного образования, проведение экскурсий, организация выставок, участие в конкурсах.          
	в теч.года

февраль
в течение года

октябрь
сентябрь
каждый месяц

февраль

февраль

март

февраль

в течение года
	воспитатели

Зам.зав. по УВР, воспитатели

Зам.зав. по УВР
Воспитатели

Зведующая
Заведующая
Воспитатели

Зам.зав. по УВР
Воспитатели старших групп

Педагог-психолог,

учитель-логопед, 
педагог-психолог
Муз.руководители

Инструктор Ф/В

Зам.зав. по УВР



2.5.4. Взаимодействие с социальными партнёрами
Взаимодействие МДОУ осуществляется со следующими социальными партнерами:
СОШ №3. 

СОШ №4 «Центр образования»
· комплектование начальных классов;
· совместные семинары, педсоветы, открытые уроки;
· экскурсии детей в школы.
  МОУ  ЦПМСС «Стимул».
Организация  психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными  возможностями здоровья.

  МОУДОД  СЮТур.
· организация экскурсий для детей;
  Детская  школа  искусств
· Концерты учеников школы искусств;
· Обучение  воспитанников д/сада в школе,
  Центр детского  творчества.
· Проведение конкурсов среди детских садов
  ДЭБЦ «Дом  природы».
· Экскурсии детей
· Организация природоохранных акций.
  Городской музей «Царская овца».
· экскурсии детей 
Глоссарий
В
Возрастная адекватность – один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра.
 

Г
Гендерное воспитание - это формирование социальных ролей для мужчины и женщины, это целенаправленный, организованный и управляемый процесс формирования социокультурных механизмов конструирования мужских и женских ролей, поведения, деятельности и психологических характеристик личности, предложенных обществом своим гражданам в зависимости от их биологического пола.
Критериями сформированности гендерной культуры можно считать качества, которые характерны для мужчин (смелость, благородство, трудолюбие, совершенствование физической силы, умение преодолеть трудности, придти на помощь и др.) и для женщин (доброта, женственность, уступчивость, умение прощать, заботиться о слабых, больных, пожилых и т. д.).
 

И
Интеграция - Объединение в единое целое отдельных частей

 

К
Качество образования – социальная категория, определяющая состояние и результативность процесса образования в обществе, его состояние потребностям и ожиданиям общества, отдельных социальных групп в развитии и формировании жизненных, профессиональных, гражданских компетенций личности. Качество образования определяется совокупностью показателей, характеризующих различные аспекты образовательной деятельности учреждения: содержание образования, формы и методы обучения, материально-техническую базу, кадровый состав и т.д., которые обеспечивают образование детей.

Качество результата деятельности учреждения – соответствие итога цели деятельности учреждения, сформированной на основе его специфики, типа, вида, профиля, образовательных и социальных потребностей населения, потенциала учреждения, государственных нормативов.

Концепция – замысел преобразования (и/или средств и организационных форм его реализации), проработанной и оформленной с применением модифицируемой системы подходов, категорий, понятий, онтологических картин, системы ценностных ориентаций и принципов.

«Коммуникация» (от англ. communikate – сообщать, передавать), которое предполагает:

- осуществление передачи содержания социально-исторического опыта человечества;

- передачу опыта различных видов деятельности и обеспечение их освоения;

- обмен мыслями, переживаниями по поводу внутреннего и окружающего мира, побуждение и убеждение собеседников действовать определенным образом для достижения результата.

Комплексно - тематическое – соединение образовательных областей в единое целое на основе принципа тематического планирования образовательного процесса. (Комплекс – от лат.complexus – связь, сочетание – совокупность, соединение. Тематическое – посвященное какой-нибудь одной теме. Толковый словарь С.И. Ожегова и Н.Ю Шведова).

В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положен примерный календарь праздников, который обеспечивает:

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности;

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

- поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы, так как праздник – это всегда событие (день памяти; счастливый, радостный день, напоминающий о произошедшем или устраиваемый по какому-либо поводу);

- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, подготовка к следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.);

- разнообразие форм подготовки и проведения праздников;

- возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении праздников);

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (органичное включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников);

 

М
Моделирование – один из теоретических методов научного познания; воспроизведение характеристик некоторого объекта на другом объекте, специально созданном для его изучения. Этот второй объект называется моделью.

Мониторинг – постоянное наблюдение за нормированной деятельностью объектов инспектирования; сбор, системный учет, обработка и анализ, хранение, обновление и накопление информации для формирования необходимых решений по объекту инспектирования.

Мониторинг образовательный – процесс непрерывного научно-прогностического слежения за состоянием, развитием педагогического процесса в целях оптимального выбора образовательных целей, задач и средств их решения.(А.С.Белкин)

Мониторинг образовательный мы можем рассматривать как метод исследования педагогического процесса в рамках контрольно-диагностической функции.(К.Ю. Белая)

Мониторинг качества образования – систематическая и регулярная процедура сбора данных по важнейшим образовательным аспектам на национальном, региональном и местном уровнях (Шишова С.Е., Кальней В.А.)

 

О
Образовательные программы – программы , направленные на решение задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и освоения профессиональных образовательных программ. Сюда входят программы дошкольного образования, начального общего образования, основного общего образования, среднего (полного) общего образования – документы государственного образца, характеризующие содержания образования и направленные на достижение определенных государством образовательных уровней.

Образовательная программа ДОУ – документ, охватывающий все основные моменты жизнедеятельности детей (а не только обучение) с учетом приоритетности видам детской деятельности в каждом возрастном периоде; это модель образовательного процесса.

Образовательный процесс – целенаправленный и организованный процесс получения знаний, умений, навыков в соответствии с целями и задачами образования, развития личности.

Образовательная среда – совокупность образовательного процесса, особенностей его организации, а также его программно-методического, учебно-материального, материально-технического, психолого-педагогического, медико-социального обеспечения (в том числе предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопровождения, питания).

 

Р
Результат деятельности учреждения – совокупный итог, объективное изменение ситуации в обществе и образовании, в качествах и свойствах личности, в среде, в динамике собственного развития, сопряженные с целью деятельности учреждения; это степень удовлетворенности участников совместной деятельности (детей, родителей, сотрудников и др.).

Развитие – 1) необратимое, направленное, закономерное изменение материальных и идеальных объектов; 2) процесс качественной смены норм мышления и деятельности, переход от одних, менее совершенных социокультурных форм, к другим, более совершенным.

Рефлексия – обращение назад, отражение; анализ собственных действий и состояний; осознание себя в собственной деятельности.

 

С
Самостоятельная деятельность детей: 1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

Совместная деятельность взрослых и детей:- деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.

 

Ц
Целостная картина мира – совокупность результатов познавательной деятельности человека. В процессе познания окружающего мира результаты познания отражаются и закрепляются в сознании человека в виде знаний, умений, навыков, типов поведения и общения.
«Картину мира» принято рассматривать как систему «пространств», отражающие смысловые отношения субъекта с миром:
- «физическое пространство» отношений к окружающей природной и рукотворной среде;
- «социальное пространство» отношений к другим людям;
- «моральное пространство» норм и ценностей;
- «личностное пространство» отношений к себе.
 

Э
Эмпатия – постижение эмоциональных состояний другого человека в форме сопереживания и сочувствия.
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